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PROLOGO

ROSA AGUILAR RIVERO

MINISTRA DE MEDIO AMBIENTE, Y MEDIO RURALY MARINO
PRESIDENTA DEL COMITE ESPANOL DEL PROGRAMA MAB

| Programa Hombre y Biosfera “Man and Bios-
phere” (MaB), fue creado por la UNESCO en la
década de los 70. El objetivo era establecer un
nuevo modelo de relacion entre el hombre y la
naturaleza, que dio como resultado la aparicion
de la figura de la reserva de la biosfera. Esta
nueva relacion no era otra cosa que lo que lue-
go se denomind “desarrollo sostenible”, que ha tenido una gran
repercusion en la evolucion de los conceptos de “conservacion de
los recursos naturales” y de “desarrollo socioeconémico” de los
territorios. Hoy existen en el Mundo mas de 560 reservas de la
biosfera repartidas en 110 paises. En Espana, si bien las primeras
reservas fueron declaradas en el ario 1976, no fue hasta el ano
2007 con la aprobacion de la Ley 42/2007 del Patrimonio Natural
y de la Biodiversidad y del Real Decreto 342/2007, que regula el
desarrollo del Programa MaB, cuando se da un impulso definitivo a
la implantacion de las reservas de la biosfera. A dia de hoy, la Red
Espanola de Reservas de la Biosfera cuenta con 40 reservas repar-
tidas por la geografia espanola y esta coordinada por el Organismo
Auténomo Parques Nacionales del Ministerio de Medio Ambiente
y Medio Rural Y Marino. Es justo agradecer el esfuerzo realizado
a todas las personas que trabajan en ellas y que han colaborado
activamente en la elaboracion de esta guia.

Cuando nos disponemos a disfrutar de unos dias de vacaciones y
queremos explorar lugares que no conocemos, una de las posibi-
lidades es consultar una guia de viajes. Normalmente estas guias
centran la atencion en elementos valiosos y llamativos del patrimonio
natural y cultural del territorio que queremos visitar. La guia que
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tenemos entre las manos puede servirnos para dirigir nuestros pa-
sos hasta los innumerables monumentos naturales y culturales que
encontraremos en las reservas que constituyen la Red Espanola de
Reservas de la Biosfera. Su gastronomia, artesania, las tradiciones
y costumbres regionales, los productos tipicos o el folclore propio
de cada zona son aspectos importantes en esta guia, aunque el
objetivo de esta publicacion es aun mas ambicioso.

Existe en nuestro pais una gran variedad de espacios naturales
protegidos. Desde los parques nacionales o naturales hasta los
paisajes protegidos o pintorescos, sin olvidar las figuras de pro-
teccioén europeas que conforman la Red Natura 2000: los Lugares
de Importancia Comunitaria (LICs) y las Zonas de Especial Interés
para las Aves (ZEPAS). El abanico de posibilidades abarca mas de
40 figuras de proteccion entre las que destaca, sin lugar a duda, la
de Reserva de la Biosfera de la UNESCO que, como podremos ver
en este libro, va mucho mas alla de lo que es y de lo que ofrece
un espacio natural protegido.

Cuando entramos en una reserva de la biosfera podemos estar
seguros de que encontraremos escenarios naturales impactantes
por su belleza, especies animales y vegetales de particular simbo-



lismo o monumentos de gran interés. Siempre sera interesante y
agradable acercarnos y disfrutar in situ de los elementos singulares
que ofrece nuestro recorrido. Pero, en gran medida, nuestro recuer-
do del viaje a una reserva de la biosfera estara ligado también a
la degustacion de la cocina local, a la tranquila contemplacion del
paisaje, 0 a la participacion en sus fiestas populares, tradiciones y
folclore. Debemos tener claro que lo mas interesante de una reser-
va de la biosfera, lo que la diferencia de otros espacios protegidos,
es el ambicioso objetivo que plantea su declaracion, que realza el
significado de todo lo que podemos encontrar en ella.

Un territorio que alberga una reserva de estas caracteristicas se
enfrenta a varios retos: garantizar la sostenibilidad medioambien-
tal, econémica y social, de las actividades que alli se desarrollan,
garantizar los servicios prestados por los ecosistemas que alberga
para el bienestar de los seres humanos presentes y futuros, de-
sarrollar e integrar conocimientos para profundizar en la relacién
entre las poblaciones y la naturaleza, obtener modelos de gestion
adaptativa de sistemas socio-ecolégicos complejos, etc. Estos am-
biciosos objetivos constituyen los pilares de un escenario en el que
se espera la convivencia de la conservacion de la biodiversidad y de
las tradiciones con la utilizacion de los recursos y las nuevas tec-
nologias. Los actores de este escenario son el colectivo cientifico
y de gestores, los educadores, los politicos, las ONGs, los medios
de comunicacion y, como no, la poblacion local, los habitantes de
la reserva, auténticos protagonistas de esta historia.

Asi, cuando entremos en una reserva de la biosfera, debemos
saber, y es lo que pretende esta guia, que en ese lugar no solo se
conserva la naturaleza, sino que se trabaja para alcanzar un desa-
rrollo territorial equilibrado. Entramos en un paisaje en el que no
queremos borrar la huella humana, sino integrarla en el mosaico
natural y cultural. En definitiva, nos encontraremos en un area don-
de concurren esfuerzos de todas las administraciones y de todos
los actores implicados, donde se busca un modelo de gestion y
planificacion que repercuta en la calidad de vida de sus habitantes,
valorizando su patrimonio natural y cultural, y llevando a la practica
un nuevo enfoque en la relacion entre la ciudadania y naturaleza:
las mujeres y los hombres son parte de la biosfera.
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NOMBRE

Sierra de Grazalema
Ordesa-Vilamala
Montseny

Donana

La Mancha Hiimeda

La Palma

Sierras de Cazorla,
Segura y las Villas

Marismas del Odiel

Urdaibai

Sierra Nevada

Cuenca Alta del Rio Manzanares
Lanzarote

Menorca

Sierra de las Nieves y su entorno
Cabo de Gata-Nijar

El Hierro

Somiedo

Muniellos

Bardenas Reales

Redes

Terras do Miio

Dehesas de Sierra Morena
Valle de Laciana

Picos de Europa

Monfragiie

Valles del Leza, Jubera,
Cidacos y Alhama

Babia

Gran Canaria

Area de Allariz

Sierra Del Rincon

El Alto Bernesga

Los Argiiellos

Valles de Omaiia y Luna

Los Ancares Leoneses

Las Sierras de Béjar y Francia

0s Ancares Lucenses y Montes
de Cervantes, Navia y Becerrea

Intercontinental
del Mediterraneo

Rio Eo, Oscos y Terras de Burdn
Fuerteventura
Transfronteriza Géres-Xurés

ANO DECLARAC  COMUNIDAD AUTONOMA

1977
1977
1978
1980
1980

1983
2002

1983

1983
1984
1986
1992
1993

1993
2003

1995
1997
2000
2000

2000
2003

2000
2001
2002
2002
2003

2003
2003
2003

2004
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2006
2006

2006

2006

2007

2009
2009

Andalucia

Aragon

Cataluia
Andalucia

Castilla La Mancha

Canarias

Andalucia

Andalucia

Pais Vasco

Andalucia

Comunidad de Madrid
Canarias

Islas Baleares

Andalucia

Andalucia.

Canarias

Principado de Asturias

Principado de Asturias

Navarra

Principado de Asturias
Galicia

Andalucia

Castilla y Le6n

Castilla y Ledn, Principado
de Asturias y Cantabria

Extremadura
La Rioja
Castilla y Le6n
Canarias
Galicia
Comunidad de Madrid
Castilla y Le6n
Castilla y Le6n
Castilla y Le6n
Castilla y Le6n
Castilla y Le6n

Galicia

Espafa-Andalucia / Reino
de Marruecos

Galicia / Principado

de Asturias

Canarias
Espana-Galicia / Portugal

PROVINCIA

Cadiz, Malaga

Huesca

Barcelona y Girona

Huelva y Sevilla

Ciudad Real, Cuenca y Toledo

Sta. Cruz de Tenerife
Jaén

Huelva

Bizkaia

Granada, Almeria
Madrid

Las Palmas

Islas Baleares

Malaga
Almeria
Sta. Cruz de Tenerife
Asturias
Asturias

Navarra

Asturias

Lugo

Huelva, Sevilla, Cérdoba
Ledn

Ledn, Asturias, Cantabria

Cdceres
La Rioja

Ledn

Las Palmas
Orense
Madrid
Ledn

Ledn

Leén

Ledn
Salamanca

Lugo

Cédiz, Malaga / Reino
de Marruecos
Lugo/ Asturias

Gran Canaria
Orense /Norte de Portugal
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INTRODUCCION

EL PROGRAMA MAB EN ESPANA
Y LA RED ESPANOLA DE RESERVAS
DE LA BIOSFERA (RERB)

¢QUE ES UNA RESERVA DE LA BIOSFERA?

Cuando el lector coja en la mano esta Guia sobre Reservas de la
Biosfera Espanolas, quiza se pregunte qué es una reserva de la
biosfera y qué tiene de particular o de especifico.

Las reservas de la biosfera han sido definidas en el marco del
Programa “El Hombre y la Biosfera” (MaB, en sus siglas en inglés)
de la UNESCO y se aplica a territorios que albergan importantes
valores naturales, a los que se suma el patrimonio cultural existente,
y donde la poblacion manifiesta la voluntad de aplicar un modelo de
desarrollo respetuoso con dichos valores. La figura surgié en 1974,
tres anos después de iniciarse el Programa MaB.

Una vez citado este marco formal, iremos dando pinceladas para
perfilar la idea de una figura que es polifacética. El eje vertebral
sobre el que se articulaba el enfoque de las reservas de la biosfera,
desde sus inicios, es el compromiso. El primer compromiso que se
pone en juego es el de la poblacion local, que acepta implicarse
en un modelo de desarrollo compatible con los valores de ese
territorio y su conservacion a largo plazo. Se puede decir que
la esencia de una reserva de la biosfera y su diferencia con un
espacio natural protegido radica en:

Que se solicita por iniciativa del pais y con la implicaciéon desde
el inicio, 0 a propuesta, de las poblaciones locales.

Que incluye un proyecto de desarrollo sostenible compatible
con la conservacion.

Que se articula sobre la base del compromiso voluntario, mas
alla de lo que exigen estrictamente las leyes.
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En torno a estas ideas basicas se dan muchos matices y también
situaciones muy diferentes a la hora de llevarlo a la practica, ya que
es una figura muy flexible que no establece una receta cerrada de
lo que se puede hacer y no se puede hacer. El caracter de flexibi-
lidad, que permite un amplio abanico de experiencias practicas, es
uno de los principales valores de esta figura, a la vez que hace que
su comprension sea mas compleja. Los margenes dentro de los
cuales se desarrollan las diversas modalidades de reservas de la
biosfera vienen marcados por los documentos de referencia para
la Red Mundial de Reservas de la Biosfera de la UNESCO.

!
R i e T B e T A

En cuanto a la estructura territorial, debe contar con tres tipos
de zonas:

Una zona nucleo, que debe estar bajo el amparo de una figura
de conservacion de la legislaciéon nacional del pais correspon-
diente. En el caso espanol tiene que ser un espacio natural
protegido (como se define en la Ley 42/2007).

Una zona tampo6n, que amortiglie los efectos de las actividades
humanas sobre las zonas nucleo.

Una zona de transicion, suficientemente amplia, donde se promue-
van actividades econdémicas en favor de las poblaciones locales.

Participacion y compromiso

Otro componente fundamental, recogido en los principios del Pro-
grama MaB, y que es la base de los compromisos en los que se
basa una reserva de la biosfera, es el caracter participado del
plan de accion o plan de actuaciones, de forma que la estrate-
gia general y las actuaciones concretas sean el resultado de la
interaccidon de los agentes que intervienen sobre el territorio y



El esquema responde a

las funciones que tiene
asignadas una reserva de la
biosfera y que se articulan
sobre la armonizacion de la
conservacion y el desarrollo,
algo que ahora llamamos
desarrollo sostenible. En este
esquema, la conservacion
de la biodiversidad, de

los recursos naturales y
culturales es uno de los
extremos del balanciny la
promocion del desarrollo de
las poblaciones locales es el
otro extremo, siendo ambos
componentes igualmente
importantes y necesarios, y
siendo el proyecto que los une
la caracteristica especifica
de una reserva de la biosfera
determinada. La forma en
que cada reserva lleva a cabo

Conservacion

v 3

=

la integracion de estas dos
funciones constituye su ambito
de exploracion y ensayo, el
campo de aprendizaje propio.

Una tercera funcion,
sustentada en el programa de
actuaciones, en el proyecto
particular de cada reserva,
completa los rasgos que
definen la naturaleza de la
figura reserva de la biosfera.
Esta tercera funcion, descrita
como apoyo logistico, consiste
en hacer posible “...que

las Reservas de la Biosfera
sirvan eficazmente como
lugares de aprendizaje para el
desarrollo sostenible a escala
global, regional, nacional y
local”, como seiala el Plan

de Accion de Madrid, citado
mas adelante. Para ello deben

— Las tres funciones de las Reservas de la Biosfera —

=

Apoyo logistico

Desarrollo

articular los medios para: llevar
a cabo investigaciones sobre la
interaccion de las actividades
humanas con los recursos
naturales y la biodiversidad,
para desarrollar actuaciones
de formacion, capacitacion y
sensibilizacion, para difundir
los avances de su propia
trayectoria y contribuir al flujo
de intercambio y comunicacion
en el seno de las redes de las
que forma parte.
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de su compromiso con el plan de accion. Asi, el
componente de la implicacion no es un aditivo que
anade valor sino que esta en la esencia misma de la
figura reserva de la biosfera, ya que ésta no es una figura de
caracter juridico que establece obligaciones y sanciones, sino que
consiste en un compromiso asumido por voluntad propia.

No es raro, por tanto, que las mdiltiples facetas que confluyen en
una reserva de la biosfera generen ideas sobre la misma que, in-
cluso, parecen contradictorias, aunque en realidad sélo responden
a visiones parciales de una figura donde se intentan armonizar
componentes diversos, produciendo un efecto de caleidoscopio.
Puede ser considerada una figura de conservacion, o una op-
cion para mejorar la calidad de vida de la poblacion de ciertos
territorios, o una oportunidad de modernizacion de la estructura
territorial y productiva de una zona, o un modelo de gobernanza
participativa, etc. Por esto, a veces se dice que una reserva de la
biosfera no es exactamente un area protegida sino que es mucho
mas que un area protegida.
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En sus inicios, el Programa MaB tenia varias lineas de actuacion, [
una de las cuales era las reservas de la biosfera. A partir de ahi
los paises presentaron candidaturas de territorios, siguiendo su
propio criterio, y los érganos de gobierno del Programa MaB ge-
neralmente los aprobaba sin poner muchos reparos.

En sus origenes, el Programa MaB estaba muy anclado en su
caracter cientifico y de investigacion, aunque el objeto de inves-
tigacion se identificaba desde el inicio con la biodiversidad, los
ecosistemas y la gestion de los mismos, y también se senalaba la
importancia de la participacion y el compromiso de la poblacion
en la gestion.

Siguiendo los valores imperantes sobre conservacion en esa épo-
ca, tanto los paises como los 6rganos competentes del Programa
MaB para aprobar las nuevas propuestas, tomaban mas en consi-
deracion los aspectos de conservacion que los de desarrollo o de
gestion. Es asi como las reservas de la biosfera nombradas en los
primeros anos, incluso en las dos primeras décadas, coincidian en
muchos casos con parques nacionales u otras figu-

ras de conservacion emblematicas, a veces

sin implicar a ninguna poblacién.

Ao

En 1983 tuvo lugar, en Bielorrusia, el primer Congreso Mundial
del Programa MaB, del que surgié un escueto Primer Plan de
Accion para las reservas de la biosfera. En él se llamaba la atencion
sobre el componente de desarrollo que debian atender las reservas,
se sefialaban unos objetivos a tener en cuenta por ellas y se daban
recomendaciones para la accion. En este Plan de Accion también se definia
la Red Mundial de Reservas de la Biosfera como una organizacion
inherente a la naturaleza de las reservas, a través de la cual se
compartian y se difundian los conocimientos y los avances.
Aunque las bases estaban establecidas de forma tedrica, y formuladas
expresamente, algunos de los componentes de las reservas
de la biosfera permanecian en un estado embrionario, sin
desplegar. El niimero de territorios que se iban sumando
a esta iniciativa, sin embargo, crecia a un ritmo
notable: en 1987 habia 266 reservas de
la biosfera en 70 paises.



Los profesionales encargados de la gestion sobre el terreno, en
estrecha interacciéon con las poblaciones, con las necesidades
del desarrollo, con las administraciones competentes en la
planificacion del territorio, con las demandas e intereses sociales,
se vieron obligados a buscar sinergias y complicidades entre
agentes y sectores sociales muy diversos. Se hacia necesario
que el compromiso con el proyecto de una reserva de la biosfera
se ampliara a los planificadores, los decisores y disenadores de las
politicas territoriales, a los empresarios, a los inversores, a diversas
agrupaciones sociales, a las autoridades locales, etc.

El caracter eminentemente cientifico fue dando paso al caracter
de ensayo del desarrollo sostenible. La informacion cientifica
sobre la biodiversidad o los ecosistemas podia ser una ayuda
pero el gestor tenia que afrontar muchas situaciones cotidianas
valiéndose de su experiencia y su creatividad y generando
herramientas sobre la marcha. Con frecuencia, dirigia su mirada
a la Red Mundial en busca de ayuda, para encontrar sugerencias
en otras reservas de la biosfera que estuvieran inmersas en
problematicas equivalentes.

Esta evolucion, a su vez, enfrentaba a los investigadores académicos
a nuevos retos: como obtener conocimientos que fueran Utiles en
la toma de decisiones, en la generacién de opciones, en la gestion
diaria y en la seleccion de herramientas para la gobernanza.

INTRODUCCION
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NUEVOS HITOS EN EL DESARROLLO
DE LA RED MUNDIAL

En 1995, tuvo lugar una Conferencia Internacional sobre Reservas de
la Biosfera de la UNESCO, en Sevilla-Espana. El evento tuvo un gran
significado para el Programa MaB pues toda su actividad se centr6
en las reservas de la biosfera, que quedaron como unica linea de
actuaciones del mismo. Para esa fecha, estaba integrada por 324
territorios en 82 paises.

La Estrategia de Sevilla y el Marco Estatutario

En Sevilla se elaboraron La Estrategia de Sevilla y el Marco
Estatutario gracias al trabajo de las reservas de la biosfera
y de las redes formadas a distintas escalas (regionales,
nacionales y tematicas), ademas del trabajo de coordina-
cién del Secretariado Internacional del Programa MaB
en la UNESCO. Estos documentos marcan las pautas
de las reservas de la biosfera desde entonces, una en
forma de recomendaciones -La Estrategia- y otro en for-
ma de requisitos que deben cumplir tanto las reservas
existentes como las nuevas -El Marco Estatutario-. Una
vez aprobados por el 6rgano supremo de la UNESCO,
ambos documentos reflejan los compromisos que afectan
a las reservas de la biosfera de todos los paises y a los
distintos agentes sociales que les dan apoyo, como las
R instituciones estatales.

Segun la Estrategia de Sevilla, a partir de esa fecha
las reservas de la biosfera debian focalizar la aten-
cion en poner en practica la funcion de desarrollo y
los distintos componentes que esto lleva consigo.
En el seno de una Red Mundial ya bastante nu-
merosa, el Marco Estatutario tenia la finalidad de
establecer unos criterios rigurosos, unos estanda-
res, con un grado de detalle mayor que los rasgos
que definieron las reservas de la biosfera en origen,
aungue manteniendo la misma esencia. También se
proponia ayudar a reorientar las reservas existentes
que no cumplian estos requisitos, tal como ya se habia
detectado en una evaluacion preliminar.
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Al cabo de trece aios de la Conferencia de
Sevilla, en 2008, tuvo lugar el Tercer Congreso
Mundial de Reservas de la Biosfera de la
UNESCO. En él se ratifico la vigencia de los
documentos de Sevilla y se elaboré un Plan de
Accion, conocido como Plan de Accion de la Red
Mundial de Reservas de la Biosfera 2008-2013,
o0 Plan de Accion de Madrid, porque el encuentro
se celebrd en Madrid. En ese momento, y
después de haber realizado una evaluacion de la
aplicacion de las recomendaciones de Sevilla, el
énfasis fue puesto en: la adaptacion de todas
las reservas de la biosfera a las condiciones
definidas en Sevilla, tanto si fueron nombradas
antes de 1995 como después; el refuerzo de las
redes a distintas escalas, y la reunion, sintesis,
interpretacion y difusion de las lecciones
aprendidas por el Programa MaB en mas de 30
anos de aplicacion de las reservas de la biosfera.

En esas tres décadas se han ido sumando sin
cesar nuevos territorios a la Red Mundial de
Reservas de la Biosfera, hasta alcanzar las 563
en 110 paises, en junio de 2010. Sin embargo,
el nimero no es un indicador de eficacia ni

de éxito, si no corresponde con proyectos
solidamente implantados en su territorio, si no
cumplen con todas las funciones que tienen
asignadas las reservas de la biosfera y si
carecen de los compromisos necesarios entre
las comunidades locales y las instituciones que
inciden sobre dicho territorio. La valoracion que
van adquiriendo las reservas de la biosfera, tanto
dentro de los paises como a escala mundial, ha
inducido también un proceso de auto-evaluacion
y responsabilidad que se esta manifestando en
el incremento de las exigencias para entrar y
permanecer en un club cada vez mas riguroso.
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DE LA BIOSFERA (RERB)
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Predominancia de espacios naturales en sus inicios

Las primeras reservas
solicitadas por Espafia
coincidian con espacios
naturales protegidos,

incluso con algunos parques
nacionales (Ordesa-Vifiamala,
Donana), y, en todos los casos,
eran espacios de reconocido
prestigio por su valor para

la conservacion. En 1983 se
declaré Urdaibai (Vizcaya) que
era la primera que no coincidia
con un espacio protegido,
aunque en el momento de

su declaracion estaba en

tramitacion la Ley de la reserva
de la biosfera de Urdaibai,

del Gobierno Vasco, que daba
soporte a la conservacion del
espacio y al desarrollo de la
poblacion.

En 1992 las reservas

espaiiolas mantuvieron su
primer encuentro e iniciaron

el recorrido de una incipiente
red nacional. Sus primeros
pasos se orientaron a compartir
incertidumbres, dudas y
expectativas, para pasar

rapidamente a identificar
acciones de interés comiin.

La propia dinamica de la Red
puso de manifiesto la necesidad
de implicar en el Comité MaB

a otros estamentos de la
Administracion y de la sociedad.
A los cientificos se sumaron
responsables de la gestion,
tanto de la Administracion
General del Estado como de

las comunidades auténomas,
técnicos de la gestion territorial
y representantes de las ciencias
humanas: economia, sociologia...
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La Red Nacional arrancaba con once reservas de la biosfera en
todo el Estado, de las cuales sélo una, Urdaibai, no partia de un
espacio natural protegido. Con la incorporacion, en 1993, de las
islas completas de Lanzarote y Menorca, y de Sierra de las Nieves,
en 1995, comenzaba la trayectoria hacia la aplicacion practica
del concepto de reserva de la biosfera en sus mdltiples dimen-
siones: funcién de conservacion, funcion de desarrollo y funcion
logistica. Estas incorporaciones supusieron también un hito en
la Red Mundial e influyeron mucho en los planteamientos que se
estaban abriendo paso en el despliegue del MaB, en el sentido
de salir del esquema de espacio protegido y ampliar los horizontes
a la diversidad de funciones de una reserva de la biosfera.

En la relacion de las reservas espanolas que figura al comienzo de
la guia, se puede ver la progresion en la declaracién de nuevas
reservas, destacando el periodo 2000-2006 en que se declararon
23 Reservas de la Biosfera en territorio espanol. En el mapa se
puede ver su distribucion.
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ESTRUCTURACION DE LA RERB

Del esfuerzo de las reservas individuales
al soporte institucional

Con la celebracion del Primer Congreso de Reservas
de la Biosfera Esparniolas, en 2006, se produjo un salto
en la evolucion de la Red y se elabord una Estrategia y un Plan
de Accion para tres anos. El encuentro tuvo lugar en la reserva
de la biosfera de Lanzarote, bajo los auspicios del Organismo
Auténomo Parques Nacionales (OAPN). La prioridad identificada
por gestores y responsables de las reservas era dotar a la Red de
una estructura y un soporte adecuado, de forma que se pudieran
formular propuestas de interés comin y encontrar vias para de-
sarrollarlas. A esta demanda respondié el Ministerio de Medio
Ambiente (después convertido en Ministerio de Medio Ambiente y
Medio Rural y Marino) a través del Organismo Auténomo Parques
Nacionales.

Los hechos mas destacables de este Ultimo periodo, en cuanto a sus
efectos sobre las reservas y sobre la red son los siguientes:

Publicacion del Real Decreto 342/2007, de 9 de marzo de
2007, que adjudica al OAPN las funciones de desarrollo del
Programa MaB en Espana y define la composicion del Comité
Espanol del Programa MaB de la UNESCO.

Publicacion de la Ley 42/2007, de 13 de diciembre de 2007,
del Patrimonio Natural y de la Biodiversidad, que recoge las
reservas de la biosfera en el capitulo dedicado a areas pro-
tegidas por acuerdos internacionales y sefala los requisitos
basicos que debe cumplir una reserva de la biosfera para ser
declarada y mantenerse como tal.

El incremento de recursos humanos y economicos para apoyar
el funcionamiento de las reservas de la biosfera y de la red
espanola.

Los instrumentos legales citados han dado consistencia al fun-
cionamiento de la Red Espanola de Reservas de la Biosfera, que
cuenta ahora con un soporte institucional destacable y mantiene
una intensa dinamica de funcionamiento.
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¢EN QUE CONSISTE EL SOPORTE
INSTITUCIONAL DE LA RERB?

La RERB exige el compromiso de las instituciones a diversas
escalas (estatal, autonémica, local...) y, frecuentemente, tam-
bién exige la adaptacidon de ciertas politicas territoriales a los
objetivos de las reservas de la biosfera. Para conseguir una
respuesta adecuada a este tipo de demandas, la RERB tiene
que contar con instrumentos suficientes, como un aval cientifico
solido, una buena capacidad de incidencia en distintos niveles
de la Administracion, una autoridad admitida y respetada, capa-
cidad de dialogo y coordinacion. Los componentes instituciona-
les y personales que proporcionan estas cualidades a la RERB
son los integrantes de la RERB a efectos funcionales, son las
piezas que producen las sinergias necesarias al interaccionar
entre si. Por tanto, cuando se habla aqui de la RERB en gene-
ral se esta incluyendo en ese concepto a: las reservas de la
biosfera con sus representantes técnicos e institucionales y
sus agentes sociales, al Comité Espanol del MaB (donde se
incluyen sus 6rganos asesores y todos sus componentes) y al
Organismo Auténomo Parques Nacionales (OAPN), que tiene
asignada la coordinacion del desarrollo del Programa MaB en
Espana.

El soporte institucional a la RERB ha evolucionado notablemente
desde que se establecio el primer Comité Espanol del Programa
MaB en 1974. En esa evolucion se han ido generando mecanis-
mos de interaccidn entre reservas de la biosfera y de éstas con
las instituciones, se ha definido una relacién estructural con la
Administracion del Estado y con las CCAA, se han generado 6rga-
nos de apoyo y érganos de funcionamiento basico de la RERB.

Piezas coordinadas de una maquinaria compleja

La composiciéon del Comité MaB proporciona un espacio don-
de confluyen las necesidades basicas de las reservas de la
biosfera, la vision analitica y critica de los cientificos o de las
ONGs, los intereses de los representantes institucionales au-
tonémicos y la Administracion General del Estado. Todo ello
bajo la presidencia de la Ministra de Medio Ambiente y Medio
Rural y Marino.



Actualmente, el Real

Decreto 342/2007 regula la
coordinacion del desarrollo

del Programa MaB en Espana
en el Organismo Auténomo
Parques Nacionales (OAPN), del
Ministerio de Medio Ambiente y
Medio Rural y Marino, y define la
composicion del Comité Espaiiol
del Programa MaB como 6rgano
asesor del Gobierno. En el
Organismo Auténomo Parques
Nacionales se ubica también la
Oficina del Programa MaB en
Espana, que da soporte técnico
y logistico a la RERB y al

Comité Espaiiol del Programa
MaB y cumple un papel
fundamental de coordinacion y
difusion de informacion.

El Comité Espaiiol del MaB
cuenta con dos 6rganos
asesores: el Consejo de Gestores
de reservas de la biosfera,
integrado por un representante
técnico de cada una de las 40
reservas, y el Consejo Cientifico,
integrado por un representante
de la universidad de cada
comunidad auténoma con
reservas de la biosfera, tres del

CSICy otros tres mas, que hace
un total de 21 miembros.

Es interesante destacar la
composicion del Comité
Espanol del Programa MaB
donde estan representadas
todas las CCAA que tienen
reservas de la biosfera,

los dos consejos asesores,
diversas ONGs (de defensa del
medio ambiente, sindicatos,
empresarios...), ademas de los
representantes del Ministerio
de Medio Ambiente y Medio
Rural y Marino y el OAPN.

INTRODUCCION

El OAPN hace la coordinacién de todos estos componentes valién-
dose de sus recursos propios. Sus principales lineas de actuacion
se dirigen a:

Participar en los 6rganos de gobierno del Programa MaB, pro-
piciar y facilitar la intervencion de Espana y de sus reservas
de la biosfera en distintas redes internacionales
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Mantener la Oficina del Programa MaB en Espana

Ejecutar acciones de interés de la RERB
Proporcionar el apoyo y los recursos necesarios para el de-

sarrollo de las tareas del Consejo Cientifico en su papel de
6rgano asesor
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El Consejo de Gestores es la voz directa de las reservas y la prin-
cipal fuente de iniciativas y demandas sobre las necesidades
sentidas por las mismas. Sus propuestas son trasladadas, por
lo general, al OAPN y al Comité Espanol del MaB, donde pueden
ser recogidas por las entidades representadas, ademas de que
el Consejo de Gestores puede buscar acuerdos o colaboraciones
con otras entidades no presentes en el Comité MaB.

El Consejo Cientifico tiene la funcion de asesorar al Comité MaB
en relacién con la adecuacién de las reservas de la biosfera a
las recomendaciones del Programa MaB, aplicable tanto a las
reservas existentes como a las nuevas propuestas. Su aportacion
supone disponer de un sistema de evaluacion riguroso asi como
de unas orientaciones fundamentadas para hacer avanzar el de-
sarrollo del Programa MaB a través de las reservas y de la red.

Las comunidades autonomas y algunas entidades locales propor-
cionan apoyo directo a las reservas de la biosfera individuales.

La Direccion General de Desarrollo Sostenible del Medio Rural,
del Ministerio de Medio Ambiente y Medio Rural y Marino, en res-
puesta a compromisos asumidos en el Comité Espanol del MaB,
donde esta representada, ha establecido una linea especifica de
financiacién para proyectos de desarrollo sostenible en reser-
vas de la biosfera, bajo la modalidad de cofinanciacion con las
comunidades auténomas y las entidades locales que presentan
los proyectos.

La actividad de las estructuras que dan soporte a la RERB, a dia
de hoy, es un interesante ejemplo de interaccion entre adminis-
traciones publicas (Gobierno, CCAA, entidades locales, universida-
des) y entidades sociales, donde tiene una gran incidencia la co-
operacion entre sus componentes y la funcién de coordinacion.



ACTIVIDADES DE LA RERB

Las actividades de la RERB, en el periodo 2009-2013, estan orien-
tadas por las recomendaciones del Plan de Accion de Montseny
2009-2013, o Plan de Accidén de la RERB, que desglosa las accio-
nes del Plan de Accion de Madrid de la Red Mundial en actuacio-
nes a desarrollar en Espana. Del abanico de acciones posibles,
la atencidn se esta centrando en:

Desarrollar un sistema de seguimiento de las reservas y de la
Red Espaiiola. En esta linea confluyen los trabajos de un equi-
po externo, los del Consejo Cientifico, los de un equipo del
Consejo de Gestores y los de algunas reservas de la biosfera
individuales. Actualmente se trabaja para integrar todos estos
esfuerzos con la finalidad de establecer un procedimiento de
seguimiento de la RERB y de generar unos protocolos que
faciliten a las reservas su propio modelo de seguimiento.
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Incrementar la visibilidad de las reservas de la biosfera y
su conocimiento por parte de los habitantes de las propias
reservas y por parte del publico general. Ademas de todo el
esfuerzo de comunicacion que despliegan cada una de las
reservas en su ambito particular, se realizan acciones en el
ambito de la RERB, tales como: boletin informativo digital
cada tres meses aproximadamente, registro de la imagen
corporativa de la RERB, modelo de senalética homogéneo,
de aplicacion voluntaria por parte de las reservas, un espa-
cio dedicado al Programa MaB en la Web del Ministerio de
Ministerio de Medio Ambiente y Medio Rural y Marino, dentro
del espacio dedicado al OAPN, publicaciones ...

Actuaciones de sensibilizacion y formacion dirigidas a fa-
vorecer la adaptacion de las reservas de la biosfera a los
requisitos establecidos por el Programa MaB, que son
de obligado cumplimiento antes de 2013.

Promocion de economias de calidad, consistente
en facilidades para que los agentes econémicos
de las reservas de la biosfera se impliquen en ac-
tividades productivas comprometidas con los prin-
cipios de las reservas de la biosfera. Se trabaja
a través la colaboracién horizontal entre reservas,
con la creacion de una marca identificativa de pro-
ductos y servicios.
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Por otra parte, el Consejo de Gestores ha impulsado diversas
vias de colaboracién con otros departamentos de la Adminis-
tracion del Estado y entidades privadas en favor de proyectos
de desarrollo sostenible en las reservas de la biosfera, tanto
relacionadas con sectores productivos, como con los servi-
cios, los equipamientos o las estructuras organizativas.

Como ejemplos de apoyo, por parte de instituciones externas
a las actividades de la RRBE se puede citar la de la Secretaria
General de Turismo y Comercio Interior, que da apoyo al sector
turistico de las reservas de la biosfera, mediante la implantacion
del Producto Turistico Reservas de la Biosfera, desarrollado en
colaboracion con el Consejo de Gestores, y la financiacion es-
pecifica que la Fundacion Biodiversidad dedica a proyectos de
desarrollo sostenible en reservas de la biosfera, en régimen de
concurrencia publica.

Merece la pena destacar el caso de la Red Espanola de Re-
servas de la Biosfera como un ejemplo de funcionamiento en
red, de apoyo multiple y trabajo colaborativo, donde los objetivos
comunes estan claros y donde el compromiso real de los que
intervienen es la locomotora que hace avanzar este experimen-
to colectivo. El resultado ya visible y esperanzador
es que esos territorios estan mejor de lo que
estarian sin este esfuerzo y sus gentes son
. Mas protagonistas de las iniciativas sobre
su territorio.

No podemos esperar que otros hagan
| por nosotros lo que nos corresponde
hacer: inventar nuestra vida y avanzar
I superando los errores cotidianos.

Madrid, noviembre de 2010
Oficina del Programa MaB en Espana
Organismo Autonomo Parques Nacionales



CABO DE GATA-NIJAR
DONANA

DEHESAS DE SIERRA MORENA
GRAZALEMA

MARISMAS DEL ODIEL

SIERRA DE LAS NIEVES
Y SU ENTORNO

SIERRA NEVADA

SIERRAS DE CAZORLA,
SEGURA'Y LAS VILLAS

INTERCONTINENTAL
DEL MEDITERRANEO
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Javier Avila Elviro. Gestor de la Reserva.
Javier Navarro Pastor. Asesor técnico de la Reserva.
Victor Vargas Escudero. Asesor técnico de la Reserva.

CABO DE GATA-NIJAR

La personalidad de Cabo de Gata des-
taca por albergar la manifestacion vol-
canica terrestre de edad nedgena de
mayor tamano del sureste espanol; por
su caracter semiarido, al ser uno de los
pocos espacios protegidos de Europa
de vocacién desértica y esteparia; por
presentar una costa bien conservada y T 14 costa acaiece s
con escasa ocupaciéon humana; y por ;

disponer de un Humedal de Importancia
Internacional que integra al ser huma-
no como parte indispensable del eco-

Fecha de declaracion: 1997
Superficie: 37.500 ha terrestres

) y 12.012 ha marinas
sistema. Ubicacién: Sureste de la Peninsula
Ibérica. Comunidad Auténoma de
Debido a sus especiales caracteristicas, Andalucia. Provincia de Almeria
la comarca ha sido tradicionalmente un Municipios: Aimeria, Nijar y Carboneras
lugar escasamente poblado, dedicado a Ente gestor: Consejeria de Medio
una economia sustentada en la pesca, Ambiente, Junta de Andalucia

Otras figuras de proteccion:

Parque Natural.

Zona de Especial Proteccion para las Aves (ZEPA).
Zona Especialmente Protegida de Importancia

la agricultura, la ganaderia y la mineria.
En los ultimos anos, al abrigo de la ca-
talogacion del espacio como protegido,

con la mejora de las infraestructuras, el para el Mediterraneo (ZEPIM).

auge turistico y la explotacion horticola Lugar de Importancia Comunitaria (LIC).
en los Campos de Nijar, la situacién ha Zona Ramsar (Humedal de
cambiado, al haber mejorado notable- Importancia Internacional).

mente los indicadores socioeconémicos Reserva Marina del Estado.

y de calidad de vida y lo que fuera un lu- Red Europea de Geoparques.

Red Global de Geoparques.
Region/Provincia biogeografica: Region
Mediterranea, provincia Murciano Almeriense,
sector Almeriense, subsector Charidemo

gar deshabitado y de baja renta per capi-
ta, se ha convertido en uno de los sitios
mas visitados del sur de Europa.

MEDIO TERRESTRE
O zonaniceo

O zorarampen

O zona de ronsicisn
MEDIO MARINO

O zoraniceo

O zorasampsn

Elovacones

P @ Nodeos de poblacien
oot

Fuene de formoci: UNESCO, Comité Espac el rgmm Mot 2006
Instivko Gecghea Nocinel
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La solitaria tortuga boba, especie en
peligro de extincion, esta siendo obje-
to de un programa de reintroduccion.

Dos ambitos naturales, uno marino y
otro continental, separados por una Ii-
nea de costa con unas caracteristicas
fisiograficas impresionantes, transmiten
al observador el magnetismo de una
zona de especial belleza.

Rodeada de un entorno con una geomor-
fologia excepcional, es un desierto oro-
grafico que condiciona las formas de
vida que la habitan.

El pasado geoldgico esta protagonizado
por el vulcanismo que ha configurado el
paisaje; y su paleoclima tropical mues-

Pradera de
Posidonia ocea’qica.
- #

Es un lugar con un encanto espe-
cial para la navegacion, con acanti-
lados en los que reposan cormoranes,
gaviotas y un mundo submarino con una rica
comunidad bentdnica cuando el fondo es ro-
cos0, y con valiosas praderas de fanerégamas
cuando es arenoso. Praderas que sirven
de refugio a especies tan emblematicas
como la nacra o el caballito de mar.

La desembocadura de Rambla
Morales forma una laguna costera
frecuentada por los flamencos.

tra, fosilizados, arrecifes y dunas cuyo
color blanquecino da a la costa una lu-
minosidad especial.

Grandes cantidades de arena han for-
mado playas de gran belleza, cuya enu-
meracion aqui es imposible. En este
contexto, la presencia de charcas, lagu-
nas y albuferas, permiten observar mas
de 80 especies de aves que en ellas
encuentran refugio.

El paisaje destaca por la practica ausen-
cia de formaciones de porte arbéreo.
En su lugar, aparecen comunidades ar-
bustivas como azufaifares, palmitares,
cornicales y pastizales con matorral,
donde el esparto y el tomillo cobran
protagonismo y ofrecen cobijo a repti-
les como el lagarto ocelado o la tortu-
ga mora. La presencia de henequenes,
sisales y chumberas muestran la rela-
cion del hombre con el medio. Las par-
celas cerealistas albergan una valiosa
comunidad de aves esteparias como la
alondra ricoti, el alcaravan o la ganga
ortega. Los roquedos, custodiados por
el aguila-azor perdicera y el buho real,
esconden endemismos vegetales como
el dragoncillo del Cabo, mientras otros,
como la zamarrilla y el clavelillo, ocupan
los suelos pedregosos.



Aunque secularmente deshabitada, la
Reserva no ha escapado de la ocupa-
cién humana que, desde tiempos histo-
ricos, se ha ido adaptando a las condi-
ciones extremas de su clima, dejando
un patrimonio cultural rico y variado.

Frecuentes incursiones de piratas ber-
beriscos obligaron, alla por el siglo XVII,
al diseno de un sistema de castillos que
alcanz6 su maximo desarrollo durante el
reinado de Carlos lIl.

En torno al agua, siempre escasa, proli-
feraron pequenos huertos. Los cultivos
de secano ocuparon grandes superficies
creando una estepa cerealista. Tiempo
y esfuerzo han sido necesarios para la
construccion de balates, acequias, alji-
bes y norias que capturan las escasas
aguas superficiales y subterraneas, y
los molinos de viento se presentan al
viajero como la herencia de nuestros
antepasados. Los cortijos con sus co-
rrales, eras y cochineras son reflejo ar-
quitectonico de las diferentes culturas
que han poblado estas tierras.

De izquierda a derecha, Presillas,
Molino del Collado de los
Genoveses, Cortijo El Sabinar.

Las peculiaridades geoldgicas del Cabo
han dejado una herencia minera impor-
tante. A la Real Concesién de los Alum-
bres de 1509 siguieron extracciones de
cobre, plomo, hierro o manganeso. En
1883 se descubre oro cerca de Rodal-
quilar, y sera bien entrado el siglo XX
cuando se inicie su explotacion.

Las Salinas de Cabo de Gata se sittian
en una antigua albufera modificada, jun-
to a ella, la Aimadraba de Monte-
leva, debe su nombre al arte
para la captura de melva
y bonito que se mantuvo
hasta el siglo XX.

El Cabo ha tenido gran
importancia en la nave-
gacion. Los hallazgos ar-
queoloégicos han permitido
la catalogacion de tres yaci-
mientos subacuaticos y otras tantas
zonas de servidumbre.

Su especial configuracion y sosiego lo
ha hecho refugio e inspiracion de artis-
tas de todo tipo y procedencia, y sus
escenarios naturales han servido a nu-
merosas producciones cinematografi-
cas, de ahi que sea un lugar de refe-
rencia para la celebracion de eventos
culturales.

Valle de Rodalquilar. Se aprecia una antigua zona de
acopio de lodos de mineria, actualmente restaurada, y
parte de las instalaciones con las que cuenta la Reserva.

Exposiciér;
de fotografia
“Tierra y Arte”
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Con menos de 6.000 habitantes repar-
tidos entre 30 entidades de poblacion,
Cabo de Gata se configura como un espa-
cio poco poblado, siguiendo los patrones
de un medio hostil al hombre, donde ha
sido el duro trabajo de agricultores y ga-
naderos el que ha ido domando un medio
que fue poblado desde antano por mine-
ros, pescadores, agricultores, ganaderos
trashumantes y gentes dedicadas a los
trabajos artesanales de ceramica, fibras
naturales y telares de jarapas.

La Reserva cubre parte de los términos
municipales de Almeria, Carboneras y
Nijar, siendo éste Ultimo el que mas su-
perficie aporta.

La ganaderia, semiextensiva y tradicio-
nal, se centra en la cria de cabras y ove-
jas. La cabra blanca celtibérica conserva

Pequeias embarcaciones
pesqueras en la Isleta del Moro.

Si bien las actividades econémicas principales

se encuentran fuera de la Reserva, el desarrollo
se ha centrado en la implantacion de una
sostenibilidad asociada a la caracteristica de
Espacio Protegido. Las actividades principales
actualmente son el turismo, que ha provocado

la proliferacién de casas rurales y hoteles con
encanto que invitan a un turismo diferente al

de otras zonas del sur de Espana; la pesca de
bajura, con una flota artesanal que en algunos
puntos se ha reconvertido hacia la acuicultura; y la
agricultura en dos variantes: intensiva y ecoldgica.

en este lugar uno de los dltimos lugares
de cria de toda la peninsula.

En la actualidad, el (inico aprovecha-
miento forestal que existe es el de aro-
maticas. La caza menor tiene caracter
social y deportivo, por lo que no tiene
gran incidencia econémica.

La mineria, que ha sido tradicional en

. estas tierras, se limita hoy a la ex-

traccion de bentonitas, con nume-
rosas aplicaciones industriales
.y medioambientales, y a la ex-
plotacion de la sal, gracias a la
cual se mantiene un Humedal
de Importancia Internacional.



Contribucion de la Reserva al desarrollo sostenible

La Reserva carece de instrumentos de
gestion y participacion exclusivos, ya que
al coincidir su superficie con la del Parque
Natural, cuya declaracion es anterior, se
gestiona con sus tres herramientas basi-
cas: Plan de Ordenacion de los Recursos
Naturales, Plan Rector de Uso y Gestion
y Plan de Desarrollo Sostenible.

Los dos primeros establecen la regula-
cién de usos y actividades y su ultima
actualizacién es del ano 2008. Su ela-
boracién ha contemplado estrategias,
planes, programas y normativa ambien-
tal o relacionada. Se trata asi de ins-
trumentos integradores cuya aplicacion
en el territorio debe asegurar el cumpli-
miento de los principios marcados por
los planes de accién de las Reservas
de la Biosfera. Ademas, se presentan
como documentos flexibles que pue-
den ser objeto de adaptaciones y revi-
siones.

El Plan de Desarrollo Sostenible plantea
un ejercicio de planificacion, procuran-
do un engranaje entre las exigencias de
conservacion ambiental y el desarrollo

Producto de
artesania con la
Marca Parque
Natural que
representa
disyunciones
columnares en

La marca Parque Natural de
Andalucia es un distintivo

de calidad que certifica

los productos y servicios
elaborados o prestados en el
espacio protegido y en su area
de influencia socioeconémica.
De esta forma, se

posibilitan nuevos canales

de promocion, difusion,
comercializacion y venta.

rocas volcanicas.

Las rutas en piragiia son una de
las principales actividades de
turismo activo.

econdémico local de una forma conjun-
ta y compartida con la poblaciéon y sus
agentes sociales, econémicos y cultura-
les. Incorpora como objetivos especifi-
cos la mejora de los aprovechamientos
productivos y las actividades empresa-
riales vinculadas con la utilizacion sos-
tenible de los recursos. Paralelamente
se contemplan las exigencias de infra-
estructuras, equipamientos, formacion
de recursos humanos, investigacion y
desarrollo e innovacion.

En el ano 2008, se certificod la adhesion
a la Carta Europea de Turismo Sosteni-
ble, que busca conseguir, entre otros be-
neficios, un impulso para el turismo en
la comarca, con un enfoque ambiental
alejado de los tépicos propios de una
zona costera.

Observatorio de aves de Las Salinas.

CABO DE GATA-NIJAR




Uso publico y turismo
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El turismo es, sobre todo, nacional, aun-
que paulatinamente se esta incremen-
tado el procedente de otros paises. Ini-
cialmente centrado en el periodo estival,
en los ultimos tiempos se viene obser-
vando un aumento de visitas fuera de
temporada, en las que el patrimonio na-
tural y el cultural se convierten en los
atractivos principales. El visitante busca
sobre todo tranquilidad, playas virgenes
y lugares bien conservados.

A los atractivos mencionados se suman
la gastronomia y sus fiestas. La restau-
racion esta basada en su excelente pro-
duccion agricola y en los productos fres-
cos del mar, y conserva un interesante
recetario que resume siglos de sabidu-
ria y artes culinarias: gurullos, caldo de
pimenton, cuajadera, patatas a lo pobre
0 tortas de chicharrones hacen las de-
licias del buen comensal.

En funcionamiento

CENTRO DE VISITANTES DE LAS AMOLADERAS (ALMERIA)

TeLerono: 950 160435

CENTRO FITOTURISTICO EL CORNICAL (RODALQUILAR, NIJAR)

TeLerono: 950 389825

CENTRO GEOTURISTICO LA CASA DE LOS VOLCANES (RODALQUILAR, NIJAR)
JARDIN BOTANICO EL ALBARDINAL (RODALQUILAR, NIJAR)

TeLerono: 950 389825

Destacan las festividades de la Virgen
del Carmen y la Santisima Virgen del
Mar, en honor a las que se hacen ro-
merias y procesiones marineras. Otras
fiestas que se celebran son las de San
Esteban, San Juan, Santa Barbara o San
Antonio de Padua.

La oferta turistica ha experimentado cier-
ta diversificacion, siendo notable el incre-
mento en las practicas de turismo activo y
deportivo en el litoral. Se estan disenando
y desarrollando estrategias que permitan
un turismo sostenible que no esté con-
centrado en los meses del estio. Palabras
como geoturismo, turismo ornitoldgico o
turismo etnocultural estan empezando a
calar en el visitante y, de forma incipien-
te, cada vez mas empresas hacen uso de
ellas. También el turismo de interior esta
haciéndose un hueco con el turismo rural,
las rutas guiadas o el cicloturismo.

Cerrados temporalmente,
en obras o pendientes de reforma

AREA DE ACAMPADA (RODALQUILAR, NIJAR)

CENTROS DE SERVICIO DEL LITORAL (2) EN MONSUL Y
TORREGARCIA

AULA DE NATURALEZA EL BUJO (RODALQUILAR, NIJAR)
CENTRO AGROSILVOPASTORIL LOS ESPARTALES
(RODALQUILAR, NIJAR)

ALBERGUE ORNITOLOGICO LAS AMOLADERAS (ALMERIA)

PUNTOS DE INFORMACION (6) EN LA ISLETA DEL MORO (NIJAR), LA AMATISTA (NIJAR), LAS SIRENAS (NIJAR),

RODALQUILAR (NIJAR), NORIA DEL POZO DE LOS FRAILES (NIJAR) Y PLAYA DE LOS MUERTOS (CARBONERAS)

AULA DEL MAR EL CORRALETE (EL CORRALETE, NIJAR)
(CASAS RURALES DE VILLACEPILLO | Y II (RODALQUILAR, NIJAR)
TeLerono: 950 389825

CASETAS OBSERVATORIOS ORNITOLOGICOS (5; LAS SALINAS, CABO DE GATA, ALMERIA)
MIRADORES (5) EN LA ISLETA DEL MORO (NIJAR), LAS AMOLADERAS (ALMERIA), PLAYA DE LOS MUERTOS

(CARBONERAS), LAS SIRENAS (NIJAR), LA AMATISTA (NIJAR) Y PLAYA DE LOS MUERTOS (CARBONERAS)

SENDEROS DE USO PUBLICO SENALIZADOS (17), ANTIGUA ViA FERROCARRIL DE AGUA AMARGA (NIJAR),

CALDERA DE MAJADA REDONDA (NIJAR), CERRO DEL CINTO (NIJAR), CORTIJO DEL FRAILE-MONTANO-HORNILLO
(NIJAR), EL POCICO-LAS MARINAS (ALMERIA), ESCULLOS-ISLETA DEL MORO (NIJAR), ESCULLOS-POZO DE LOS
FRAILES (NIJAR), LA MOLATA (NIJAR), LAS AMOLADERAS (ALMERIA), LOMA PELADA (NIJAR), LOS GENOVESES

(NiJAR), MESA ROLDAN (CARBONERAS), REQUENA (NIJAR), RIO ALIAS (CARBONERAS), SAN PEDRO-EL PLOMO-

AGUA AMARGA (NIJAR), VELA BLANCA (NIJAR), LAS SALINAS (ALMERIA)
SALA DE CONFERENCIAS Y EXPOSICIONES (RODALQUILAR, NIJAR)
TeLerono: 950 153464

Otros equipamientos

TeLerono: 950 153464

VIVERO (RODALQUILAR, NiJAR)

TeLerono: 950 389747

CENTRO DE RECURSOS TELEMATICOS (RODALQUILAR, NiJAR)
TeLerono: 950 389529

OFICINA ADMINISTRATIVA DE LA DELEGACION PROVINCIAL DE MEDIO AMBIENTE (RODALQUILAR, NIJAR)

EDIFICIO PARA EL APOYO A LA GESTION DE LA ZONAS DE
ESPECIAL IMPORTANCIA PARA EL MEDITERRANEO (ZEPIM)
EN ANDALUCIA (EL CORRALETE, NIJAR)

CENTRO DE RECUPERACION DE ESPECIES MARINAS
AMENAZADAS EN EL PUERTO DE CARBONERAS
(CARBONERAS)



Agueda Antonia Villa Diaz, Teresa Agudo Blanco,
José Juan Chans Pousada, Francisco Quirés Herruzo,
Juan Carlos Rubio Garcia, Patxi Serveto i Aguilo.

DONANA

Donana pertenece a la Region Biogeo-
grafica Mediterranea, y sus paisajes
basicos son las marismas del rio Gua-
dalquivir y los arenales circundantes,
componiendo un medio diverso, entre
palustre y arido, con una gran biodiver-
sidad. Este humedal es muy importante
para las rutas de las aves migratorias
entre Africa y Europa.

Se trata de una de las zonas hime-
das importantes del mundo, integrada
por diversos ecosistemas. Su riqueza
faunistica la convierte en enclave Uni-
co, con mas de 300 especies de verte-
brados y unos 6 millones de aves que
recalan anualmente en sus rutas mi-
gratorias; es, ademas, uno de los Ulti-
mos reductos para especies en peligro B D arisma.
de extincion como el lince ibérico o el
aguila imperial. Su patrimonio cultural,

Avea de Proteccién del

fruto de su ancestral proceso de coloni- Aoty o W:;\
zacion, lo integran tanto paisajes como . o
valores etnograficos singulares. e g
30 de noviembre de 1980. et
77.260 ha (66 % Zona

Area do Proteccién o e . et

Niicleo y el 34 % de la Zona Tampodn,
careciendo de Zona de Transicion).
Andalucia occidental, en la

Zona tampén

Nicleos de poblacisn

desembocadura del rio Guadalquivir, confluencia el
de las provincias de Huelva, Sevilla y Cadiz.
o Almonte, Aznalcazar, Otras figuras de proteccidn:
Hinojos y La Puebla del Rio. Parque Nacional de Dofiana,
Espacio Natural de Dofiana Parque Natural Dofiana,
(Consejeria de Medio Ambiente, Junta de Andalucia); Zona de Especial Proteccion para las Aves (ZEPA),
Centro Administrativo EI Acebuche, 21760 Lugar de Importancia Comunitaria
Matalascaiias (Almonte, Huelva); (LIC), Zona Hiimeda de Importancia
959439627; Internacional (Convenio de Ramsar),
: en.donana. Diploma del Consejo de Europa, y
cma@juntadeandalucia.es; . . Patrimonio Mundial (UNESCO).
web: hittp://www.cma.junta-andalucia. Region/Provincia biogeografica:
es/medioambiente/ site/ web/ Mediterranea, Ibero-atlantica.
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La avifauna es el grupo mas abundante,
con mas de 220 especies, ya sean reproduc-
toras, invernantes o frecuentes en paso migrato-
rio; cobrando importancia la Espatula (Platalea leu-

* Bando de flamencos rosas: i corodia), la Malvasia comtin (Oxyura leucocephala)

e R i i e

(Phoenicopterus ruber)

en una veta de la marisma.

a . !

Donana aparece entre dos continen-
tes, Norte-Sur; y dos grandes masas de
agua tan distintas como las del Atlanti-
co y Mediterraneo.

El gran ecosistema de Donana esta for-
mado por tres ecodistritos: el manto eé-
lico litoral de dunas activas, uno de los
mas importantes de Europa; el sistema
costero, con la flecha litoral de Las Ma-
rismillas y sus playas; y, por ultimo, la
marisma fluvio-marina de limos y arci-
llas, resultado de rellenarse el estuario
del Guadalquivir.

El clima es Mediterraneo subhimedo,
siendo las precipitaciones muy irregula-
res. Los suelos presentan dos tipologias
poco evolucionadas: arenosa, donde
predominan los bosques de coniferas
y quercineas con matorral; y arcilloso-
salina, caracteristicos de la marisma y
con vocacion de pastizal. El régimen hi-

Frente de dunas vivas.

——

y el Aguililla calzada (Hieraetus pennatus).
En cuanto a flora, aparecen especies en peligro
de extincion o vulnerables como Linaria tur-
sica, Micropyropsis tuberosa y Juniperus
oxycedrus subsp. macrocarpa.

drico, tanto subterraneo como superfi-
cial, es basico para la conservacion de
este gran humedal.

La conjugacion de factores tales como
el Guadalquivir, la cercania al océano,
el relieve llano, las inundaciones inver-
nales y las sequias estivales, o las mas
de 3.000 horas anuales de insolacion,
propician la extraordinaria naturaleza de
Donana, tanto por las especies como
por sus habitats.

Faunisticamente destaca la presencia
del Aguila imperial (Aquila adalberti) y el
Lince ibérico (Lynx pardinus), aparte de
numerosas especies de interés o cata-
logadas internacionalmente.




Patrimonio Cultural y Paisaje

El caracter estuarino de Donana, con
sus materiales livianos y sus aguas sa-
lobres abiertas al Atlantico, ha dibujado
un escenario dinamico y diverso para
sus distintos pobladores, desde los mi-
ticos tartesios visitados por Hércules en
su periplo fundacional europeo, hasta
los habitantes actuales, que intentan
entretejer una identidad contemporanea
y de futuro en torno al valor de Donana
Como espacio protegido.

Los yacimientos arqueolégicos testifican
la presencia de culturas prehistéricas
(paleoliticas y neoliticas) y antiguas (Tar-
tessos y Roma), mientras las bases de
su cultura secular datan de la Baja Edad
Media, cuando el orden socioterritorial
derivado de la conquista castellana sus-
tituy6 al andalusi.

Desde el siglo XIV, se han conformado
los cuatro paisajes caracteristicos de
Donana a partir del entramado de rela-
ciones entre sus grandes unidades y el
agrosistema tradicional. Al norte, en las
tierras estables, los nucleos rurales aco-
gen el patrimonio edificado mas desta-
cado (iglesias, edificios publicos, vivien-
das, almazaras, bodegas), asi como sus
ruedos, donde permanece la herencia
mediterranea en los cultivos de vid, olivo
y sembradura. En el sur, en la inestabi-
lidad de dunas, marismas y playas que
integran la Reserva, aparece el habitat
disperso (palacios, poblados forestales,
hatos, chozas, ranchos) y los aprovecha-
mientos tradicionales (ganaderia, pesca,

Ermita de EI Rocio y m
Madre de las Marismas. ﬁ -
e e e

. ——

recolecciones varias, caza), que cons-
tituyen las expresiones genuinas del
patrimonio cultural popular de Donana;
junto a él, el patrimonio inmaterial, ple-
no de vocablos, costumbres y fiestas
patronales, destacando las del santua-
rio de N.2 S.2 del Rocio, situado al borde
del humedal.

Actualmente, pintores, escritores, fo-
toégrafos, cineastas, etc. reinterpretan
constantemente Donana, creando un
patrimonio contemporaneo donde na-
turaleza y cultura parecen entrelazarse
desde siempre y para siempre.

Di, di una vez mas lo que
no puede morir:
la luz, que en el sur es inocente
y trepa a los pinos;
el trote menudo de las mananas de junio;
el azul en picado del halcon;
las dunas, con sefiales todavia
de otro verano para llevarse a la boca.

Eugenio de Andrade
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Pobladores de la Reserva

La poblacién de los cuatro municipios
de la Reserva ascendia en el afno 2009
a cerca de 42.000 habitantes: 52% de
Almonte, 29% de La Puebla del Rio,
10% de Aznalcazar y 9% de Hinojos.
La densidad de poblacion, oscila entre
la maxima de La Puebla del Rio, con
32,4 hab/km? y la minima de Aznalcé-
zar con 9,05 hab/km?2, manteniéndose
muy por debajo de la media andaluza
de 85 hab/km?. No obstante, la pobla-
cién se ha incrementado ligeramente
en todo el ambito debido a la inmigra-
cion, fundamentalmente de Europa del
Este, Sudamérica y norte de Africa, so-
bre todo con destino a las actividades
agricolas.

En relacién a los usos del suelo, los
destinados a Espacios Protegidos (Par-
que Nacional, Parque Natural y otros)

o "', Sendéro
«: del Charco del
|

Acebren.

tienen gran relevancia, alcanzando el
79% de su superficie en Almonte, 76
% Hinojos, 44% Aznalcazar y 34% La
Puebla del Rio.

Las actividades econémicas estan re-
presentadas, fundamentalmente, por el
sector primario, donde la agricultura es
la principal actividad como fuente de
empleo y riqueza: por un lado la agricul-
tura tradicional, representada por los
cultivos de la triada mediterranea (ce-
real, vid y olivo) y, por otro, la moderna
agricultura de regadio del fresén y otros
frutos rojos, asi como diversos frutales
y arrozal. El turismo cobra especial re-
levancia en el municipio de Almonte,
sobre todo el turismo balneario y de
naturaleza, aunque también es relevan-
te la afluencia de visitantes a la Ermi-
ta del Rocio, especialmente durante la
Romeria.



Peregrinacion
de la
Hermandad |
de Sanlicar
de Barrameda |
al Rocio. ..
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Contribucion de la Reserva al desarrollo sostenible

La declaracion de Donana como Reserva
de la Biosfera establecié6 como Nucleo
el Parque Nacional y como Tampdn sus
“Preparques”, no definiendo una Zona
de Transicion. Pero la evolucion conser-
vacionista, socioeconémica y politica de
la sociedad ha propiciado que el Parque
Nacional constituya actualmente el cora-
z6n de una trama de espacios protegi-
dos que abarcan el 50,65 % de la deno-
minada Comarca de Donana, integrada
por 14 municipios.

La singularidad de Donana abarca gran
parte de las caracteristicas imagina-
bles para un espacio protegido, propi-
ciando su reconocimiento especialmen-
te por el papel desempenado para la
ciencia y la conservacion de la natu-
raleza. Pero a ello se han sumado, en
estos anos, las nuevas intervenciones
para la conservacion de los recursos
naturales, tanto para la preservacion
de la biodiversidad, con proyectos de
restauracion y conservacion ecolégica
como Donana 2005 y el Corredor Verde
del Guadiamar, que aplican una vision
global, integradora, y sinérgica del te-
rritorio; como para hacer sostenibles
los servicios prestados por los ecosis-
temas a la sociedad, debido a la nueva
realidad y demanda socioeconémica de
la Comarca de Donana.

Consciente de ello, la Administracion
ha propuesto la ampliacion de la Re-

serva de la Biosfera al conjunto de la
Comarca, existiendo consenso acerca
de la consideracion de lo que hoy se
conoce como Donana, y que permiti-
ra disponer de una zonificacion acorde
con la realidad socioeconémica y ecol6-
gica del territorio; esto va en consonan-
cia también con las nuevas directrices
del Programa MaB, que requiere Reser-
vas con superficies extensas y zonas
de transicién pobladas y con actividad
socioecondémica, sin excluir lugares y
actividades conflictivas.

Asi pues, la ampliacion supondria la cer-
tificacion internacional del trabajo estra-
tégico que se esta realizando en estos
dltimos anos, consistente de forma ge-
nérica en la consolidacion de la Comar-
ca de Donana como una gran experien-
cia de Desarrollo Sostenible.

Pareja de Espatulas
(Platalea leucorodia).




Uso publico y turismo

A través del Uso Publico de Donana la
Administracion del Espacio Natural pre-
tende sensibilizar y concienciar, tanto a
la poblacién local como a los visitan-
tes, acerca de su singular patrimonio,
natural y cultural y, consecuentemente,
de la necesidad de conservarlo a través
del desarrollo sostenible de la Comar-
ca; para ello lleva a cabo programas de
comunicacion, educacion ambiental y
equipamientos, gestionados mediante

http://www.cma.junta-andalucia.es/medioambiente/
site/web/ INFORMACION Ambiental/Espacios

Protegidos/Red de Espacios Naturales Protegidos de

Andalucia/Reservas de Biosfera (Red de Andalucia)

http://www.cma.junta-andalucia.es/ medioambiente/site/
web/ Ventana del Visitante de Espacios Naturales
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hitp://reddeparquesnacionales.mma.es/

parques/donana/index.htm

Espacio Natural de Donana / Doflana Natural Area
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Equipamientos y servicios
para los visitantes del
Espacio Natural Donana; el
mapa correspondiente a las
Rutas guiadas (senderismo,
cicloturismo, equitacion,
fluvial y vehiculo todo-ter-
reno), ofertadas por em-
presas privadas, se puede
consultar en la direccion de
internet correspondiente a
la Ventana del Visitante.
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sistemas de Calidad y vinculandolos, a
su vez, con el patrimonio del resto de la
Comarca y de su entorno.

Asi pues, el interés ciudadano por las
actividades deportivas, educativas, re-
creativas y turisticas asociadas al patri-
monio protegido se satisface en Donana
merced a una extensa red de equipa-
mientos y una diversa oferta de activida-
des de uso publico y de turismo.

Dofiana trabaja para que su oferta de uso publico
y turismo alcance la méxima calidad en los
servicios, promoviendo entre el empresariado

un modelo de turismo lo méas acorde posible

con los principios de la Sostenibilidad; para ello
se han puesto en marcha dos instrumentos. El
primero, consiste en la adhesion de Dofiana a la
Carta Europea de Turismo Sostenible (EUROPARC,
2006), a la que ya pertenecen catorce empresas
turisticas; el segundo instrumento es la Etiqueta
Q de Calidad Turistica (Secretaria de Estado

de Turismo, 2008), siendo este el primer

espacio protegido andaluz en obtenerla.
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Antonio José Lopez Fernandez. Inmaculada
Cuenca Bonilla. Ricardo Blanco Roldan. Rafael
Pérez de Guzman Puya. Israel Fernandez Santos.

DEHESAS
DE SIERRA MORENA

Presenta una disposicion transversal a
lo largo del borde sur de la meseta cas-
tellana. Las distancias maximas entre
los puntos extremos de la Reserva su-
peran, de norte a sur, los 46 Km; y de
oeste a este, los 178 Km. Ejerce como
limite administrativo de la Comunidad
Auténoma de Andalucia con el resto de
Espana y el sur de Portugal.

Esta Reserva, segun la clasificacion ti-
polégica del Programa MaB, esta clasi-
ficada dentro de Bosques y Matorrales
Perennifolios Esclerdfilos.

Espacialmente, se configura como una
mancha continua dominada por una su-
cesion de montanas y valles de distinta
naturaleza. Las montanas poseen altu-
ras medias-bajas, con algunas sierras
de mayor altitud contrastadas por ba-
rrancos que ponen notas agrestes en la
suavidad predominante. Los valles son
cortos y longitudinales, correspondiendo
a las caracteristicas de la red hidrogréafi-
ca, excepto en el sector mas occidental,
en el cual se ha conformado un valle
central que ha permitido la penetracion
a esta sierra.

El paisaje es de dehesa tradicional, ge-
nuinamente ibérica, con extensos pasti-
zales sombreados por longevas encinas,
quejigos, rebollos y alcornoques. La Re-
serva cuenta también con zonas bien
conservadas de bosques de castanos,
montes mediterraneos y bosques gale-
ria que recorren los numerosos cauces
fluviales.

Fecha de declaracion: 8 de noviembre de 2002
Superficie: 424.400 ha (8% zona niicleo, 77%
zona tampon, y 15% zona transicion).

Ubicacion: Provincias de Huelva, Sevilla y Cordoba.
Comunidad Auténoma de Andalucia.

Municipios: 43 (28 Huelva, 10 Sevilla y 5 Cordoba).
Entidad gestora: Consejeria de Medio

Ambiente. Junta de Andalucia

Direccion: Servicios Centrales Avda.

Manuel Siurot, 50, 41071, Sevilla.

Teléfonos: 955003400 / 955003500 Fax: 955003775.
Web: http://www.cma.junta-andalucia.
es/medioambiente/site/web

Correo electronico:
pn.aracena.cma@juntadeandalucia.es
pn.sierranorte.cma@juntadeandalucia.es
pn.hornachuelos.cma@juntadeandalucia.es

Otras figuras de proteccion:

3 Parques Naturales: Sierra de Aracena y Picos

de Aroche (Huelva), Sierra Norte de Sevilla
(Sevilla), y Sierra de Hornachuelos (Cordoba).

3 Monumentos Naturales: Encina de la Dehesa
de San Francisco (Huelva), Cerro del Hierro
(Sevilla) y Cascada del Huesna (Sevilla).

Zona de Especial Proteccion para las Aves (ZEPA).
Lugar de Importancia Comunitaria (LIC).
Region/Provincia biogeografica:

Mediterranea.

Insito Geogréhico Nocionl
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Patrimonio Natural

El ambito de esta Reserva se inscribe
en el conjunto de la Sierra Morena, limite
meridional de la Meseta Central y que su-
pone el nexo natural de la depresion del
Guadalquivir con el resto de la Peninsu-
la. El dominio potencial de los encinares
mesomediterraneos es el mas extenso
de la zona, si bien la dehesa representa
la vegetacion actual dominante. Dehe-
sas de Sierra Morena se caracteriza por
tener representantes tipicos del bosque
mediterraneo, aunque aparecen enclaves
representativos de tipo atlantico, como
rebollares y castanares. Las condiciones
particulares de Sierra Morena son apro-
piadas para dar cabida a una variedad
notable de especies de reptiles y aves,
y para ser considerada frecuentemente
entre las zonas en donde se encuentran
especies de distribucion limitada.

Valores singulares patrimonio natural

Especies amenazadas y sensibles de
fauna: Aguila real, Aguila imperial ibéri-
ca, Aguila—azor perdicera, Buitre negro,

Detalle castaiio.

Los hongos son muy abundantes y
variados: la especie reina es la Amanita
caesarea (Tana) y la Amanita pondero-
sa (Gurumelo). Entre las comestibles son

también abundantes el Lactarius deliciosus
(Pinatel o Niscalo), la Macrolepiota procera
(Gallipierno, Parasol o Apagador) y los bo-

letos comestibles (Calabaza o Tentu-
llo). La Amanita phalloides, quiza

mas abundante, es toxica.

entre otras rapaces; Ciglena negra, co-
lonias de murciélagos y lobo.

Vegetacion: El tipo de formacion carac-
teristico de la zona es el bosque repre-
sentado por encinares y alcornocales.
En zonas mas altas, vaguadas y sitios
umbrios con cierta humedad, se en-
cuentran castanos, quejigos y aparecen
retazos de roble melojo.

Los usos propios del agrosistema de es-
tas sierras caracterizan las economias
de los municipios de la Reserva como
un sistema agrosilvopastoral especifico
y diverso, donde se aprovechan y com-
binan los muiltiples recursos disponi-
bles, la agricultura y ganaderia, con los
aprovechamientos de los recursos del
bosque, conformando un agrosistema
propio y representativo de la Peninsula
Ibérica en el conjunto del mundo medi-
terraneo, cuya expresion mas conocida
es la dehesa. Aparte, destaca el cultivo
tradicional del castanar para produccion
de fruto y madera.



Patrimonio Cultural y Paisaje

Se ha constatado la antiguedad y con-
tinuidad de la poblacion de este terri-
torio, de ahi la madurez de sus formas
culturales que, fruto de una permanente
dialéctica, ha generado un patrimonio
cultural endégeno, rico y diverso, cuyas
multiples manifestaciones estan en re-
lacion a las condiciones senaladas.

La arquitectura cuenta con un gran pa-
trimonio, representado tanto por las vi-
viendas de los ntcleos urbanos, como
por los elementos de arquitectura disper-
sa, gue combinan las funciones de habi-
tacion con las de produccion: ermitas,
iglesias urbanas, fuentes, lavaderos pu-
blicos, molinos, cortijos, pequenos puen-
tes, almazaras, licoreras, y arquitecturas
defensivas que, tanto arabes como cris-
tianas (castillos, torres, murallas, baluar-

Excursionista
por el sendero de
los Madronos.

tes) se pueden encontrar en casi todos
los municipios de la Reserva.

Las fiestas y romerias que se celebran
en esos lugares muestran una imagen
rica y poliédrica de la acumulacién de cul-

PRINCIPALES BIENES DE INTERES CULTURAL
EN LA RESERVA DE LA BIOSFERA

Huelva Almonaster la Real Conjunto Histdrico-Artistico
Huelva Aracena Conjunto Histérico-Artistico

Huelva Aroche Conjunto Histdrico-Artistico

Huelva Cortegana Castillo

Huelva Cumbres Mayores Castillo

Huelva Encinasola Baluartes militares

Huelva Santa Olalla de Cala Castillo

Cordoba  Almoddvar del Rio Castillo

Cordoba Villaviciosa de Cdrdoba Castillo drabe Nevalo
Cordoba Hornachuelos Jardin existente en la finca Moratalla
Cordoba Posadas Torre Guadacabrillas

Cordoba Villaviciosa de Cérdoba Puente arruinado sobre el Guadiato
Sevilla Alanis Castillo

Sevilla Cazalla de la Sierra Muralla Aimohade

Sevilla Constantina Castillo del Cerro del Hierro

Sevilla Guadalcanal Recinto amurallado

Sevilla Real de la Jara Castillo de las Torres

turas que contienen. En el campo de las
creencias, la virtualidad de comportarse
como una zona de transito, a la par de
mantener lugares aislados y contar con
poblacién desde muy antiguo, ha posibi-
litado la superposicion de cultos. Estas
caracteristicas se han expresado en el
interés por estos lugares de algunas 6r-
denes religiosas, como cartujos y francis-
canos, y personalidades tan importantes
en la cultura espanola como Arias Monta-
no; humanista del siglo XVl y colaborador
de Felipe I, retirado en Alajar, poblacion
de la Sierra de Aracena.

Atendiendo a las caracteristicas de su
medio fisico, el conjunto de saberes,
creencias, técnicas y manejos que han
dado lugar al acerbo cultural del mismo,
tienen en el invento de la dehesa, como
explotacion y como la forma de vida ru-
ral que acoge, el mayor exponente de la
cultura tradicional de Sierra Morena.

GIEN N I INEL L DEHESAS DE SIERRA MORENA
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La ganaderia representa tradicionalmente el
uso mas importante en el ambito de la Reserva.
El cerdo ibérico es la especie mas representativa.
El uso cinegético mantiene un segundo puesto como
actividad tradicional de estas sierras que ha crecido
en las lltimas décadas. Igualmente, el aprovecha-
miento del corcho supone una gran fuente de

La poblacion total de la Reserva (exclu-
yendo el nicleo de Cérdoba), ano 2009,
es de 81.320 habitantes, frente a los

89.092 censados en el ano 2001, sien- ’ ingresos. La agricultura esta iniciando una timi-

do la densidad de poblacion del area de da dinamizacién hacia la consecucién de

influencia 19,16 hab/km? producciones de calidad, sobre todo
: en relacion al aceite de oliva.

Dehesas de Sierra Morena se inscribe
en un entorno préximo a los modos de
vida urbanos, caracteristica que presta
un valor anadido al hecho de mantener
su ambito en buenas condiciones am-
bientales y le asegura una afluencia su-
ficiente de visitantes.

El sector servicios esta evolucionando
positivamente en los Ultimos anos gra-
cias al turismo rural (cinegético, activo,
cultural y verde). En el crecimiento de

esta actividad han jugado un papel de-
terminante las politicas ambientales au-
tondémicas, con la declaracion de los es-

Las actividades industriales, principalmen- pacios protegidos.

te de actividad extractiva (minas, cante-

ras), la presion urbanistica, el abandono de Todas estas circunstancias confluyen
cultivos tradicionales, la sobrecarga gana- en definir una orientacién estructural
dera y cinegética, los cambios de usos. para enfocar el futuro socioeconémico

de esta sierra en funcion de los recur-
s0s que definen esta revalorizacion: cali-
dad ambiental y cultura tradicional, don-
de las poblaciones locales asuman un
protagonismo que asegure el éxito y la
continuidad del proyecto.

Aumento del turismo, prevencion incen-
dios forestales, imagen de marca para
los productos, garantias medioambien-
tales, percepcion de subvenciones.
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Contribucion de la Reserva al desarrollo sostenible

La declaracion de este gran territorio
como Reserva de la Biosfera supone
otorgar el maximo reconocimiento inter-
nacional a la dehesa, ecosistema de ori-
gen humano en torno al cual se man-
tienen en plena vigencia las actividades
tradicionales agricolas, ganaderas y fo-
restales, indisociables de este sistema
agrosilvopastoral y soporte de industrias
de transformacion agrarias y de un agro-
turismo en auge.

DEHESAS DE SIERRA MORENA

Son varias las iniciativas llevadas a Chorrera del Moro,

cabo desde la Consejeria de Medio Am- San Nicolds del Puerto.
biente, 6rgano gestor de la Reserva, relativas a

la creacion de iniciativas de desarrollo sostenible:

Planes de Desarrollo Sostenible (PDS).
Cartas Europeas de Turismo Sostenible (CETS).
Marca Parque Natural.

Programas de Uso Pdblico (PUP).
Gestion forestal de los montes ptiblicos.
Gestion de la oferta cinegética pblica.
Proyectos de conservacion de

fauna amenazada.

L

Castillo Cortegana.

=



Uso publico y turismo

Centro de Visitantes Cabildo Viejo (Aracena)

USO PUBLICO Y TURISMO DE LA RESERVA DE LA BIOSFERA
NOMBRE DEL RECURSO DATOS DE CONTACTO

C/ Gran Via, n° 31, 21200, Aracena
663937870 / 959127076 museodeljamon@ayto-aracena.es

Edificio de La Cilla, Aroche
959140373 / 605338872

A 17 km de Hornachuelos (Cérdoba) conjunto arquitecténico

Museo del Jamén y del Cerdo Ibérico

Museo Arqueoldgico de la Cilla: Ciudad Hispanorromana de Turobriga

Aldea de San Calixto del s. XVl
: A Almodévar del Rio, 14720, Cérdoba.
Castillo de Almoddvar 057634055
Gruta de la Maravillas C/ Pozo de la Nieve, s/n. 21200. Aracena 663937876
. C/ Cervantes, Real de la Jara (Sevilla)
Museo de Ciencias Naturales 954733910

USO PUBLICO OFERTADO POR LA CONSEJERIA DE MEDIO AMBIENTE

TIPO DE EQUIPAMIENTO NOMBRE DE EQUIPAMIENTOS REPRESENTATIVOS

N[5 cabildo Viejo: Plaza Alta, s/n. Aracena 959129553/4
[E Huerta del Rey: Carretera A-3151 carretera de San Calixto, Km 10,5. 957579656

4 Centros de visitantes I.h El Robledo: Ctra. Constantina-El Pedroso Km 1, Constantina. 955889593
[E Cortijo el Berrocal: Camino rural Almadén de la Plata-Los Melonares 902105570-
678436728
Arroyomolinos de Leén: Guadalinfo, C/ Antonio Machado, Arroyomolinos de Ledn (Huelva)
3 Puntos de informacién El Charcon: Avenida de la Cabalgata, Higuera de la Sierra (Huelva)
Cerro del Hierro: San Nicolas del Puerto (Sevilla)
1 Jardin Botanico [ EI Robledo: Ctra. Constantina-El Pedroso Km 1, Constantina 955 881 226
1 Area de Acampada El Martinete: Ctra. SE-7101 a 3 kms. de San Nicolas del Puerto 902525100/955693074

C.C. Carril Blanco: Longitud: 6,2 km.
C.C. Minas del Teuler: Longitud: 13,2 km.
[E v.V. de la Sierra Norte : Longitud: 19 km.

GR-48 “Sendero de Sierra Morena”: Logitud: 550 km. desde Barrancos en la frontera
46 Senderos Seializados portuguesa con la provincia de Huelva, contintia por las provincias de Sevilla y Cérdoba por
toda la RB hasta el paso de Despefaperros en la provincia de Jaén.

2 Carriles cicloturisticos
1 Via Verde

Lh: Del Embalse en Puerto Moral.
15 Miradores [ Castillo de Constantina en Constantina.
Huerta del Rey en Hornachuelos

; [ Isla Margarita en Cazalla de la Sierra.
12 Areas recreativas El Talenque en Galaroza.
[ Fuente del Valle en Hornachuelos.
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Miguel Angel Maneiro Marquez.
Isabel Torres Luna. M. Paz del Castillo Gutiérrez.

SIERRA
DE GRAZALEMA

Entre las provincias de Cadiz y Malaga,
la Reserva de la Biosfera de Grazalema
se sitlia en la zona mas occidental de
la Cordillera Bética, en transiciéon con la

Campina de Jerez de la Frontera y las _ La Sierra del Pinar recoge la humedad de los vientos
sierras siliceas del AIjibe Esta situacién oceanicos permitiendo la pervivencia del Pinsapo Andaluz.
entre distintos sectores biogeograficos, Fecha de declaracion: 22 de enero de 1977.

y el efecto de captacion de la humedad Superficie: 51695'ha.

ocednica que genera la elevacion serra- Ubicacion: Provincias de Cadiz y Malaga.

Comunidad Auténoma de Andalucia.

Municipios: Algodonales, Benaocaz, Benaojan, El
Bosque, Cortes de la Frontera, El Gastor, Grazalema,
Jimera de Libar, Montejaque, Prado del Rey, Ronda,
Ubrique, Villaluenga del Rosario, Zahara de la Sierra.

na, definen la esencia de esta Reserva,
la primera junto con Ordesa — Vinamala
en ser declarada en Espana.

En este territorio, habitado por el hom- Entidad gestora: Consejeria de Medio
bre desde el Paleolitico, la actividad Ambiente. Junta de Andalucia
tradicional se ha volcado en aprove- Direccidn: Avd. Diputacidn s/n.
chamientos como la ganaderia, la agri- 11670. El Bosque (Cadiz).

cultura, y la industria dependiente de las Teléfono: 956 70 97 03.
anteriores (elaboracién de quesos, cha- cr:"g_’ zﬁfj“::i"‘:' pi"'g'aza'ema'
cinas, aceite, marroquineria, productos cmasuntaceandalucia.es

L. . Otras figuras de proteccion:
artesanales). Esta actividad ha evolucio- Parque Natural Sierra de Grazalema,

nado con el tiempo, y en buena medida Zona de Especial Proteccién para las Aves (ZEPA).
se mantiene en la actualidad. Fruto de Lugar de Importancia Comunitaria (LIC).

esta interaccion hombre-naturaleza es Reserva de la Biosfera Intercontinental

el paisaje, que adquiere un valor incalcu- del Mediterraneo.

lable, destacando agrestes sierras, con Regién/Provincia biogeogréfica:

un bosque mediterraneo en excepcio- Mediterranea.

nal estado de conservacion, rios y bos- 1. Nueva medici6n 2006.

ques de ribera y, como no, la imponente
imagen del pinsapar, auténtico signo de
identidad de la Reserva.

Sedllo
ANDALUCIA

O zowanicko

®  Nideos de poblocién

— Coreleros
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Patrimonio Natural

La caracteristica fundamental de esta
Reserva radica en su gran diversidad
biolégica, que se explica por:

Diversidad orografica.

Diversidad y abundancia de las preci-
pitaciones: en estas sierras se locali-
za el punto de mayor precipitacion en
Andalucia y uno de los mas elevados
de Espana.

Diversidad geoldgica: alternancia de
zonas siliceas y calizas.

La existencia de manantiales que dan
lugar a auténticos oasis que contras-
tan con el territorio que les rodea.

Flora y vegetacion

Ademas del pinsapar, la formacion mas
emblematica del espacio, los encinares,
alcornocales, quejigales y bosques de
ribera, contribuyen a diversificar el mo-
saico vegetal y a explicar la riqueza bo-
tanica y faunistica de este territorio.

La riqueza floristica es muy elevada:
Cuenta con mas de 1.400 taxones, de
los cuales 6 estan catalogados En Peli-
gro de Extincién, 15 como Vulnerables
y 3 de Interés Especial. Es destacable
la presencia de cuatro endemismos lo-
cales: Fumana lacidulemiensis, Echinos-
partium algibicum, Phlomis x margaritae
y Narcissus x libarensis.

La Amapola de Grazalema (Papaver rupifragum) presenta
en esta Reserva sus tinicas poblaciones ibéricas.

En la Reserva de la Biosfera de Grazalema se
encuentra una de las principales colonias de
Buitre leonado de Andalucia.

Fauna

En cuanto a fauna, este territorio cuen-
ta con mas de 200 especies de verte-
brados catalogados. Entre las especies
presentes destacan el buitre leonado,
aguila real, aguila azor-perdicera, alimo-
che, cabra montés, corzo, nutria, cangre-
jo de rio, asi como diferentes especies
de quirépteros.

Geodiversidad

La presencia de importantes y fragiles
procesos geomorfoldgicos ligados al karst
terminan de perfilar la importancia de los
valores naturales de esta Reserva.

Corta de
pinsapos en
1958 para
serreria.

En la umbria de la Sierra del Pinar se conserva
una auténtica reliquia botanica: el pinsapo
andaluz (Abies pinsapo). En este enclave

se conserva un bosque de 450 Has
aproximadamente, gracias a unas muy
especiales condiciones ambientales,
especialmente en lo referente a humedad.
Constituye uno de los principales motivos

que origind la proteccion de este territorio.



Patrimonio Cultural y Paisaje

La Reserva posee un rico patrimonio
histérico-artistico con un amplio listado
de Bienes de Interés Cultural, que inclu- -
ye seis Conjuntos Histéricos (Ubrique,  LaCalzada Romana |

. entre Benaocaz
Algodonales, Ronda, Villa de Benaocaz, Ubrique c,,,,st,-tuyﬁ

Villa de Zahara de la Sierra y casco anti- uno de los sende-
. ros de esta Reserva
guo de Grazalema), yacimientos arqueo- de la Biosfera. .

I6gicos (Ocuri, Iptuci), calzadas romanas

y arte rupestre (Cueva de la Pileta). Des-

tacan los castillos de Zahara de la Sie- Las infraestructuras vinculadas con

rra, Aznalmara y Fatima en Ubrique y la  la conduccion y el aprovechamiento

Torre de Aglita en Ronda. hidraulico, como las minas de agua,
acequias, albercas, molinos harineros,

El patrimonio etnol6gico esta compues-  martinetes, batanes, centrales hidro-

to por construcciones ligadas a activida-  eléctricas, etc, constituyen la maxima

des tradicionales, como cortijos, pozos, expresion de una ingenieria tradicional

eras, lagares y abrevaderos. de gran valor cultural.

SIERRA DE GRAZALEMA

En las cumbres de la sierra es posible
encontrar pozos de nieve, utilizados an-
tiguamente para conservar y almacenar
la nieve que caia durante el invierno.
También son frecuentes las caleras, en
cuyo interior se cocia roca caliza durante
varios dias, para obtener cal, con la que
posteriormente encalaban las fachadas
de las distintas edificaciones, dando lu-
gar al rasgo constructivo mas llamativo
de los llamados “pueblos blancos”.

3 p i
Barrio Nazari de Benaocaz.

A pesar del declive sufrido en muchas de las practicas
tradicionales, otras como la pastoral, la extraccion de corcho o
la fabricacion de productos artesanales (mantas de Grazalema,
marroquineria de Ubrique, muebles de Benamahoma, El Bosque
y Prado del Rey) se han conservado a lo largo del tiempo. Las
fiestas tradicionales también forman parte de este patrimonio:
las Luchas de Moros y Cristianos en Benamahoma, el
Toro de Cuerda de Grazalema, Villaluenga del Rosario y
Benaocaz, y la fiesta del Corpus Christi de Zahara de la
Sierra, declarada Fiesta de Interés Turistico Nacional.
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Fiesta de Moros y
Cristianos. Benamahoma.
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Rebario de Ovejas Merinas Grazalemeiias
por calzada medieval en Grazalema.

La Reserva de la Biosfera de Grazale-
ma se caracteriza por un predominio del
ambito rural y una gran vinculacién de
la poblacion a los recursos naturales.
El principal generador de empleo es la
industria manufacturera (marroquineria
y agroindustria como queserias, carni-
cas, etc.). Este sector ha sufrido una
evolucién acorde con los tiempos y se
posiciona en la actualidad como bien
desarrollado y competitivo. En el sec-
tor servicios predominan el comercio
y hosteleria, que se han incrementa-
do sustancialmente con el progresivo
desarrollo del turismo. Es, sin duda, el
sector que mas ha evolucionado desde
la declaracion de este espacio como
Reserva de la Biosfera. Asi, entre 1991
y 2007 las plazas de alojamiento se

N° Habitantes en municipios con
territorio en la R.B. (2009)

N° Habitantes de la RB (2009)

®' Productos

| artesanos de
la Reserva
de la Biosfera
de Grazalema.

han incrementado en un 730 % (exclu-
yendo camping), especialmente en las
categorias mas altas, mejorando pues
la calidad de la oferta.

La agricultura se ha visto relegada a te-
rrenos marginales y ha ido disminuyen-
do con el paso del tiempo (en mas de
un 37 % entre 1996 y 2005), destacan-
do principalmente el olivar.

La ganaderia se aprovecha mayorita-
riamente en extensivo y representa
una de las actividades mas importan-
tes, tanto por su explotacion como tal,
como por su transformacioén en produc-
tos carnicos y derivados lacteos, lo que
ha mejorado la rentabilidad de estas
explotaciones.

81.167 habitantes
22.823 habitantes

Densidad de Poblacion (2009) 43,45 hab/Km?
Tasa de crecimiento anual

(2001-2009) 0,286

Tasa de natalidad (2008) 10,5 por mil
Tasa de mortalidad (2008) 9,2 por mil
Renta familiar media anual (2008) 12.976,44 €



Contribucion de la Reserva al desarrollo sostenible

En referencia a sus logros, esta Reserva
es uno de los primeros espacios protegi-
dos de Andalucia con lineas de gestion
consolidadas en materia de conserva-
cion, educacion ambiental, uso publico
o desarrollo sostenible.

Una amenaza importante sobre la per-
vivencia de actividades productivas tra-
dicionales es que se enfrentan, casi
atavicamente, con la necesidad de mo-

dernizacion y adaptacion a nuevos es-
quemas socioeconomicos.

Y como nuevos tiempos traen nuevos
retos: al riesgo de sobreexplotacion y
contaminacion de acuiferos, la ordena-
cién del urbanismo o el desarrollo de
un turismo responsable, se unen la lu-
cha contra el cambio global o la adapta-
cién de gobernanzas hacia una gestion
adaptativa.

GANADERIA. Esta Reserva
ha desarrollado una cultura
silvopastoral de extraordinario
valor para la conservacion del
entorno y el sustento econémico
de la zona. El modelo de
explotacion mayoritario es la
ganaderia extensiva, con bajos
aportes de insumos externos
y mano de obra familiar.

En este contexto, la Junta de
Andalucia ha apostado por

la calidad de esta actividad
mediante la certificacion

del ganado presente en los
montes publicos de la Reserva
como explotacion ecoldgica.

Este tipo de explotacion asegura,
por un lado, la calidad del
producto, y por otro, una dptima
conservacion de los recursos
naturales de la zona, siendo asi
un modelo para el territorio.

QUESERIAS. La fabricacion
de quesos es una actividad
tradicional que ha sabido
modernizarse y generar
un beneficio social y
ambiental considerable.

La industria quesera favorece

la comercializacion de la
produccion local de leche
-incrementando asi la
rentabilidad de las explotaciones

Elaboracion &

Descenso de
carones en

ganaderas-, y fija en el mismo
territorio el valor anadido de la
actividad industrial. Se trata de
una actividad muy competitiva, y
esta Reserva podria considerarse
uno de los territorios donde se
fabrican algunos de los mejores
quesos espanoles de cabra y
oveja, con importantes premios
a nivel nacional e internacional.

artesanal de queso. e

Garganta Verde.

RESERVAS DE LA BIOSFERA




Uso publico y turismo
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Siendo uno de los espacios mas visita-
dos de Andalucia por su excepcional be-
lleza, los valores naturales y culturales
constituyen los principales recursos que
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ofrece la Reserva de |la Biosfera de Gra-
zalema a los visitantes. En la figura se
representan los puntos de interés mas
destacados.




Enrique Martinez Montes
M? Luisa Pérez Martinez

MARISMAS DEL ODIEL

Paraiso enclavado en el litoral occidental
de la provincia de Huelva, en el estuario
de los rios Tinto y Odiel, este espacio
natural protegido abarca superficies per-
tenecientes a 4 municipios. Se declard
en 1983 Reserva de la Biosfera, primer
paso realizado para que el Gobierno An-
daluz reconociera su importancia real,
no sélo desde el punto de su patrimonio
natural, sino también etnografico y cul-
tural. Ello se plasma en la declaracion
del primer Paraje Natural en Andalucia.
Desde su declaracion como Reserva de
la Biosfera, Marismas del Odiel ha ob-
tenido diferentes figuras de proteccion
que respaldan la importancia de su pa-
trimonio y permiten la gestion y partici-
pacion ciudadana.

En su interior alberga mdltiples ecosis-
temas y valores culturales relacionados
con su diversa riqueza natural. En torno
a sus paisajes de marismas, pinares,
salinas y playas se han generado valo-
res anadidos en la poblacién, con apro-
vechamiento de los recursos naturales
en el ecotono del mary la tierra.

En sus 4 municipios vive mas del 50%
de la poblacion total de la provincia de
Huelva, con la impronta que ello supone
para la Reserva, que ademas se sitda
fronteriza con zonas industriales y por-
tuarias. Es, por tanto, de vital importan-
cia para la conservacion de los valores
naturales, culturales y etnograficos, la
implicacion de las diferentes Adminis-
traciones Publicas, agentes sociales y
ciudadanos en el conocimiento, apro-
vechamiento y disfrute de los recursos
que este lugar ofrece.

Flamencos en las marismas.

Fecha de declaracion: 21 de abril 1983
Superficie: 7.158 ha

Ubicacion: Provincia de Huelva.
Comunidad Auténoma de Andalucia.
Municipios: Huelva, Aljaraque,

Gibraledn y Punta Umbria.

Entidad gestora: Junta de Andalucia,
Consejeria de Medio Ambiente

Direccion: Carretera del Dique Juan
Carlos | Km. 3 (Huelva)

Teléfono: 959-52-42-18 Fax: 959-52-42-17
Correo electronico: pn.marismasodiel.
cma@juntadeandalucia.es
www.juntadeandalucia.es/medioambiente
Otras figuras de proteccion:

Paraje Natural.

Lugar de Importancia Comunitaria (7).
Zona de Especial Conservacion para las Aves (ZEPA).
Humedal Ramsar.

Region/Provincia biogeografica:
Mediterranea ibero-atlantica
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Uno de los grandes atractivos de esta
Reserva es su heterogeneidad. Ecosis-
temas naturales y modificados por el
hombre conforman el puzzle de maris-
mas y salinas, bosques y dunas, lagu-
nas y playas que, relacionados entre si,
se complementan unos con otros.

La mayor parte de sus ecosistemas es-
tan sometidos o condicionados por la
accion de las mareas, con los beneficios
y limitaciones que éstas les aportan. El
intercambio energético que se produce
por el flujo mareal hace de Marismas
del Odiel un sistema extremadamente
productivo, lo cual repercute en toda la
cadena tréfica.

Las zonas de salinas, ecosistema de
marisma modificado por el hombre, han
aportado una importante riqueza natural
debido al amplio rango de condiciones
biofisicas que se ofrecen, consecuencia
del proceso productivo que se desarro-
lla. La produccion de sal implica ran-
gos de salinidad sumamente amplios
que generan biotopos diferentes y, por
tanto, la presencia de una gran variedad
biolégica adaptada a estas condiciones
extremas de vida. Como ejemplo, des-
de el ano 2008 se ha establecido una
pequena colonia de cria de unas tres-
cientas parejas de flamenco rosa, que
ha ido aumentando paulatinamente de
tamano hasta duplicarse en 2010. Los
bosques mediterraneos de “Puntales”

Patrimonio Natural

y “Saltés” albergan otro tesoro de di-
versidad en el dosel de vegetacion de
pinos, alcornoques, acebuches, mirtos
y lentiscos, jaras, romero, etc.

La Marisma del Burro y la Isla de En
Medio, zonas nucleo de esta Reserva,
constituyen una representacion ejem-
plar de los ecosistemas de marisma
natural y albergan una de las insignias
de la Reserva: la colonia de reproduc-
cion de la Espatula (Platalea leucorodia),
una de las mas importantes de Europa
y centro de recuperacion y dispersion
de la especie.

En el ano 2004 se inicié un proyecto
de reintroduccién del Aguila pescadora
(Pandion haliaetus) mediante la técnica
de hacking, en la Isla de Saltés. Este
proyecto obtuvo su primer éxito en el
ano 2009 con la cria de una pareja en
un nido ubicado en la zona de reintro-
duccidn, de la cual la hembra procedia
del hacking del ano 2004.

Ecosistema Maris-
ma Natural: Colonia de es-
patulas (Platalea leucorodia)
Ecosistema Marisma Transfor-
mada (Salinas): Colonia de fla-
menco (Phoenicopterus ruber)
Ecosistema dunar: Colonia cha-
rrancito (Sterna albifrons)
Ecosistema Bosque: Bosque mixto

mediterraneo de “La Cascajera”,
reproduccion de rapaces.




Patrimonio Cultural y Paisaje

Marismas del Odiel, ademas del incal-
culable valor natural que alberga, reco-
ge en su interior y en sus alrededores
parte importante de la historia de esta
region. Destacan los yacimientos pre-
histéricos de Papauvas en Aljaraque, la
Ciudad Islamica de Saltés en Huelva o
la fortaleza del Castillo de Gibraleén. En
el Odiel confluye la tradicion marinera de
Punta Umbria, la minera de Aljaraque
y la riqueza forestal tradicional de los
montes publicos.

Dentro de los limites de la Reserva, en
la Isla de Saltés, se sitta uno de los ya-
cimientos arqueolégicos mas importan-
tes onubenses, la Ciudad Islamica de
Saltés, datada en el siglo IX, aunque
aparecen en él yacimientos de la civi-
lizacion tartésica, entre los siglos VI
yVa.C.,yde la época romana. La
ciudad desaparecioé como tal en el
siglo Xlll, cuando la conquista cris-
tiana cambid el paisaje humano en

la marisma.

El patrimonio etnolégico de la zona
presenta una gran diversidad, singu-
laridad y arraigo en la poblacion. Las

Vista desde el aire.

fiestas populares, a las que en la ma-
yoria de los casos van unidas la gastro-
nomia y las tradiciones populares, enri-
quecen la vida en estos municipios y los
hacen atractivos para el turismo.

El contraste de paisajes que definen
este mosaico muestra al visitante la ri-
queza de un paisaje costero y marisme-
no que convierten a esta Reserva en un
enclave privilegiado, lleno de luces y co-
lores que lo hacen atractivo al visitante y
habitante.

Aljaraque: Cabalgata Reyes Ma-
gos, Belén Viviente de Corrales, Carnaval,
Romerias de San José Obrero (mayo) y de la Virgen

de los Remedios (mayo), Fiestas de San Antonio (junio),
San Pedro (junio), Nuestra Sefiora de los Remedios (agosto).

Gibraledn: Semana Santa, Romeria de San Isi-
dro (mayo), Feria de San Lucas (Octubre)

Punta Umbria: Carnaval, Semana Santa, Romeria de la Santa Cruz
(mayo), Fiestas del Carmen (Julio), Feria de Punta Umbria (agosto).
Huelva: San Sebastian (enero), Carnaval, Semana Santa, Fiestas Colom-
binas (Agosto), Fiestas de Nuestra Sefora de la Cinta (Septiembre).

Gastronomia: Aljaraque. Guisos de pesca-
do, mariscos, tortas de Pascua.
Gibraledn: Salmorejo de conejo, Mazapanes.

Punta Umbria: Coquina, Chirla, Pescado de la Costa, Mariscos.
Huelva: Habas con chocos, habas enzapatas, mariscos y

pescados de la costa, productos del cerdo ibérico.




Socioeconomia de la Reserva
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La poblacién de los municipios de la Re-
serva acumula casi la mitad de la pro-
vincia de Huelva, unos 200.000 habitan-
tes. La mayor parte pertenece a Huelva
capital.

Entre los impactos negativos cabe des-
tacar la contaminacion hidrica y atmos-
férica, la presién urbanistica perimetral
y los cambios de uso en las cuencas
vertientes.

Punta Umbria presenta un gran interés
turistico. Sus playas, unidas a la gastro-
nomia, hacen de ella un destino atrac-
tivo al que se le anade el valor de la
cercania a la Reserva, que hasta hace
unos anos no se incluia dentro de esta
oferta turistica. En Aljaraque se esta de-
sarrollando un gran Parque Cientifico y

|
#"r&»— i

.

i\ 7y o 1 i
147 .‘!‘:M 1 Y
LT L B ; [

Espatula.
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Montana de sal.

Tecnolégico a orillas de esta Reserva,
dedicado, entre otros temas, a la inves-
tigacion en energias renovables. Gibra-
leén aporta la riqueza de sus aconteci-
mientos culturales y bosques.

La ciudad de Huelva, durante mucho
tiempo, no ha aprovechado suficiente-
mente la cercania de la Reserva, pero
en los ultimos anos ha establecido una
relacion mas directa y participativa en
los programas ejecutados.

Sendero por las salinas.

Dentro de la Reserva se llevan a cabo algunas actividades productivas, la principal y que ocupa una
extension importante de superficie es la explotacion salinera. También queda en funcionamiento una
salina tradicional en la Isla de Bacuta y existe una parcela de acuicultura ubicada en los terrenos

de una antigua salina tradicional. El marisqueo y la pesca se mantienen y experimentan un auge

en etapas de declive economico. A estas actividades se une el potencial turistico que tiene la zona,
donde esta tomando especial importancia el turismo de naturaleza y, sobre todo, el omitoldgico.



Ademas de la explotacién de la sal y
la acuicultura, desde la Reserva de la
Biosfera se han impulsado diversos
proyectos vinculados al desarrollo sos-
tenible.

Como ejemplo, la construccion de vias
multimodales y carriles-bici que discurren
por diferentes zonas de la Reserva; la
adecuacion de senderos interpretativos,
que permiten al ciuda-

dano acercarse facil-

mente a la Reser-

\ va: la restauracion

de humedales, el

fomento del turis-

mo ornitolégico y

la adecuacion de

accesos a las zo-

et nas de playa.

\Voluntari sa‘n;l)ando.
La construccion del Cen-

tro de Recuperacion de Especies Ame-
nazadas (CREA-CREMA) junto al Centro
de Interpretacién supone un gran avan-
ce, ya que no sblo viene a solventar

— TR S

una carencia que exis-
tia en la provincia de ¢
Huelva; también su-
pondra una fuente £

de generaciéon de ||
empleo y generara
valores anadidos

de uso publico y
divulgacion.

La adhesion a la Carta

Europea de Turismo Sos-

tenible es otra de las accio-

nes que se han promovido desde
la Reserva. Con la estrecha colaboracion
de los Ayuntamientos de los municipios,
empresas, entidades sociales y ciudada-
nos anénimos se empez6 el proceso de
adhesion en el ano 2009.

La contribucién al Desarrollo Sostenible
de esta Reserva se observa, sobre todo,
en la mejora de las dotaciones que acer-
can al ciudadano al conocimiento y res-
peto de los valores de la Reserva de la
Biosfera Marismas del Odiel.

Observatorio de la Choza.

Pasarela Calailld,

RESERVAS DE LA BIOSFERA




Uso publico y turismo

Uno de los grandes atractivos de esta
Reserva es su accesibilidad. La cerca-
nia a los municipios, sin estar dentro
de ellos directamente, fue en un princi-
pio uno de los handicaps mas importan-
tes para que los habitantes de la zona
aprendieran a valorar y conocieran esta
Reserva. Sin embargo, a través de di-
ferentes Programas de Educacion Am-
biental se ha ido acercando a los ciu-
dadanos de todas las edades a esta
Reserva, desde los mas pequenos has-
ta los mas mayores, que aportan su ex-
periencia y conocimiento de la zona al
personal que trabaja en la misma.

La Consejeria de Medio Ambiente, a tra-
vés de sus programas de Uso Publico,
ha dotado a la Reserva de un equipa-
miento muy amplio y accesible, que in-
cluye un Centro de Visitantes con una
exposicion permanente, y un salén de

Sendero por Saltes:

actos; diferentes senderos e itinerarios,
guiados o0 no; observatorios de aves, e
incluso una via multimodal que bordea
el perimetro de la Reserva desde Huelva
hasta Punta Umbria.

Aunque el perfil del visitante es muy am-

plio, el grueso de visitas a la Reserva

se da en primavera, cuando se produ-
ce el mayor nimero procedente de los

centros educativos y universitarios. A

esto se une una gran afluencia de
turistas europeos y del norte de Es-
pana, que se acercan a la Reserva
principalmente por su elevado po-
tencial ornitolégico.

Los municipios integrados en la
Reserva se han implicado cada vez
mas en el fomento del conocimiento
de la misma, y ya la consideran como
uno de sus valores mas importantes,
tanto turistica como ambientalmente,
propiciando su conocimiento y respeto
a todos los niveles.



Tomas Rueda

SIERRA DE LAS NIEVES

La Reserva de la Biosfera Sierra de las
Nieves, situada en la zona centro occi-
dental de la provincia de Malaga, con-
forma un espectacular territorio rural y
serrano en el que el hombre ha sabido
mantener durante los siglos un perfecto
equilibrio con la naturaleza.

El macizo principal de la Sierra de las
Nieves, declarado Parque Natural des-
de 1989, domina el paisaje desde cual-
quier punto de la Reserva, siendo la
principal referencia montanosa de toda
Andalucia Occidental, albergando los
mas extensos bosques de una de las
mayores joyas botanicas de la Peninsu-
la Ibérica, definido como el abeto mas
singular del mundo, el pinsapo.

La imponente mole caliza de la Sierra de las
Nieves, coronada por los 1.919 metros del pico
Torrecilla, queda cubierta varios meses al afio
por un bello manto de nieve. Una nieve que dio
nombre a estas sierras y otorgd fama en gran
parte de Andalucia gracias a la dura y antigua
ocupacion de algunos habitantes de la zona,
los neveros, que recogian el blanco elemen-

to durante el frio invierno para almacenarlo y
conservarlo en pozos de nieve, comercializan-
dolo después como preciado botin a pueblos
y ciudades durante los calurosos veranos.

O

Sirrra de Lad Hisses
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La aceituna
manzanilla
alorefia, variedad
i propia del

. I . ‘writorio.

Fecha de declaracion: 15 de junio de 1995
Superficie: 93.930 ha (4.227 ha zona niicleo, 53.258
ha zona tampon, y 36.445 ha zona transicion).
Ubicacion: Provincia de Malaga.

Comunidad Auténoma de Andalucia.

Municipios: Alozaina, Casarabonela, El Burgo, Guaro,
Istan, Monda, Ojén, Parauta, Ronda, Tolox y Yunquera.
Entidad gestora: Mancomunidad de

Municipios Sierra de las Nieves

Direccion: Carretera de Monda, 20.

29108 Guaro (Malaga)

Teléfono: 952 45 61 53

Correo electronico: reservabiosfera@sierradelasnieves.es
Web: www.sierradelasnieves.es/reservabiosfera

Otras figuras de proteccion:

Parque Natural Sierra de las Nieves.

Lugar de Importancia Comunitaria (7).

Zona de Especial Conservacion para las Aves.

Reserva Andaluza de Caza.

Monumento Natural.

Region/Provincia biogeografica: Mediterranea / Bética

Elevaciones

@ Nickos de poblacion

— Carreteras
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El pinsapo, reliquia
botanica de la
época.glaciar.

La gran riqueza natural de la Sierra de
las Nieves tiene mdiltiples manifestacio-
nes y un mismo denominador comun,
la variabilidad. Variabilidad en todos
los sentidos: en el sentido geolégico,
climatico, paisajistico, faunistico y, sobre
todo, botanico.

dcagarria ﬁ un.
Uy apreciada.

Gran variedad
de paisajes y ecosistemas
La Sierra de las Nieves destaca por su

fisonomia y relieve abrupto, esculpido
por una importante red hidrolégica so-
bre una amplia gama de materiales geo-
l6gicos, entre los que destaca un gran
macizo calizo.

Herrerillo
capuchino en su
habitat preferido,
el pinsapar.

Altos picos e importantes cortados,
profundos barrancos y desfiladeros, nu-
merosas cavidades y simas, asi como
zonas mas onduladas y suaves, confor-
man una profusion de ambientes que,
unida a su enorme gradiente actitudinal
(100-1.919 m), provocan una completa
representacion de pisos de vegetacion,
con comunidades vegetales que inte-
gran especies de muy distintos orige-
nes (alpino, subtropical, norteafrica-
no, etc.), algunas de ellas unicas en
el mundo, como el pinsapo, raro y
hermoso abeto endémico del sur
de la Peninsula Ibérica, rey indis-
cutible de estas sierras, en las que
se encuentran sus mas extensos y
frondosos bosques.

La gran riqueza de condiciones ambienta-
les también tiene su reflejo en la enorme diversidad
faunistica de este territorio con especies emblematicas.

La cabra montés domina las zonas mas abruptas y rocosas,
el corzo la profundidad de los alcornocales, la nutria los rios y
arroyos, y el meloncillo los espesos matorrales. Pero probable-

mente sean las aves las que mas faciles sean de observar por el
ojo humano. El aguila real, la perdicera y la culebrera, junto con
el buitre leonado y el halcon peregrino, son los duefios del cielo
abierto; el azor y el gavilan de la espesura del bosque, y junto a
ellos, hasta un total de mas de 125 especies ornitoldgicas.
Asimismo, un sinfin de reptiles, anfibios, insectos, arac-
nidos, etc.; hacen de la Sierra de las Nieves un
lugar con una amplia representacion de la
fauna del monte mediterraneo.

Existen también importantes alcorno-
cales, encinares, pinares, ademas de
los exclusivos quejigos de montana.
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Fiesta tradicional
de Los Rondeles, en
Casarabonela.

e

El rico patriﬁlt)n_:o‘lthblé_gicg,

Patrimonio Cultural y Paisaje

Sierra de las Nieves atesora un impo-
nente legado cultural, histérico y etno-
I6gico fruto de la profusa presencia de
civilizaciones.

A la riqueza arquitectonica y monumen-
tal de la ciudad de Ronda, mundialmen-
te conocida, se le une el rico patrimonio
de los pequenos pueblos, basado en la
estrecha relacion histérica de sus habi-
tantes con estas sierras y campos.

Una historia basada en el equilibrio.

El duro trabajo de los neveros, que reco-
gian y almacenaban en pozos la abun-
dante nieve del invierno para luego co-
merciar con ella como preciado botin en
verano, no sélo dio nombre y fama a
estas sierras, sino que también se ha
convertido en el simbolo de la utiliza-
cion racional de los recursos del territo-
rio. La fabricacion de carbon vegetal, el
cuidado del ganado, la agricultura, y la
recoleccion de lenas y esparto para con-
feccionar tiles y herramientas han sido
otras ocupaciones que han contribuido
a modelar un paisaje en el que se pone
de manifiesto la busqueda de un equili-
brio entre el hombre y su medio.

esta puesto en valor.

Mezcla de culturas.

Desde la prehistoria hasta hoy, el hom-
bre pobl6 esta tierra, quedando sobre
ella las huellas del hombre del Paleo-
litico, de iberos y romanos, de arabes
y mozarabes, de cristianos y moriscos.
Esta mezcolanza queda patente tam-
bién en la arquitectura popular, en la
gastronomia tradicional, en las costum-
bres de las gentes y en un rico y va-
riado calendario festivo. Los Zambom-
beos, Los Zurriagos, La Cencerra, Los
Rondeles, La Tostona, Las Mayordomas,
El Judas, El Harineo, La Luna Mora, son
fiestas populares en las se mezclan lo
religioso y lo pagano, lo tragico y lo cé-
mico, cuyo origen y significado merece
ser conocido.
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La mayoria de los municipios del interior
de la Reserva, Alozaina, Casarabonela,
El Burgo, Guaro, Istan, Monda, Ojén,
Tolox y Yunquera, se conforman como
pueblos de mediano tamano, que os-
cilan entre los 1.500 y los 3.000 ha-
bitantes, sumando la Reserva un total
de 58.645.

La excepcién a esta norma la componen
la ciudad de Ronda, con algo mas de
36.000 habitantes, y el pequeno pue-
blo de Parauta, con sus 231, que en
ambos casos se sitian en los limites
occidentales.

Pero en todos los casos, la conforma-
cion de nucleos compactos y las tipolo-
gias tradicionales de las casas configu-
ran bellas estampas de pueblos blancos
rodeados de un paisaje espectacular, en
laderas y montes.

Hasta hace poco, la agricultura, la ga-
naderia y la sabia utilizacién de los pro-

Pueblos blancos
colgados de las

laderas de la Sierra.

ductos del monte, ocupaba, casi en ex-
clusiva, el tiempo de las gentes de la
Sierra de las Nieves, aunque, debido a
las condiciones de los terrenos, estas
actividades no fueron nunca excesiva-
mente productivas y rentables.

Pero en los Ultimos anos se han abier-
to nuevas areas de trabajo y desarrollo
socioeconémico. Labores tradicionales,
como la artesania y la transformacion
agroalimentaria de los productos pro-
pios, acompanan y contribuyen al auge
de un sector turistico que pretende ba-
sarse en la potenciacion y utilizacion ra-
cional de los importantes valores natu-
rales, historicos, culturales y etnolégicos
del territorio.

No hay que ocultar que los cercanos
nucleos de desarrollo urbanistico como
la Costa del Sol suponen una amenaza
y constante presion sobre un territorio
que hasta ahora ha sabido mantener su
propia identidad.



Contribucion de la Reserva al desarrollo sostenible

La catalogacion de la Sierra de las Nie-
ves como Reserva de la Biosfera tiene
especial relevancia, ya que fue promovi-
da y solicitada por las autoridades loca-
les y los agentes econémicos de la zona,
abanderados por la Mancomunidad de
Municipios Sierra de las Nieves.

Esta declaracion ha supuesto el reco-
nocimiento internacional a los valores
aqui albergados y una garantia de ca-
lidad para sus productos, pero, sobre
todo, ha sentado las bases del compro-
miso adquirido por las autoridades y la
poblacién de la zona en la aceptacion
y puesta en marcha de un plan de ac-
tuaciones encaminado a la consecucion
de un modelo de vida en el que se pro-
mueva un desarrollo social y econémico
compatible con la proteccion y conserva-
cion del rico patrimonio natural, cultural
y etnografico.

Los pinsapares cubiertos de nieve son
la sefia de identidad de la Sierra de las Nieves.

La Reserva
cuenta

=" con amplia
~ senalizacion.

Esta apuesta ha posibilitado la apertura
de nuevas areas de trabajo y posibilida-
des de futuro para la poblacion.

Un futuro basado en la diversificacion
El descenso en la rentabilidad de las an-
tiguas actividades econémicas, agricul-
tura y ganaderia, motivado por los altos
costes de produccion, ha hecho nece-
sario la diversificacion de la actividad
econdémica.

El turismo, la transformacion y valoriza-
cion de los productos locales, la pres-
tacion de servicios a las comunidades
vecinas y el desarrollo de nuevas tecno-
logias de comunicacién y comercializa-
cién son, hoy dia, los ejes fundamentales
para la mejora del nivel de vida y renta
de la poblacion local y su fijacion en el
territorio.

Consolidacion y visualizacion de
la Reserva de la Biosfera.

Programa de Educacion Ambiental.
Programas de Desarrollo Rural.
Iniciativa de Turismo Sostenible.
Estudios de catalogacion ambiental.
Programas formativos para el empleo.
Implantacion de Agricultura Ecoldgica.

Implantacion y difusion de la Marca “Sierra
de las Nieves Reserva de la Biosfera”

SIERRA DE LAS NIEVES

<<
(==
w
[T
[7¢]
=
~=]
<<
-
w
(=]
(7]
=
—]
o
w
(7]
w
(-4

7




Uso publico y turismo

La Reserva de la Biosfera Sierra de las
Nieves tiene en el turismo su mayor po-
tencial de futuro. Actualmente, mantie-
ne una afluencia superior a los 100.000
visitantes al ano.

Su situacioén, contigua a grandes nu-
cleos turisticos consolidados, como la
Costa del Sol y las ciudades de Malaga
y Ronda, la colocan en una posicion de
privilegio como destino complementario,
basado en una oferta diferenciada con
altos estandares de calidad.

Para ello, el territorio se ha preparado en
los Ultimos anos con el objetivo de contar

El senderismo

es una de las

ofertas mas
atractiva

con una amplia oferta de equipamientos
de uso publico y servicios turisticos, que
hoy dia son una realidad y que posibilita-
ran al visitante vivir una experiencia enri-
quecedora en esta Reserva, que ha sido
catalogada como Destino Europeo de Ex-
celencia (EDEN) por la Unién Europea:

Una variada oferta de alojamientos,
avalados por sellos de calidad y com-
promiso de sostenibilidad, en la que
dominan hoteles de pequeno tamano
y casas rurales de alquiler.
Una importante gastronomia tradi-
cional basada en los productos de la
Zona, que puede disfrutarse en los nu-
merosos restaurantes y que pueden
ser adquiridos en el comercio local.
Una amplia red de itinerarios sena-
lizados que permiten conocer y dis-
frutar de los mejores y mas especta-
culares lugares de la Reserva, y que
comprenden:

1 Sendero de Gran Recorrido (GR)

16 Senderos de Uso Publico en

el interior del Parque Natural
20 Senderos de Pequeno
Recorrido (PR)
16 Rutas Bicicleta Todo Terreno

Una amplia oferta de Paseos Turisti-
cos peatonales que recorren los cas-
cos urbanos de los pueblos y sus al-
rededores

Para visitar la Reserva de la
Biosfera Sierra de las Nieves re-
s comendamos ampliar informacion
en las siguientes paginas web:
www.sierradelasnieves.es

= www.sierranieves.com
www.destinosierradelasnieves.com
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Francisco Javier Sanchez Gutiérrez

SIERRA NEVADA

Entre Aimeriay Granada,y a 30 Km. de
la costa, se sittdia uno de los enclaves
naturales mas singulares del sur
de Europa, que comparte escenario
territorial con parajes de gran riqueza
histérica y cultural.

Sierra Nevada ha sido lugar de asenta-
miento y frontera de diferentes cultu-
ras, refugio de costumbres y tradicio-
nes diversas, muchas de las cuales
han perdurado durante siglos hasta
nuestros dias. Fisicamente constituye
una encrucijada de corrientes migrato-
rias, de influencias lejanas con cabida
para elementos articos y africanos, at-
lanticos y orientales. Asi, Sierra Nevada
representa para varios autores un “pe-
queno continente”. Teselas modeladas
por el hombre durante miles de anos
han dado lugar a un paisaje de usos
multiples en los que aprovechamiento
y conservacion son compatibles.

La montana penibética se ha visto be-
neficiada en las Ultimas décadas por
un ejemplar proceso de tutela ambien-
tal, plasmado en un perfil altitudinal
con un incremento gradual de la pro-
teccion conforme asciende. En el pie-
demonte, se disponen la gran mayo-
ria de nucleos urbanos y las areas de
aprovechamientos intensivos. A media
ladera, el Parque Natural, un paisaje
humanizado de gran valor donde se
intenta compatibilizar un régimen am-
plio de actividades, fundamentalmente
agroforestales, con la conservacion de
la diversidad biolégica. En las zonas
elevadas, los ecosistemas mas singu-
lares y amenazados amparados bajo la
figura del Parque Nacional.

Vista de Sierra Nevada.

Fecha de declaracion: Abril de 1986

Superficie: 171.646 has.

Ubicacion: Provincias de Granada y Almeria (Andalucia)
Municipios: 60 municipios (37 en

Granada y 23 en Almeria)

Entidad gestora: Consejeria de Medio

Ambiente. Junta de Andalucia

Organo de Participacién: Consejo de Participacion
Direccion: Ctra. Antigua de Sierra Nevada,

Km. 7, Pinos Genil, Granada 18.191

Teléfono 958026300 - Fax 958026310

Correo electronico: pn.snevada.
cma@juntadeandalucia.es

Otras figuras de proteccion y reconocimientos:
Parque Natural.

Parque Nacional.

Monumento Natural (Falla de Nigiielas).

Red Natura 2000 de la Union Europea:

Zona de Especial Proteccion para las Aves (ZEPA).
Lugar de Importancia Comunitaria (LIC).

Zona Ramsar (Humedales y Turberas de Padul).
Carta Europea de Turismo Sostenible (CETS).
Region biogeografica: Mediterranea.

O zonatampsn
Elovaciones

Ahama do

Ameria @ Nckeos de poblacién

—  Correteras
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Patrimonio Natural

Sierra Nevada forma parte de las Cordi-
lleras Béticas, perteneciendo a la zona
Penibética. La alineacién principal de
la cadena, divisoria de mares entre el
Mediterraneo y el Atlantico, sigue el eje
este-oeste, con una longitud de 90 kil6-
metros aproximadamente. Por su alti-
tud, es la segunda cadena montanosa
europea tras los Alpes, con techo en el
Mulhacén (3.479 m).

La morfologia de los esquistos y piza-
rras de las cumbres delata la
1 presencia, en diversos mo-
mentos frios del periodo
Cuaternario, de masas
 de hielo permanente.

' Fueron los glaciares méas
meridionales de Europa,

dejando huellas en for-

ma de circos, morrenas,
lagunas y valles en artesa.
Al ntcleo central siliceo lo ro-
dea una orla discontinua de cali-

zas, dolomias y filitas. Aqui, el relieve es
escarpado, ocasionalmente ruiniforme,
con singulares torrenteras de gravas
en los arenales dolomiticos. Las zonas
bajas del sector oriental presentan, en
cambio, paisajes subdesérticos caracte-

rizados por carcavas modeladas sobre
terrenos blandos sedimentarios.

Sierra Nevada es el centro de diversidad
vegetal mas importante de la Region
Mediterranea occidental. Descendiendo
“de la nieve al trigo”, como decia Lorca,
se distinguen: pastizales de alta monta-
na, enebrales-piornales, tomillares dolo-
miticos, pinares, robledales, saucedas,
encinares, espinares y tomillares sub-
desérticos. De las dos mil cien espe-
cies de plantas vasculares que se han
catalogado, casi el 30% de la flora de
la Espana peninsular, mas de ochenta
son endémicas. Algunas son auténticas
joyas botanicas.

Fauna

Existe una gran diversidad faunistica,
destacando la avifauna, sobresaliendo
las poblaciones de aguila real y aguila-
azor perdicera. Asimismo, destacan en-
tre las paseriformes el acentor, especie
tipica alpina, y el camachuelo trompete-
ro, elemento caracteristico norteafricano.
Entre los mamiferos sobresale la cabra
montés, que alberga en Sierra Nevada su
mayor poblacién a nivel mundial.

Los insectos

Con unas 18.000 especies
presentes, de las que mas
de 300 son endémicas, los
reyes de la fauna nevadense
son los insectos, muchos

de los cuales presentan

sorprendentes adaptaciones
a la alta montafia y juegan
un importante papelen

la dinamica ecoldgica de

El grillo endémico,

los sistemas naturales. = Baetica ustulata.




Patrimonio Cultural y Paisaje

Histéricamente, la ocupacion de Sierra
Nevada ha dejado un importante legado
cultural. Destacan edificaciones de tipo-
logia defensiva, castillos y fortalezas, y
asentamientos, desde la Edad del Co-
bre hasta la Epoca Romana. Uno de los
Bienes Culturales de mayor atractivo

Sierra Nevada cuenta con un Bien de In-
terés Cultural en la categoria de Conjunto His-
tdrico, el Barranco del Poqueira, que engloba los

es el Castillo de La Calahorra (siglo
XVI), cuyo interior alberga un valioso
palacio renacentista.

pueblos de Pampaneira, Bubion y Capileira, con un
valor extraordinario por la calidad y representatividad
de la arquitectura tradicional alpujarreia. Asimismo,

recientemente se ha declarado Bien de Interés Cul-
tural, con la categoria de Sitio Histdrico, la Alpuja-
rra Media Granadina y La Taha, que reconoce y
protege una variada tipologia de elemen-
tos patrimoniales con relevancia
etnografica, arquitectonica
y natural.

La abundancia de pastos de altura
conforma un lugar privilegiado para la
ganaderia vacuna y ovina. Durante el
invierno se pasta en las zonas bajas y
en verano suben los animales a los pra-
dos humedos (borreguiles) de altura. La
trashumancia, pues, ha incidido histérica-
mente en amplias zonas del alto paisa-
je nevadense, perfilado definitivamente
en las zonas medias e inferiores por la
agricultura que se asento en las fuertes
pendientes de la montana, gracias a la
construccién de bancales escalonados
(paratas) y separados entre si por mu-
ros de piedra en seco (balates). Una de
las aportaciones esenciales para aumen-
tar la extensién de pastos y suministrar
agua a los cultivos, han sido las acequias
de careo, que derivan parte del agua de
deshielo de los arroyos de montana, dis-
tribuyéndola a lo largo de las vertientes.
Asociada a estas actividades se ha con-
figurado una arquitectura rural irrepetible:
cortijos, molinos, albercas, fuentes, eras,
hornos, apriscos, y maravillosos pueblos
escalonados. Este agrosistema fue dise-
nado en buena medida por los arabes,
perdurando hasta hoy y enfrentandose
a momentos criticos por el decaimiento
de la agricultura de montana y por la fal-
ta de mano de obra joven que mantenga
el recurso.

SIERRA NEVADA

Ohanes y paratas.

Alcazaba y Mulhacén (derecha)
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El area de influencia socioeconémica
de la Reserva se distribuye en cinco
comarcas: Alpujarra, entorno del area
metropolitana de Granada (Cuenca del
Genil), Marquesado, Rio Nacimiento y
Valle de Lecrin. De los 94.417 habitan-
tes (2009), sélo el 10% vive dentro de
los limites del Espacio Natural. Tras un
decrecimiento demografico en el perio-
do 1960-1990, la poblaciéon se ha esta-
bilizado y recuperado.

El peso de los cultivos agricolas y gana-
deros en los usos del suelo del Espacio
Natural es muy significativo, el 11%, si
bien muestra un declive progresivo en
las ultimas décadas, con numerosas
parcelas en abandono. La arboricultura,
con citricos, vinas y olivos en las zonas
mas bajas; almendros en areas superio-
res; manzanos, cerezos y frambuesas
en enclaves locales, concentra mas del
70% de la superficie cultivada. Las her-
baceas suponen casi el 30%, siendo la

Dolomias:en Sierra Nevada.

horticultura de regadio a pequeina esca-
la la que tiene mayor interés en la geo-
grafia serrana.

En el sector industrial, constituyen ca-
s0s peculiares las carnicas asociadas a
secaderos de jamén en la Alpujarra, las
vitivinicolas en el valle del Andarax, las
vinculadas a materiales de construccion
en el valle de Lecrin, las energias reno-
vables en el Marquesado y la embotella-
dora de agua mineral en Lanjarén.

El turismo supone una fuente de ingre-
s0s externa muy importante y contribuye
al desarrollo de los otros sectores. La
comarca mas pujante es la Alpujarra.

La Estacion de Esqui de Sierra Nevada, que
recibe mas de 1.000.000 de visitantes al afo,
tiene un papel socioecondmico destacado

en la zona occidental del macizo. Su aporta-
cién en términos de empleo y generacion de
riqueza es fundamental para los municipios
de la cuenca del Genil. Sin embargo, algu-

nos de los principales conflictos ambientales
en la Reserva han tenido como escenario la
Estacion, cuyo dominio esquiable de 965 Ha.
supone un elevadisimo grado de transforma-
cién del territorio y un importante aprovecha-
miento de recursos hidricos destinados en gran
medida a la produccién de nieve artificial.



Contribucion de la Reserva al desarrollo sostenible

Un reciente estudio (2005) elaborado
para los municipios de la Reserva, indi-
ca que un 21,3% de la Renta Familiar
Neta Disponible media por habitante y
un 18,5 % del empleo generado en el
conjunto territorial, son directamente
atribuibles a la existencia del Espacio
Natural.

La Marca Parque Natural, impulsada
por la Consejeria de Medio Ambiente
de Andalucia, favorece una valoriza-
cion del territorio mediante el refuerzo
de su identidad y el apoyo de iniciativas
locales acordes con los principios del
desarrollo sostenible. El distintivo ofre-
ce productos y servicios diferenciados,
asociados a los valores medioambienta-
les del Espacio Natural. En el ano 2010
se superan en Sierra Nevada las 120
certificaciones en las distintas ramas
agroalimentaria, artesania y turismo de
naturaleza.

Por otra parte, la acreditacion de la Re-
serva (Parque Nacional y Parque Natu-
ral) con la Carta Europea de Turismo
Sostenible (CETS) desde el ano 2004
supone, mas alla del galardén, una nue-
va férmula de trabajo para alcanzar la
concertacion y la cooperacion entre los
distintos actores que intervienen en la
materia.

Los usos y apro-
vechamientos
tradicionales
que histori-
camente han
contribuido a
la conforma-
cioén del paisa-
je reciben un tra-
tamiento especial
en la Reserva. Se ha

abordado la ordenacion de

los espacios silvopastorales y adecua-
cion de las infraestructuras asociadas a
dichos espacios para mejorar y dignifi-
car la practica de la ganaderia extensiva
tradicional. Asimismo, se ha activado un
programa de recuperacion de la red de
acequias tradicionales de Sierra Nevada
para contribuir al mantenimiento del pai-
saje peculiar de los sistemas agrofores-
tales de la media montana.

El Observatorio de Cambio Global de
Sierra Nevada, puesto en marcha en la
Reserva en aplicacion de la estrategia
GLOCHAMORE (Global Change in Moun-
tain Regions), promovida por UNESCO,
supone una apuesta pionera de gestion.
Esta iniciativa se traduce en una nueva
forma de trabajar en el Espacio Natural,
estimulada por una estrecha colabora-
cion entre gestores y cientificos.
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Uso publico y turismo
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En el ambito del uso publico y la aten-
cion a visitantes, la linea de trabajo de
la Reserva queda marcada por la CETS,
cuyos planes de accién plasman el com-
promiso asumido en pos de la ordena-
cién y promocién del sector.

Entre las medidas tomadas por la Reser-
va desde su creacion, destaca la pues-
ta en marcha del Servicio de Interpreta-
cion Ambiental asociado a la ordenacion
de accesos y la restauracion paisajistica
de las altas cumbres occidentales, que
ha permitido avanzar notoriamente en la
mejora de la conservacion de estos sis-
temas de alta montana, a la par que en
la calidad de la experiencia de los visi-
tantes. Destaca igualmente el diseno y
ejecucion del sendero de gran recorrido
Sulayr, itinerario circular de trescientos
Km que rodea todo el macizo, y la ruta
para bicicleta de montana Transnevada,
que también descubre Sierra Nevada en
un viaje de cuatrocientos cincuenta Km.
Ambas iniciativas, configuradas para que
los usuarios las desarrollen en diferentes
etapas, suponen una oferta peculiar de
naturaleza, cultura, ocio, y deporte con
una importante repercusion en el apoyo
econdémico para los municipios.

Actividad
didactica con
_ escolares.

En estos anos, la Reserva de la Bios-
fera de Sierra Nevada ha desarrollado
una importante infraestructura de aco-
gida, informacioén y educacién, como
se aprecia en el recuadro inferior. En
la vertiente recreativa y deportiva, la ofer-
ta de equipamientos de la Consejeria de
Medio Ambiente ha ido creciendo de for-
ma satisfactoria a través de Areas Re-
creativas, Senderos senalizados, Sende-
ros de Accesibilidad Universal, Miradores
y Zonas de Acampada Controlada. Los
refugios adquieren una relevancia espe-
cial en Sierra Nevada, siendo considera-
dos como infraestructuras deportivas de
servicio publico. Dos de ellos son de alta
montana, Poqueira y Postero Alto, atendi-
dos por guarderia durante todo el ano.

En materia de educacion ambien-
tal y la sensibilizacion de la pobla-
cion, se vienen realizando diferen-
tes programas didacticos dirigidos
a centros escolares y colectivos
sociales, complementados con nu-
merosas actividades divulgativas.

EQUIPAMIENTOS DE USO PUBLICO DE LA RESERVA DE LA BIOSFERA DE SIERRA NEVADA

EQUIPAMIENTOS DE ACOGIDA DE

VISITANTES Y EDUCATIVOS NOMBRE M.
(Consejeria Medio Ambiente)
. Dornajo Giiéjar Sierra
Centros de Visitantes (2) -
Andarax Laujar A.
Bco. Poqueira Pampaneira
Puntos de Informacién (3) Pto. Ragua Bayarcal
Servicio Altas Cumbres Capileira
Ermita Vieja Dilar
Aulas de la Naturaleza (3) Paredes Abrucena
Aguadero Padul
) L. Cortijuela Monachil
Jardines Botanicos (2) -
Hoya Pedraza Monachil
Observatorio Ornitoldgico (1) Laguna Padul Padul




Catalina Maduefio Magdaleno
Angel Jodar Reyes

SIERRAS DE CAZORLA,
SEGURAY LAS VILLAS

La Reserva de la Biosfera Sierras de
Cazorla, Segura y Las Villas, se situa al
nordeste de la provincia de Jaén. Se tra-
ta de un extenso macizo montanoso de
abrupto relieve, fuente de los rios Gua-
dalquivir y Segura, en el cual abundan
las formaciones karsticas. Sus habitan-
tes han mantenido una relacién secular
con su medio natural y los recursos que
éste le facilitaba; de ahi la presencia de
poblamientos desde muy antiguo y el
predominio de actividades como la ga-
naderia y la caza.

CASTILALA MANCHA

- -
_ "“Buitre leonado.

Fecha de declaracion: 30 de junio de 1983.
Superficie: 190.000 ha.

Provincia: Jaén.

Municipios: Arroyo del Ojanco, Beas de Segura,
Benatae, Cazorla, Chilluévar, Génave, Hinojares,
Hornos de Segura, Huesa, Iznatoraf, La Iruela, La
Puerta de Segura, Orcera, Peal de Becerro, Pozo
Alcon, Puente de Génave, Quesada, Santiago-
Pontones, Santo Tomé, Segura de La Sierra, Siles,
Sorihuela del Guadalimar, Torres de Albanchez,
Villacarrillo, Villanueva del Arzobispo, Villarrodrigo.
Ente Gestor: Consejeria de Medio

Ambiente, Junta de Andalucia.

Datos de Contacto:Departamento de
cazorla-Las Villas. Directora-Conservadora:
Catalina Madueiio Magdaleno.

Delegacion Provincial de Medio Ambiente:

C/ Dr. Eduardo Garcia Trivifio Lopez, n° 15.
23071 Jaén (Espaia). Tel.: 953368800
Departamento de Cazorla-Las Villas:

C/ Martinez Falero, 11.

23470 Cazorla (Jaén, Espaiia). Tel.: 953 711534
Departamento de la Sierra de Segura:

C/ Familia Marin Martinez, 5, bajo.

23380 Siles (Jaén, Espaiia). Tel.: 953499564
Correo electrénico: pn.cazorla.
cma@juntadeandalucia.es

Pagina web: http://www.cma.junta-
andalucia.es/medioambiente/site/web/

Figuras de proteccion:

Parque Natural.

Lugar de Importancia Comunitaria (LIC).

Zona de especial Proteccion para las Aves (ZEPA).
Region/Provincia biogeografica:
Mediterranea/Bética.
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Toda el area ocupada por la Reserva for-
ma parte de las Cordilleras Béticas, ali-
neaciones montanosas que conforman
la mayor parte de Andalucia. Presenta,
de forma general, materiales calcareos,
lo que unido a las abundantes lluvias,
posibilita la existencia de importantes
relieves karsticos.

El clima de este territorio es de tipo me-
diterraneo subhumedo, con veranos se-
cos y calurosos e inviernos frios, aunque
con grandes variaciones en razén de su
compleja orografia. La precipitacion me-
dia anual esta en 850 mm, pudiendo os-
cilar entre los 500 mm en las zonas ba-
jasylos 1.600-2.000 mm en las zonas
altas, gran parte en forma de nieve.

~ Alfilerillo

. de Cazorla.

La Reserva posee una gran riqueza
faunistica, albergando mas de 190
especies de vertebrados y un elevado
ndmero de invertebrados, muchos de
ellos endémicos. Entre los mamiferos
destaca la cabra montés, como espe-
cie cinegética emblemética. Entre sus
numerosas aves destacan las aguilas
real y perdicera y el buitre leonado, y
podemos volver a contemplar el majes-
tuoso vuelo del quebrantahuesos, con
el cual se esta llevando a cabo un pro-
yecto de reintroduccion mediante su cria
en cautividad y posterior suelta. Cuen-
ta asimismo con un variado elenco de
anfibios y reptiles, entre los que cabe
destacar un reptil endémico, la lagartija
de Valverde.

Como consecuencia de unas condi-
ciones orograficas, climaticas e historia geo-
logica excepcionales, este territorio alberga una
de las floras mas ricas de la vertiente mediterranea,

con mas de 2.200 especies catalogadas, de las cuales

cuenta con 157 endemismos ibéricos y 35 endemismos
locales, pudiendo destacar la violeta de Cazorla o la pingiii-
cola, planta rupicola que se nutre de pequefios insectos.
Bajo estas condiciones crecen extensos bosques de pino
salgareno que se mezclan con las repoblaciones de pino
carrasco y negral, y con bosquetes de vegetacion
tipicamente mediterranea, como los encinares,
quejigares, robledales, acerales o sabinares.
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oy deT a disposicidn de los-mismos, se eriza por
un: relleve abrupto yaaspclo enel que 'numerosas -
mcnt%ﬁas se alternan con navas, escarpes, roquedos

y mesas, separadas por profundos tajos porlos
que discurren caudalosos rios y arroyos. En estos
impresionantes paisajes-tienen su nacimiento dos
importantes rios: el Segura, que drena sus aguas hacia

_el Mar Mediterraneo, y el Guadalquivir, que desagua

hacia el Océano Atlantico; influencia fundamental en
la explotacion maderera tradicional de estas sierras,”
ya que por ambos rios se trasladaban los pinos
cortados hasta los astilleros de Cartagena y Sevilla.

Estos territorios poseen un rico patri-
monio histérico y cultural, provenien-
te de las muy diversas culturas que lo
ocuparon, como asi lo atestiguan las
cuevas y pinturas rupestres paleoliti-
cas (Quesada, Segura de la Sierra y
Santiago-Pontones), los restos ibéricos
(Castellones de Ceal en Hinojares, ca-
mara sepulcral de Toya en Peal de Be-
cerro) o los pertenecientes a las épo-
cas romana (Villa romana de Brunel, en
Quesada), musulmana y renacentista.
Castillos, torres, murallas y fortalezas,
la mayoria de origen andalusi aunque
con importantes remodelaciones pos-
teriores, constituyen practicamente el
50% de sus 74 Bienes declarados de
Interés Cultural.

Atardecer en la Reserva.

Pena Musgo y Tranco de Beas.

En cuanto al patrimonio mueble, desta-
can las colecciones que se pueden con-
templar en varios museos, tales como
el Museo Arqueolégico Municipal de To-
rres de Albanchez, el Museo Parroquial
de Villacarrillo y el Rafael Zabaleta de
Quesada.

Respecto al patrimonio cultural inma-
terial, cabe destacar el Toro de San
Marcos, de Beas de Segura, declarado
Fiesta de Interés Turistico de Andalucia.
Otras manifestaciones culturales inma-
teriales destacables son la “Caracola-
da” de Cazorla, la procesion del Corpus
de Villacarrillo, las “luminarias” de Navi-
dad de Orcera, o los tradicionales bolos
serranos.

Pastores en Torres
de Albanchez.
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Socioeconomia de la Reserva

La poblacién del area de influencia so-
cioecondémica de la Reserva es de 83.179
habitantes, de la cual se estima que unos
14.101 habitantes (casi un 17%) viven
en el interior de la Reserva, y los 69.078
restantes (83%) en el exterior.

Hasta hace pocos anos, la Reserva no
ha dejado de perder poblacion debido
al éxodo rural, es decir, al conjunto de
poblacion que decididé emigrar hacia
entornos urbanos en busca de mejores
condiciones laborales, especialmente
durante los anos 60y 70. La zona ha
perdido un 60,6% de su poblacién, pa-
sando de los 161.813 habitantes de
1950 a los 83.179 de 2009. No obs-
tante, en la ultima época la poblacion se
ha estabilizado, aunque se trata de una
poblaciéon muy envejecida, con una tasa
de envejecimiento del 21,11 %.

La tradicional explotacion maderera de
los bosques de la Reserva ha cedido te-

La estructura de
los asentamientos es
predominantemente dispersa, existiendo
167 entidades de poblacion (de ellas
algo mas de 100 en el interior del Parque
Natural) de las que sélo una supera los
10.000 habitantes, otras 6 cuentan con
una poblacion entre 5.000 y 10.000
habitantes y mas de 100 tienen ;J

una poblaclon inferior a
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Repoblando y
trabajando lino.

rreno en favor de
otras actividades
econémicas, como
la del aceite de oliva,
debido a las extensas superficies de oli-
vares serranos, destacando las denomi-
naciones de origen “Sierra de Segura”
y “Sierra de Cazorla”, de aceite de oliva
virgen extra, y la ganaderia, sobre todo
de oveja segurena, raza ovina autéctona
perfectamente adaptada a las duras con-
diciones de este territorio. La caza mayor
y la pesca constituyen recursos tradicio-
nales que aportan considerables ingre-
s0s, asi como el turismo de naturaleza,
de absoluta actualidad en este entorno,
que esta cobrando un importante auge
y pasando a ser una de las fuentes de
ingresos mas importantes.



Contribucion de la Reserva al desarrollo sostenible

Detrés de la casoada .

La aplicacion practica de los criterios del
Programa MaB de Reservas de la Bios-
fera se llevd a cabo en esta Reserva a
partir de su declaraciéon en 1986 como
Parque Natural. Asi, se doté de unos
instrumentos de Planificacion territorial,
el Plan de Ordenacion de Recursos Na-
turales y Plan Rector de Uso y Gestion,
por los que a su vez se definieron la Zo-
nificacion y el 6rgano de participacion
social del territorio: la Junta Rectora del
Parque Natural Sierras de Cazorla, Se-
gura y las Villas.

Posteriormente, en desarrollo de una
estrategia definida por la Ley 2/1989,
de 18 de julio, de Inventario de Espacios
Naturales Protegidos de Andalucia, ba-
sada en la necesidad de compaginar la
conservacion con el desarrollo y acorde
con la tendencia de la Unién Europea y

El Parque Natural Sierras de Cazorla, Segura
y Las Villas cuenta con la certificacion de

la Carta Europea de Turismo Sostenible
(CETS) desde octubre de 2004, para cuya
obtencion las principales entidades con
responsabilidad en el desarrollo turistico del
territorio y representantes del empresariado
turistico se comprometen a favorecer formas
de desarrollo, equipamientos o actividades
turisticas respetuosos con los recursos
naturales, culturales y sociales del entorno, y
que contribuyan al desarrollo econémico y al
bienestar de la poblacion local y sus visitantes.
Desde entonces, 22 empresas turisticas han
conseguido la certificacion con la CETS.

de las Cumbres Internacionales de Rio
y Johannesburgo, se aprobd en 2003 el
Plan de Desarrollo Sostenible del Par-
que Natural, con el objetivo final de la
mejora del nivel y la calidad de vida de
la poblacion del ambito de influencia de
los Parques Naturales, de forma com-
patible con la conservacién ambiental y
considerando el espacio natural prote-
gido como un activo importante de de-
sarrollo econémico local.
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Uso publico y turismo

Para satisfacer la demanda del cada
vez mayor nimero de visitantes, cuen-
ta este Parque Natural, amén de la in-
fraestructura turistica privada, con mas
de 100 equipamientos de Uso Publico,
destacando los 23 senderos senaliza-
dos que permiten conocer algunos de
sus mas bellos parajes, como el Salto
de los Organos, la Laguna de Valdeazo-
res o la Cascada de Gil Cobo, asi como
las 18 areas recreativas y 17 miradores
que permiten disfrutar de unos entornos
y paisajes grandiosos.

Ademas, existen varios centros de
educacion ambiental, y otros puntos
de interés, como el Parque Cinegético
Collado del Almendral, y el Museo Et-
nografico de Artes y Costumbres Po-
pulares del Parque Natural Sierras de
Cazorla, Segura y las Villas.

Entre los equipamientos de acogida e

Cuadro.

Hablar de la oferta turistica del territorio,
por su gran extension y a su arraigada
tradicion turistica, muy anterior a su de-
claracion como espacio protegido, obli-
garia a una extensisima redaccion, fuera
del alcance de esta guia. Baste citar con
que él area de influencia socioeconémi-
ca cuenta con 84 hoteles, 123 casas
rurales, 58 establecimientos de apar-
tamentos turisticos, 13 campamentos

informacion destacan:
Centro de visitantes Torre
del Vinagre
Jardin botanico Torre del Vinagre
Centro de visitantes rio Borosa

turisticos y 28 empresas de diversas
actividades de turismo activo.

Rio Borosa. Se inicia
en las inmediaciones del Centro de
Visitantes Rio Borosa y discurre paralelo
al cauce del rio, por un paisaje escarpado
hasta la Cerrada de Elias, un estrecho cafion
por donde discurre el Borosa. Longitud: 9 km.

Cerrada de Utrero. Camino paralelo al Guadalquivir
hasta alcanzar la cascada de la Cola de Caballo o de
Linarejos. Mas adelante esta la Cerrada de Utrero, un

estrecho y alargado caiion calizo. Longitud: 1,5 km.

Embalse del Aguascebas. El sendero rodea el
embalse y acerca al caminante hasta la cascada de
Chorrogil, una de las mas grandes y espectaculares

del Parque Natural. Longitud: 5,2 km.

Acebeas-Navalperal. Por este sendero se puede
acceder a la cumbre del Navalperal, atravesando
un frondoso bosque con abundantes

acebos y avellanos. Longitud:
3,2 km (ida).

54 I -'l'.'f Naqtm b fd del Guadalqutwr
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Fernando Molina, Agueda Villa,
Mostafa Lamrani.

INTERCONTINENTAL
DEL MEDITERRANEO

La Reserva de la Biosfera Intercontinen-
tal del Mediterraneo Andalucia (Espana)-
Marruecos discurre entre el sur de Euro-
pa y el norte de Africa, formando un arco
abierto hacia el Mediterraneo y fragmen-
tado por el Estrecho de Gibraltar. La sin-
gularidad de esta encrucijada natural y
sociocultural —donde la influencia at-
lantica es determinante- se ejemplifica
en sus grandes ejes: las montanas, el
agua, los pinsapares y la cultura anda-
lusi, asi como en la complementariedad
entre sus secciones norte-sur. Estos
son los fundamentos de esta primera
reserva de la biosfera intercontinental
declarada por la UNESCO y propuesta
de forma conjunta por la Consejeria de
Medio Ambiente de la Junta de Andalu-
cia y el Alto Comisario de Aguas y Bos-
ques del Reino de Marruecos.

E1 agua y
la cultura Andalusi

La presencia musulmana en la Peninsula Ibérica
intensificd durante el medioevo los flujos en
ambas direcciones, construyéndose -sobre

la herencia compartida- una cultura comtin

y ecléctica, la cultura andalusi, reconocible

en miltiples expresiones, tanto cultas como
populares. En la Reserva, por su caracter rural

y boscoso, las manifestaciones de la cultura
andalusi se vinculan fundamentalmente con lo
popular, revelando una gran madurez y sabiduria
en el conocimiento y manejo de sus recursos

naturales, especialmente en sus paisajes de agua.

Son ejemplos sus variados y adaptables sistemas
de irrigacién para la agricultura en terrazas, los
neveros, los sistemas hidraulicos de molinos...

Fecha de declaraclon: 27 de octubre de 2006
Superficie total : 894.135 ha, Marruecos: 470.600
Ha, Espaiia: 423.535 ha (414.287 terrestres y 9.248
marinas). Incluye las reservas de biosfera de Grazalema
(51.695 ha) y Sierra de las Nieves (93.930 ha).
Municipios: 106 (Andalucia 61 y Marruecos 45)
Zonificacion: zonas niicleo: Andalucia: 21.651,37ha.
Marruecos: 64.600 ha.

zonas tampon: Andalucia: 351.154,95ha.

Marruecos: 282.500 ha.

zonas de transicion: Andalucia: 50.728,43 ha.
Marruecos: 123.500 ha.

Espacios protegidos asociados:

Andalucia: Parques Naturales (4)

Reservas de la Biosfera (2)

Parajes Naturales (2)

Monumentos Naturales (3)

Parque Periurbano (1)

Lugares de Interés Comunitario (22) (LIC)

Marruecos:

Parque Nacional

Lugar de importancia Bioldgica y Ecoldgica (6)

Zona de especial proteccion para las aves (ZEPA) (11)
Ente gestor:

Andalucia: Direccion General de Espacios

Protegidos y Participacion Ciudadana. Consejeria

de Medio Ambiente (Junta de Andalucia).

Marruecos: Alto Comisariado de Aguas y Bosques y
Lucha contra la Desertificacion (Reino de Marruecos).

Region biogeografica: Mediterranea

OCEANO &
ATLANTICO
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Patrimonio Natural

El Sistema Bético-Rifeno y su disposi-
cion de barrera frente a las masas de
aire atlanticas, prestan a esta Reserva
su fuerte identidad estructural, definién-
dola como un atipico enclave huimedo
en un entorno que tiende a la aridez.
Su altitud, que oscila entre los 2.170
metros del Lachhab en Marruecos, y
los mas de 500 metros de profundidad
en las aguas del Estrecho de Gibraltar,
han propiciado la conformacion de pai-
sajes singulares terrestres y marinos,
donde el agua esta presen-

te en diversas expresio-

nes y las montanas
ejercen, casi perma-
nentemente, de te-
I6n de fondo.

it

Ensenada de Bolonia.

Esta Reserva conforma un gran ecosis-
tema disociable en tres ecodominios:
continental, litoral/costero y marino, cu-
yas caracteristicas generales se repiten
en Andalucia y Marruecos.

Su componente mas represen-
tativo es el monte mediterra-
neo, conservando elementos
autoéctonos de formaciones
como la laurisilva, con ro-
dodendros; o el pinsapo,
un endemismo bético-rife-
no, que concentra su unica
area de distribucion en el ex-
tremo occidental de las Cordi-
lleras Béticas, y en la Cordille-
ra del Rif en Marruecos. Esta flora
destaca por su alto nivel de endemis-
mos y por la amplia representacion de
elementos taxonémicos de distribucion
mediterranea e ibero-norteafricana.

La Reserva presenta una fauna
rica y variada, con algunas especies
amenazadas o en peligro de extincion.

Destaca el papel del Estrecho como paso
de vital importancia para la avifauna euro-
pea y afticana, llegando a contabilizarse mil
aves por hora; ademas de otras especies
,  (foca monije, delfines,...) y construc-
W ciones de origen bidtico (Coral).

La gran diversidad de ambientes ha
permitido el desarrollo de actividades
COomo pesca, caza, agricultura, ganade-
ria, recolecciones variadas para energia,
gastronomia, medicina, etc. Son com-
portamientos socioeconémicos ya secu-
lares que atestiguan un aprovechamien-
to razonable y duradero de los recursos
naturales, fundamentado en un conoci-
miento profundo de la dinamica de los
sistemas naturales.



*trimonio Cultural y Paisaje

La historia, el proceso de poblamiento
y la cultura de esta Reserva ha estado
determinada por las particularidades de
su medio fisico y su posicion estratégi-
ca, inmediata a los hitos costeros de
las rutas comerciales y de colonizacién
de los pueblos del Mediterraneo y a las
influencias del mundo Atlantico.

Su ambito conserva vestigios de cultu-
ras prehistéricas paleoliticas, neoliticas
y protohistéricas, siendo especialmente
importantes algunas pinturas rupestres
y conjuntos dolménicos. Las relaciones
con los pueblos del Mediterraneo se in-
tensifican en el | milenio a.C.; fenicios,
griegos y cartagineses influyen en las
formas de vida de los habitantes loca-
les que adoptan alguno de sus modos
productivos y organizativos. La conquis-
ta de Roma y su efectiva romanizacion
conforma un sustrato comun antiguo a
todo el dmbito, reflejandose abundan-
tes restos arqueoldgicos: calzadas, vi-
llas, enterramientos y asentamientos
interiores y portuarios.

Durante la Edad Media, se fueron cons-
truyendo las expresiones mas significa-

Tanta Tuz de mar

“Tanta luz, tanta luz de mar por todas
partes, como un cuerpo de viento
que huye del tiempo, el vuelo de

un pajaro, sorprendente y claro, la
arena de oro de los afios hace vibrar
y bailar”. Canto arabe (anénimo)
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Conjunto arqueoldgico dé Baedo Claudias=" '

tivas del patrimonio cultural compartido,
pues la Reserva permanecio en la érbita
andalusi hasta el siglo XV, atesorando
un caracter singular como bisagra entre
oriente y occidente. En la seccién an-
daluza se localizaba la zona fronteriza,
como indican la multitud de arquitectu-
ras militares y la denominacion de algu-
nos municipios (Jimena de la Frontera y
Castellar de la Frontera); mientras en la
zona marroqui se refundaban ciudades
como Tetuan y Chefchauen con el impul-
so de los andalusies. Los asentamien-
tos urbanos concentran los elementos
patrimoniales mas significativos, aun-
que existen ejemplos de habitat disper-
S0 que responden a distintos usos del
territorio, productivos o simbdlicos (cor-
tijos, aldeas, moravitos, ermitas, duares,
cementerios).

En la actualidad, esta Reserva es rica en
particularidades culturales fruto de los
flujos humanos que han ido viajando en
muiltiples direcciones desde la antigle-
dad, dando lugar a un entramado de rela-
ciones personas-recursos manifestadas
en unos paisajes definidos por la diversi-
dad frente a la especializacion.

INTERCONTINENTAL DEL MEDITERRANEO
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1oeconom1a de la Reserva .,

Para Marruecos, la situacion
es distinta, predominando los usos

extensivos y manteniéndose una mayor
dependencia de los recursos naturales,
especialmente los derivados del bosque

88

Chefchauen

La Reserva acoge una poblacién de
529.086 habitantes, 126.859 andalu-
ces y 402.227 marroquies, distribuidos,
respectivamente, entre los 61 munici-
pios de Cadiz y Malaga y los 45 de Te-
tuan, Larache, Tanger y Chefchauen.

Sus aprovechamientos tradicionales
mas importantes han construido un
sistema agro-silvopastoral y pesquero
en funcién de los recursos disponibles,
generando una estructura socioecon6-
mica propia de las zonas de montanas
cercanas al mary a las posibilidades de
comunicacioén y comercio que ese fac-
tor posibilita. Este agrosistema continuda
parcialmente activo y perfectamente per-
ceptible en los paisajes de la Reserva,
donde se observan tanto las actividades
compartidas como las especificidades
de manejo en cada ribera.

En Andalucia, la estructura socioproduc-
tiva actual presenta un caracter mixto,
permaneciendo de forma residual activi-

y la ganaderia. La actividad turisti-
ca tiene ya cierto recorrido, tanto
en el litoral como asociada a
poblaciones de interior.

dades tradicionales como la ganaderia,
los aprovechamientos forestales, la pes-
cay la agricultura, a la par que van apa-
reciendo otros usos ligados al turismo
litoral e interior, asi como el despegue
de producciones de calidad (segundas
residencias, hoteles, restaurantes, cen-
tros de informacién y museos).

En el conjunto de la Reserva, los as-
pectos econémicos y sociales se ajus-
tan a la dindmica particular de cada
una de las dos orillas, pues han es-
tado sometidas a variables muy dis-
tintas en los dos ultimos siglos. No
obstante, hay que considerar que,
socioecondmicamente, este espacio
presenta una situacion de transicion,
pues Andalucia contindia siendo una
de las regiones desfavorecidas de la
Unién Europea, mientras el Norte de
Maruecos -en relacion con el contexto
africano donde se inscribe- se presen-
ta como una de las regiones de mayor
dinamismo.



Contribucion de la Reserva al desarrollo sostenible

En conjunto, el ambito constituido por el
sur de Andalucia y el norte de Marruecos
se conforma como un importante espa-
cio de comunicacion entre el continente
africano y el europeo, un lugar estratégi-
co de intercambio natural, sociocultural,
de elevado potencial y atractivo turistico.
Relne una gran diversidad de paisajes
y recursos naturales y culturales, en mu-
chos casos compartidos, cuya gestion y
conservacion requiere necesariamente
una consideracion transfronteriza.

La voluntad de generar un escenario que
permitiera abordar esa gestion desde
los principios del desarrollo sostenible
esta en los fundamentos de la Reser-
va, tal como se refleja en sus objetivos:
contribuir a la preservacion de los re-
cursos naturales y culturales, promover
un modelo de desarrollo sostenible, im-
pulsar la colaboracion institucional entre
las administraciones espanola, andalu-
za y marroqui en la consecucion de inte-

El Plan de Accion define acciones a

largo plazo a realizar en distintas etapas.
Entre 2006-2009 se ha implementado la pri-
mera parte, con resultados como: un programa

reses comunes relacionados con los in-
tereses de esta Reservay proporcionar
un instrumento de gestion que permita
el desarrollo social desde la conserva-
cion del patrimonio natural y cultural.

Estos objetivos se concretaron en el
Plan de Accion de esta reserva, un docu-
mento estratégico que complementaba
la propuesta y disenaba su desarrollo
futuro a partir de cuatro ejes generales:
el fortalecimiento de la Reserva, el fo-
mento del desarrollo sostenible, la inte-
gracion de la poblacion y la mejora de
las condiciones ambientales

de cooperacion al desarrollo, acciones de difusion y
comunicacion social de la Reserva, continuidad del
grupo de trabajo transfronterizo. Actualmente, tras .
evaluar la primera fase, se han acordado tres grandes
ejes de trabajo transfronterizo: consolidacion de /%

la Reserva, desarrollo socioterritorial soste-
nible, y comunicacion, sensibilizacion y
participacion social para el Plan

de Accion 2010-2015




Uso publico y turismo
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La amplitud y variedad de situaciones
que acoge la reserva, asi como lo re-
ciente de su declaracién en 2006, da
lugar a que aun no cuente con un siste-
ma de uso publico efectivo y regulado
que, ademas de cumplir con su objeti-
vo intrinseco de difundir el patrimonio
medioambiental de esta reserva trans-
fronteriza, ayude y fortalezca a la activi-
dad turistica que se esta generando en
torno a ella y/o complemente el turismo
vinculado a otros elementos patrimonia-
les reconocidos con anterioridad a su
declaracion (espacios naturales prote-
gidos y bienes culturales).

Hasta el momento actual, y en el con-
texto del Plan de Accién 2006-2009,
se han desarrollado algunas acciones
especificas como Plan de Uso Publico

Mancomunidad de Municipios Sierra de las Nieves

Espacios Protegidos de Andalu-
cia (Consejeria de Medio Ambiente):

www.juntadeandalucia.es/medioambiente/RENPA
Ventana del Visitante de los Espacios Naturales

(Consejeria de Medio Ambiente):
hwww.juntadeandalucia.es/medioam-
biente/ventanadelvisitante

Parque Nacional de Talassentame
Pagina Web de la Reserva de la Biosfera
Intercontinental del Mediterraneo An-

dalucia (Espaia)-Marruecos

del Parque Nacional de Talassentame
en Marruecos, exposicion de fotografias
de paisajes en 360° de la reserva, ex-
posicion itinerante para escolares, video
y publicacién en francés y castellano y
documental para Television Espanola.

La evaluacioén de estas actividades ha te-
nido un resultado muy positivo y ha servi-
do de punto de partida para el disero del
uso publico y la comunicacion de la Re-
serva en el nuevo horizonte temporal de
20102015, que tienen programadas ac-
ciones como la incorporacion de conteni-
dos de la Reserva transfronteriza en toda
la red de equipamientos de uso publico
vinculado a los espacios protegidos que
contiene, la publicacién de nuevo mate-
rial basico en castellano y francés, y el
establecimiento de rutas tematicas.






Gobierno de Aragén

ORDESA-VINAMALA

El Parque Nacional de Ordesa, que des-
de 1918 se convierte en el segundo Es-
pacio Natural Protegido en Espana, tie-
ne el honor de formar parte de una de
las dos primeras reservas de la biosfera
declaradas en este pais.

Imagen aérea

del canénide

“_ __ Ordesa, excavado
por el rio Akazas.

La Reserva de la Biosfera de Ordesa-Vi-
namala se concibié en ese momento
amparada en dos figuras de gestion vi-
gentes en la época, la del Parque Nacio-
nal de Ordesa (entonces con 2.166 hec-
tareas), y la de la Reserva Nacional de
Caza de Vinamala, declarada en 1966.
Posteriormente, se incorpord a la de-
nominada Red Natural de Aragdn, me-
diante la ley 8/2004, lo que sin duda
tiene que suponer un relanzamiento y
un compromiso para la potenciacion de
la Reserva y su area de influencia so-
cioecondmica.

Desde el punto de vista de su naturale-
Za, es una de las mejores representacio-
nes de los ecosistemas pirenaicos de
montana: altas cumbres modeladas por
glaciares y ambitos calcareos con pe-
culiares formas erosivas constituyen el
armazdn de un paisaje ameno, especta-
culary diverso. En el noroeste dominan
las montanas de naturaleza silicea sal-
picadas de ibones (en aragonés, lagos
de montana), mientras que en el sury
en el este las formaciones son de natu-
raleza caliza con abundantes cuevas y
otras manifestaciones karsticas.

Presenta la siguiente zonificacion, pen-

diente de revision:

% Zona nlcleo: comprende la parte in-
cluida en el Parque Nacional.

% Zona de transicion: resto de la
Reserva.

Fecha de declaracion: 22 de enero de 1977
Superficie: 51.396 ha

Ubicacion: Provincia de Huesca.

Comunidad Auténoma de Aragon.

Municipios: Sallent de Gallego, Panticosa,

Hoz de Jaca, Biescas, Yésero, Torla y Fanlo.
Entidad gestora: Gobierno de Aragon

Direccion: Paseo Maria Agustin, 36; 50071 Zaragoza
Teléfono: 976-71-34-85 Fax: 976-71-48-17
Correo electronico: afernandez-arias@aragon.es
Web: www.aragon.es

Otras figuras de proteccion:

Parque Nacional de Ordesa y Monte Perdido.
Monumento natural de los Glaciares Pirenaicos.
Reserva de Caza de Viiamala.

Zona de Especial Proteccion para las Aves (ZEPA)
Lugar de Importancia Comunitaria (LIC)

Reserva de Caza de Viiiamala

Region/Provincia biogeografica: Alpina

Nocleos de poblacién

UNESCO, Cori Espatil dl Pograma M, 2006
st Gocgrshes Nociencl

sector noroeste
de la Reserva.




Patrimonio Natural

En la Reserva se distinguen dos secto-
res bien diferenciados: el noroccidental
y el suroriental. El noroccidental, en ple-
no Pirineo axial, ocupa el margen izquier-
do de la cuenca del rio Gallego (valle de
Tena), asi como la cabecera del rio Ara.
Se trata de montanas cristalinas y me-
tamoérficas, dominadas por el macizo de
Comachibosa o Vignemale (3.298 m).

El sector suroriental esta drenado por el
rio Arazas, afluente del Ara y se sitda so-
bre el substrato calcareo de las sierras
interiores pirenaicas, dominadas por el
macizo de Treserols o Monte Perdido
(3.355 m), asi como la Sierra Tendene-
ra (2.853 m).

En lineas generales, dentro de la Reser-
va se distingue la siguiente zonificacion
de ecosistemas, con diverso grado de
intervencién humana:

% Piso subnival. Es la zona menos an-
tropizada, destacando formaciones
propias del modelado glaciar, don-
de persisten pequenos aparatos gla-
ciares activos. Alberga ecosistemas
con especies propias de ambientes
boreoalpinos.

% Los sarrios
(Rupicapra
rupicapra)
son animales
=1 Curiosos...

Gencianas y
rantnculos en el
mes de mayo.

Confluencia del Ara
y su afluente, el Arazas.

% Piso alpino. Predominan pastos y ma-
torrales propios de alta montana.

% Piso subalpino. Las condiciones edafi-
cas y climaticas permiten la aparicion
de bosques de pino negro, abedul y
pino silvestre que, debido al aprove-
chamiento forestal y ganadero tradi-
cional, en algunos lugares ha sido
sustituido por pastos y matorrales
de montana.

* Piso oromediterraneo. En lugares don-
de el clima es mediterraneo, aparece
vegetacion diversa, predominando las
masas de pino negro, pino silvestre,
pastos y quejigales. En este piso la
actividad humana es mas intensa.

% Piso montano. Predominan los exten-
SOs carrascales, quejigales, pinares y
bosques mixtos. Es el piso con mayor
grado de antropizacion.

La diversidad es muy alta

Hay gran cantidad de especies de flora, muchas de ellas
protegidas: Borderea pyrenaica, Leontopodium alpinum,
Cochlearia aragonensis, Cypripedium calceolus. En lo
que se refiere a fauna, conviven distintas especies de
mamiferos: marmota, sarrio, corzo, ciervo, zorro, jabali,
marta; aves: quebrantahuesos, urogallo, milano real,

milano negro, aguila culebrera, perdiz nival, aguila rea
halcon peregrino, buitre leonado, alimoche; reptiles:
bora aspid, vibora hocicuda, lagartija serrana, lagarti
vivipara, lagarto ocelado; anfibios: salamandra, triton
pirenaico, triton palmeado, sapo partero, rana pirenai-
ca, y peces, entre los cuales destaca la trucha comtin.

Orquidea en
Buxargiielo.




Patrimonio Cultural y Paisaje

Uno de los principales valores de la Re-  paisaje humanizado
serva es el paisaje, resultado de la in- ¢ ena comarca de

. obrarbe, en la zona
teraccion secular entre el hombre y la sur de la Reserva.
naturaleza.

Aunque la alta montana se presenta
Como un espacio virgen y salvaje, los
pisos inferiores montanos han sido mo-
delados por el trabajo del hombre des- ] _
de tiempos inmemoriales. Los bosques P g LA s )
se transformaron en pasto mediante “'1 'jﬂ' ! ‘r. B
su roturacion en articas. Descendien- R T _-':_’-E,ﬁ, :
do, las laderas solanas se abancala- s (
ron para su cultivo, creando fajas y pa- ' ' ;
nares. Bordas y mallatas conforman L !
magnificos ejemplos de un_a arquitec- i oIt t0ba bajeTa
tura popular que ya se manifestaba en ' ermita de Santa Elena.
tiempos del Neolitico con la construc- :
cién de monumentos funerarios como
el dolmen de Santa Elena, en la entra-  Un patrimonio cultural en forma de
da del valle de Lasieso. tradiciones orales y evocadores top6-
nimos que constituyen un patrimonio
Es precisamente la cercana ermita de  invisible pero también valioso de esta
Santa Elena un buen ejemplo de arqui- Reserva. Cuando se camina por las
tectura religiosa, reflejo de los mundos  montanas puede “leerse” el paisaje
magicos y misteriosos que albergan es-  observando sus laderas, sus formas
tas montanas. Esta ermita, lo mismo vy colores, sus campos y bosques, sus
que la ermita homoénima situada en el neveros, ibones y gleras o canchales.
otro extremo de la Sierra Tendenera, El paisaje es un libro abierto lleno de
esta vinculada a una surgencia kars-  imagenes, pero también de texto, que
tica de tipo sifén que ha dado lugara  son sus nombres. La interpretacion de
un conjunto de leyendas sobre sucesos la toponimia avisara de la presencia de
fantasticos. minerales de hierro en lugares como
Ferreras y Ferraturas, o dara pistas so-
bre el laberintico mundo subterraneo
de cuevas, foratos y espelungas que
se esconde bajo la tierra.

ORDESA-VINAMALA
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Como se habra podido observar, mu-
chos de los topdnimos aparecen en
lengua aragonesa; un dialecto del
latin que a duras penas sobrevive
en los valles pirenaicos.

Borda en Sobrarbe.
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E1l disfrute de
la naturaleza

En el sector de Ordesa y Bujaruelo
predominan las actividades orientadas
al disfrute de la Naturaleza, que queda

preservada gracias a los espacios

naturales protegidos. Alrededor del
turismo han ido surgiendo numerosas
actividades de hosteleria

(hoteles, restaurantes,
casas rurales).

La Reserva comprende los municipios
de Sallent de Gallego, Panticosa, Hoz de
Jaca, Biescas, Yésero, todos ellos de la
comarca del Alto Gallego, mas los de Tor-
la'y Fanlo, en la comarca de Sobrarbe.

Ninguno de los nucleos de poblacién
principales se encuentra actualmente
dentro de la Reserva, si bien se prevé
que futuras ampliaciones engloben va-
rias poblaciones. En todo caso, se trata
de unas comarcas con escasa densi-
dad de poblacion.

La Reserva constituye un espacio de
montana cuya estructura productiva
tradicional, basada en la ganaderia y
la actividad forestal, se encuentra en
proceso de transformaciéon y adecua-
cioén. Dicha transformacion, que implica
profundamente a la organizacién demo-
grafica y social supone, por un lado, el
inicio y desarrollo de modelos de tercia-
rizacion del tejido y la actividad produc-

Senderismo en

al Alto Ara.

.. ElrioArayel ma"c%u‘ g

"'C achlbia al fondo. -

tiva, y por otro la regulacion y adecua-
cién paulatina de las actividades con
mayor peso y tradicion histérica.

Al margen de la ganaderia, el tejido pro-
ductivo puede ser caracterizado por su
reducida actividad, mas préxima a la
artesania que a la produccion indus-
trial. La practica ausencia de actividad
industrial se compensa con un incre-
mento de la actividad comercial, muy
vinculada al turismo.

Asi, el sector turistico es quien mas
pujanza presenta. En el valle de Tena,
existe una demanda turistica deportivo-
montanera que, en el caso del esqui,
supone impactos ambientales negati-
vos en el entorno de la Reserva, no
s6lo por las propias pistas de esqui,
sino fundamentalmente por los proyec-
tos urbanisticos asociados.

En el ambito de Reserva también exis-
te un uso hidroeléctrico, que se con-
centra en el valle de Tena.

Finalmente, senalar la existencia de un
uso cinegético, asi como una agricultu-
ra residual.



*ntribuci()n de la Reserva al desarrollo sostenible

Ademas de las figuras de proteccion vin-
culadas a este territorio, la mayor parte
del territorio de la reserva es Monte de
Utilidad Publica.

El nivel de proteccion en este espacio
ha propiciado una gestion de los recur-
sos naturales orientada a los tres fines
basicos que establece la legislacion am-
biental aragonesa:

% Conservacion de la naturaleza.

% Promocion y desarrollo socioeconé-
mico.

% Esparcimiento y disfrute publico

Para garantizar el cumplimiento de es-
tos objetivos, se han constituido diver-
sos drganos colegiados que han tutela-
do el funcionamiento de este territorio,
cumpliendo con uno de los compromi-
sos derivados de la figura de reserva de
la biosfera.

Por otro lado, las lineas de subvencio-
nes de la reserva de caza y del parque
nacional a lo largo de la historia ha su-
puesto que se haya cumplido, en buena
medida, con otro de los objetivos princi-
pales de las reservas de biosfera:

promover un desarrollo sostenible en
la zona.

ORDESA-VINAMALA

RESERVAS DE LA BIOSFERA




Uso publico y turismo
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No existe un calculo exacto del nimero
de visitantes que recibe la Reserva de
la Biosfera de Ordesa-Vinamala, aunque
puede servir de referencia que el Par-
que Nacional de Ordesa y Monte Perdi-
do, en su conjunto, es visitado por unas
600.000 personas al ano. Teniendo en
cuenta que el sector noroccidental al-
berga lugares tan importantes como Sa-
llent de Gallego o Panticosa (con su bal-
neario) se puede cifrar en medio millén
de visitantes anuales a la Reserva.

"o El paisaje es un
libro abierto lleno
de imagenes.

Este alto ndmero de visitas refleja los
altos valores de esta Reserva, pero tam-
bién supone un problema de gestién por
los problemas de masificacion puntual
gue se generan.

Como experiencia de gestion para sub-
sanar este problema destaca el Plan de
Acceso al Valle de Ordesa, que regula la
entrada al parque por el sector de Tor-
la. El sistema, implantado en 1998, ha
sustituido el acceso de vehiculos priva-
dos en las épocas del afno de mas visi-
tantes, a través de una linea de autobu-
ses y de un parking en Torla. El sistema
permite la presencia de un maximo de
1.800 personas simultaneas en este
sector del parque, y este servicio es
usado anualmente por unos 120.000 vi-
sitantes. De este modo, se han mitigado
los problemas ambientales y de seguri-
dad que el acceso libre generaba.
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Antonio Alba Moratilla

MUNIELLOS

En el corazon de Asturias

Se sitta en el extremo suroccidental
de Asturias, comprendiendo parte de
los concejos de Cangas del Narcea,
Degana e Ibias. Estéa vertebrada por
los rios Narcea e lbias y sus afluentes
Tablizas, Naviego y Coto, que nacen so-
bre los cordales que separan los con-
cejos de lbias y Cangas del Narcea.
Dentro de este paisaje montanoso se
halla el mayor robledal de la peninsula
y uno de los mejores conservados de
Europa, el bosque de Muniellos.

Este territorio cuenta con relieves y
paisajes muy variados, configurandolo
como uno de los espacios mas repre-
sentativos de la provincia biogeogra-
fica orocantdabrica, tanto en habitats
como en ecosistemas y especies.

Geolégicamente, la Reserva se encua-
dra en la zona asturoccidental-leone-
sa, un territorio marcadamente unifor-
me desde el punto de vista litolégico,
con presencia casi exclusiva de rocas
siliceas de edad paleozoica. Estos
sustratos han sufrido a lo largo de su
historia geol6gica diferentes proce-
sos, como deformaciones tecténicas
y procesos geomorfoldgicos relaciona-
dos con el clima, dando lugar al relieve
abrupto que hoy puede contemplarse.
Como ejemplo del modelado glaciar,
en las areas de mayor altitud cuenta
con la presencia de pequenas cubetas
de excavacion que albergan lagunas
de montana o turberas, como es el
caso de la Reserva Natural Parcial del
Cueto de Arbas.

4 i
Fecha de declaracion: 10 de noviembre de 2000
(reserva inicial) y 10 de julio de 2003 (ampliacion)
Superficie: 55.657 ha (nticleo: 15,6%;
tampon: 83%; transicion: 1,4%)
Ubicacion: Principado de Asturias.
Municipios: Cangas del Narcea, Degaiia e Ibias.
Entidad gestora:Consejeria de Medio Ambiente,
Ordenacion del Territorio e Infraestructuras.
Direccion: C/ Coronel Aranda, 2,
33005-0viedo, Asturias
Teléfono: 985 105731
Web: www.asturias.es
Correo electronico:
Antonio.albamoratilla@asturias.org
Otras figuras de proteccion:
Reserva Natural Parcial del Cueto de Arbas
Parque Natural de las Fuentes del
Narcea, Degaiia e Ibias
Zona de Especial Proteccion para las Aves (ZEPA).
Reserva Natural Integral de Muniellos.
Region /Provincia biogeografica:
Euriosiberiana / Orocantabrica.




Patrimonio Natural Fauna

Mas de 150 especies de verte-
brados habitan este territorio, alber-
gando emblemas de la fauna cantabrica,

como el oso pardo (Ursus arctos), el uroga-
llo cantabrico (Tetras urogallus cantabricus),
la liebre de piornal (Lepus castroviejo), el lobo
(Canis lupus), amén de mas de 100 especies

de aves donde destacan los pajaros carpin-

La vegetacion aparece condicionada por
dos factores principales: elevado rango
de altitudes y pobreza de los suelos, de-

rivada del caracter siliceo de la
roca madre. Asimismo, se
caracteriza por su buen
estado de conserva-
cion y elevado grado
de naturalidad.

La mayor parte del
territorio esta ocu-
pada por bosques
[ > maduros, siendo los
Pgilsaje:s_de,{ril:l?iplls._ QU? Oocupan mayor ex-
) tension los robledales de

"

teros y la perdiz pardilla (Perdix perdix).

Junto a estas especies, en las charcas y
turberas habita la salamandra rabi-

larga (Chioglossa lusitanica).

¢ 2z

- Urogallo cantabrico.

roble albar (Quercus petraea), seguidos
por los hayedos oligétrofos. Ambos ti-
pos de bosque tienden a ocupar areas
de alta pluviosidad, el primero en expo-
siciones de solana, y el segundo en ex-
posiciones de umbria, donde la menor
insolacién favorece una mayor humedad
ambiental. En las areas de mayor altitud,
se desarrollan formaciones de abedular
0 arbustivas de roble orocantabrico. Exis-
ten grandes superficies ocupadas por
matorrales, bien de piorno o brezo-tojo,
en funcién de la riqueza del suelo.

Destacan comunidades vegetales de
elevado interés ecolégico, como las aso-
ciadas a las lagunas, turberas o roque-
do, entre las que sobresale el rantinculo
de Muniellos (Rantinculos pasrassifolius,
sbsp munilliensis), solo presente en al-
gunos de los roquedos de la Reserva
Natural Integral de Muniellos, asi como
la gran diversidad de liquenes y musgos,
con especies propias de zonas circum-
polares y alpinas.



Patrimonio Cultural y Paisaje

En el territorio incluido en la Reserva
son numerosas las evidencias de activi-
dad humana en la época romana, tanto
en lo que se refiere a restos de explota-
ciones auriferas como a asentamientos
castrenos vinculados a éstas.

Existe un patrimonio cultural cuyo prin-
cipal interés reside en su rica etnogra-
fia. La conservacion de sus tradiciones
ha venido determinada en gran medida
por la incomunicacion padecida duran-
te siglos.

La vivienda original de la zona conservo
hasta hoy gran similitud tipolégica con la
edificacion castrena. Es de planta circu-
lar, de suelo de tierra apisonado, muros
de mamposteria seca de materiales pi-
zarrosos Yy cuarciticos, y cubierta de paja
de centeno, por lo que se la denomina
palloza. Otros elementos arquitecténica-
mente singulares de la zona son los cor-
tinos, construcciones de planta circular,
con muros de mamposteria seca de dos
metros de altura sin cubierta, cuyo des-
tino era la proteccion de las colmenas
frente a los ataques del 0so. En su in-
terior, generalmente en terrazas que se
adaptaban a la topografia del terreno, se
disponian las colmenas, trobos, cons-
truidas con troncos de castano ahue-

Horreo teitado.

cados o cortezas de alcornoque. En el
ambito de la Reserva persisten multitud
de estas estructuras que se hacen es-
pecialmente abundantes en el concejo
de Ibias.

Los talameiros, menos frecuentes, te-
nian la misma funcion y consistian en
construcciones ortogonales macizas y
de mas de dos metros de altura sobre
las que se disponian las colmenas.

Las corripas eran pequenos corros de
piedra donde se almacenaban los erizos
de las castanas.

A Terra
dos cunqueiros

Los pueblos de Tablado, Sisterna y el Bao, en el
area ibense integrada de la Reserva, componen la

denominada A Terra dos Cunqueiros. Los varones de esas

El Bao | '

d

ocalidades se empleaban en la fabricacion de vajillas de

madera mediante un primitivo torno de pedal y herramientas

e corte manuales. Durante el invierno, de menor actividad

agraria, cuadrillas de cunqueiros se desplazaban a Castilla,

Extremadura e incluso Andalucia fabricando y vendiendo
primitivas cuncas, escudillas de madera. Los cunqueiros
desarrollaron una jerga gremial propia, el tixileiro, hoy
casi olvidada. En la localidad de Sisterna existe
un museo de iniciativa privada en el que se
exponen muchos de los productos y
herramientas profesionales
del gremio.
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Socioeconomia de la Reserva

104

La poblacion es escasa, apenas seis
mil habitantes que se concentran en
cuatro localidades principales: Rengos,
a orillas del rio Narcea, en el concejo
de Cangas; Degana y Cerredo, a orillas
del rio Ibias, en el concejo de Degana;
y Cistierna y Luina, en un area monta-
nosa cercana al Puerto de la Campa de
Tormaleo, en el concejo de Ibias.

En todos los casos se trata de nucleos
de poblacién desarrollados al amparo
de una intensa actividad minera, que
supone casi la mitad de los empleos
totales. El resto de la poblacion se dis-
tribuye por pequenas aldeas con una
actividad agroganadera escasamente
desarrollada y en la mayor parte de los
casos complementaria al trabajo en las
minas.

La extraccion de carbén, a pesar del
fuerte retroceso, sigue siendo de una
gran incidencia en la economia de la Re-
serva, cuya produccion de antracita se
destina casi en su totalidad a la Central
Térmica de Soto de la Barca. Es tam-
bién de gran importancia el sector ga-
nadero, sobre todo como productor de
carne de la raza Asturiana de los Valles.
En los ultimos anos ha resurgido la pro-

Valdecumbre.

duccioén vitivinicola, obteniendo la In-
dicacion Geografica Protegida del Vino
de la Tierra de Cangas. El cultivo de la
vid se realiza en las laderas de fuertes
pendientes y bien soleadas, constitu-
yendo en la actualidad una actividad
con cierto apogeo, destacando en los
concejos de Cangas de Narcea e Ibias.
El sector servicios tiene una extraordina-
ria pujanza, comenzando a constituirse
en esta Reserva como destino turistico
para muchos visitantes que ven en la
naturaleza un atractivo para su ocio.

Vega de Valdecumbre.




Contribucion de la Reserva al desarrollo sostenible

Muniellos, vista panoramica.

El ndcleo principal de la Reserva lo
constituyen los montes de Muniellos,
La Viliella y Valdebois, ya que albergan
el mayor robledal (roble albar) de la pe-
ninsula y uno de los mas importantes
de Europa. Junto al roble, pueblan las
frondosas laderas otras especies tipi-
cas del bosque himedo como abedul,
acebo, tejo, serbal o haya. Unas zonas

muy interesantes para la Reserva son
las lagunas del Pico de la Candanosa,
cuyo origen glaciar se remonta a mi-
les de anos. Las extensas manchas
de bosque y sotobosque de la reser-
va sirven de refugio a 0sos, urogallos,
lobos, zorros, jabalies, corzos y otras
especies representativas de la fauna
cantabrica. La Reserva integra, por tan-
to, un conjunto de sierras y valles que,
por su escasa poblacion y acusado re-
lieve, permiten conservar importantes

masas forestales autéctonas.

MUNIELLOS

RESERVAS DE LA BIOSFERA



Uso publico y turismo

Laguna de Valdecumbre.

El turismo rural tiene una amplia repre-
sentacion en la Reserva, con multitud de
excelentes casas, distribuidas en toda
la Reserva en lugares donde la imagjna-
cién nos transporta a otras épocas.

La cocina de la Reserva destaca por los
embutidos, el queso, la carne “roxa” y el
vino, junto con alguna variedad de caza.
Como plato fuerte es tipico, sea cual
sea la época del ano, el pote, prepara-
do con berzas y patatas, acompanado
del indispensable compango, a base de
chorizo, morcilla, lacén y tocino. El ritual
de la matanza del cerdo aun pervive en
los pueblos, siendo sus productos parte
importante de la alimentacion.

Los pequenos recorridos ponen a dispo-
sicion del visitante los recursos etnogra-
ficos, ambientales y culturales de la

Reserva, asi como los gastron6-
micos.

El Gran Recorrido GR 203,
“Por donde camina el 0so”,
proporciona un conocimien- |
to de toda la Reserva.
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Cueto Arbas.

Equipamientos

% Centro de Interpretacion del Parque
Natural de las Fuentes del Narcea,
Degana e Ibias en Corias. Situado en las
antiguas caballerizas del Monasterio de
San Juan Bautista de Corias, a la entrada
de la localidad de Cangas del Narcea.

% Aula de la Naturaleza en San Antolin
de Ibias, junto a la reconstruccion de una
palloza tipica de la zona, realizada con
las técnicas, medios y materiales propias
del entorno. Construccién heredera de la
edificacion castrefia y emparentada con
la cabafa de las brafias somedanas.

sk Museo el Tixileiro en Sisterna, donde
se puede apreciar una recopilacion de
utensilios, maquinas y herramientas
representativas del mundo rural,

con especial incidencia en aquellas
relacionadas con los cunqueiros.

% Casa del Parque en Degaiia. Situada en
Cerrado y ejecutada sobre la rehabilitacién
de una casa tipica de la zona.

%k Centro de Interpretacion de La
Reserva Natural Integral de Muniellos
en Obacho. Edificio original de nueva
construccién realizado sobre un mirador
natural del bosque de Muniellos.

" Centro de
Intrepetacion de
Muniellos.



Carlos Luis Fernandez Barquin

REDES

La Reserva de la Biosfera de Redes, lo-
calizada en plena Cordillera Cantabrica,
comprende los terrenos de los concejos
asturianos de Caso y Sobrescobio, con-
servando algunos de los mas valiosos
paisajes y ecosistemas de la cordillera.

La belleza y valor ecoldgico de este terri-
torio vienen determinados en gran medi-
da por su abrupta orografia, con amplios
bosques naturales bien conservados que
albergan una importante riqueza faunisti-
ca, tanto de especies protegidas como ci-
negéticas, y una cuenca fluvial completa
que abastece de agua a la zona central
de la region.

A los valores naturales de esta zona, de
marcado caracter rural, se une un acer-
vo humano que ha sabido integrarse en
el ambiente mediante aprovechamientos
tradicionales respetuosos con la conser-
vacion del territorio, gracias al cual hoy dia
se conservan paisajes de otras épocas.

La heterogeneidad litolégica de Redes,
determinada tanto por el origen y com-
posicion de los materiales, como por
la época en la que fueron depositados,
unida a su erosion diferencial, ha dado
lugar a los abruptos relieves que con-
figuran su paisaje. Otros fenémenos
geomorfologicos, como el modelado gla-
ciar, han contribuido en el origen de pa-
rajes tan bellos como el lago Ubales.

Destacan las masas forestales autécto-
nas, con una composicion floristica de
indudable valor, los brezales-tojales y au-
lagares; los prados y los pastos, fruto de
una ganaderia tradicional extensiva.

¥ -
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Fecha de declaracion: 20 de septiembre de 2001.
Superficie: 37.803,98 ha. Niicleo: 53,7%,

tampon: 40,3%, transicion: 6%.

Ubicacion: Zona centro-oriental de la montaa asturiana.
Municipios: Caso y Sobrescobio.

Entidad gestora: Consejeria de Medio Ambiente,
Ordenacion del territorio e Infraestructuras.

Direccion: C/ Coronel Aranda, 2, 33.005-0viedo, Asturias.
Teléfono 985105500.

Pagina web: www.parquenaturalderedes.es

Otras figuras de proteccion:

Parque Natural de Redes.

Zona de Especial Proteccion para las Aves (ZEPA).

Lugar de Importancia Comunitaria (LIC).

Monumento Natural.

Region/Provincia biogeografica:

Eurosiberiana.

mcién: UNESCO, ComiéEsparl dl rgromm Mot 2006
st GeogicoNocional




Patrimonio Natﬁral
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En Redes, los bosques maduros ocu-
pan el 33 % de la superficie total de
la Reserva, representando la formacién
vegetal dominante, y dando una idea
del grado de conservacion de la masa
forestal. Como consecuencia de la he-
terogeneidad de las variables ambienta-
les que caracterizan la zona, un total de
10 tipos de bosques maduros, en
. diversas fases, se encuentran
, en Redes, siendo el hayedo
4 el mas abundante y carac-

teristico.

Las masas boscosas

aparecen entre areas no

menos amplias ocupadas

por diversos tipos de matorral

(piornales, escobonales, aulagares),

en colinas y montanas, asociados prin-

cipalmente al ejercicio de la actividad

ganadera, la cual ha permitido conser-

var interesantes ecosistemas como

praderas, representadas en el 15 %
del territorio.

floristica represen't'gfiva de la méntaﬁa'cantébricq, que'incluye mas de f
2,000 especies, muchas de éllas endémicas o prorteg_idas. Ademés,la % . )
diversidad y buen estado de conservacion de Tos habitats presentes

en Redes hacen de este terfitorio uno ‘,jf' los mejores exponéntes de la ¥
fauna.cantabrica, que da cobijo a numeresas especies protegidas. '

Respecto a la fauna, existen numero-
sas especies representativas de la Cor-
dillera Cantabrica, con la presencia de
35 taxones de interés comunitario, 2
de ellos prioritarios, y 51 especies de
aves recogidas la Directiva 79/409/
CEE.

Actualmente consta la presencia de
mas de 200 especies de vertebrados,
la mayoria ligadas a masas forestales
bien conservadas y representativas
de habitats de gran calidad ecoldgica.
Tal es el caso del urogallo cantabrico
(Tetrao urogallus cantabricus) o el pico
mediano (Dendrocopos medius), ambos
con requerimientos ecolégicos muy exi-
gentes y de marcado caracter forestal.
El oso pardo cantabrico (Ursus arctos)
limita su presencia, esporadica y oca-
sional, a las areas mas meridionales
de esta Reserva, sin embargo, gran
parte de su superficie esta considera-
da como area de ocupacion potencial
de la especie.

-
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Al valioso patrimonio natural de la Re-
serva de |la Biosfera de Redes, se une
un patrimonio etnografico y cultural del
que destacan los elementos y conjun-
tos arquitectonicos del habitat rural. En
sus pueblos se han conservado bellas
muestras de viviendas tradicionales, hé-
rreos y paneras, cabanas y molinos, que
los habitantes de estas tierras han sa-
bido preservar del paso del tiempo. Sin
duda, destacan las denominadas «ca-
banas de llabanas de piedra», construc-
ciones de origen ancestral con cubierta
de losas de piedra, uno de los elemen-
tos arquitecténicos mas singulares del
patrimonio etnografico asturiano. Ade-

Paisaje desde Paudefresnu.

b

Retrifion y Riu Pandu.

mas, los habitantes de estos pueblos
han mantenido vivas tradiciones y ofi-
cios como la fabricacion de madrenas, o
la produccion de productos tipicos como
el quesu casin, producto obtenido de la
lecha de la vaca autéctona casina, que
no hacen sino enriquecer el valioso le-
gado cultural de este espacio.

Segun el Inventario del Patrimonio Arqui-
tectonico de Asturias (IPAA) del concejo
de Sobrescobio y del concejo de Caso,
en los terrenos que constituyen el Par-
que Natural de Redes se localizan y des-
criben 18 elementos, 6 en el concejo de
Sobrescobio y 12 en Caso.

h
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En la declaracion del territorio como Par-
que Natural se recoge la voluntad de
compatibilizar la conservacion de la na-
turaleza con el desarrollo econémico y
social, estableciendo como herramienta
para lograrlo el Plan de Desarrollo Sos-
tenible. Su contenido es coherente con
el segundo objetivo de la Reserva de la
Biosfera, ya que concibe y disena una se-
rie de estrategias de accion que contribu-
yen al relanzamiento de las actividades
econdmicas caracteristicas en el Parque
sin menoscabo de los valores ambienta-
les que se pretenden preservar, ademas
de establecer las lineas maestras para
que las actuaciones e inversiones publi-
cas contribuyan a la conservacion y al
desarrollo econémico compatible. Estas
deben cubrir, al menos, las inversiones
desarrolladas en equipamientos, servi-
cios e infraestructuras necesarias para
el sostenimiento de la poblacion local y
de los visitantes a la Reserva, la regene-
racion y mejora de sus ecosistemas, la
promocién y difusién de sus valores na-
turales y culturales, y la promocion del
desarrollo de actividades econémicas
compatibles con la conservacion, inclu-
yendo, en su caso, las medidas de ayuda
econdmica y financiacion que se conside-
ren necesarias 0 convenientes.

En Redes existen establecimientos
de elaboracion de productos artesanales
tradicionales (miel, queso casin, licores,

ceramica, madrefia) y producciones ecoldgicas

(carne, pan, pasteleria). Destaca la ganaderia
de carne de calidad, con la ventaja afnadida de
ser la cuna de una raza autéctona como es la
vaca “Asturiana de la Montaiia” o también
denominada casina, cuya rusticidad,
entre otras caracteristicas, la hacen
especialmente adaptada a las zonas
mas altas de la Reserva.

Asi, actualmente existe un cambio en la
estructura econémica, apreciandose me-
joras en la calidad de vida de los resi-
dentes. Dicha transformacion refleja un
incremento de trabajo en el sector ser-
vicios, en detrimento del arraigado sec-
tor primario. En los ultimos anos se han
abierto numerosos establecimientos de
alojamiento rural y Turismo Activo, cuyos
titulares son principalmente mujeres, pro-
duciéndose un incremento importante de
presencia femenina en este emergente
sector. Asi, el sector terciario ha supues-
to un elemento revitalizador en la acti-
vidad econémica, convirtiéndose en el
principal componente del PIB municipal.
La renta municipal y familiar por persona
en los municipios de Caso y Sobrescobio
ha experimentado una tendencia positiva
y un ritmo de crecimiento superior a la
media asturiana tras la declaracién del
Parque, ritmo acelerado unos anos des-
pués de la proteccion.



Contribucion de la Reserva al desarrollo sostenible

La mejora de la calidad de vida de los
habitantes de Redes mediante la adop-
cion de medidas de dinamizacion y de-
sarrollo econémico, dirigidas especial-
mente a las actividades relacionadas
con el uso publico, el turismo, silvicul- _
tura, ganaderia y agricultura, constituye . N Mo
una de las finalidades que motivaron la '
declaracion de Redes como Parque Na-  han sido acompainadas por Planes de
tural, mediante la Ley 87/1996, de 27  Desarrollo Sostenible, cuyas directrices
de diciembre. basicas se concretan posteriormente en
los Planes Anuales de Gestion.

La gestion del Parque se encuentra re-
gulada en el Plan Rector de Uso y Ges-

tién (PRUG), de vigencia cuatrienal. Ac- EXDQ” encias

tualmente se encuentra vigente el Il practicas

PRUG, en el que se establecen todas Desde de diciembre de 2007, Redes cuenta

las directrices dirigidas al uso y or- con un Sistema de Indicadores de Desarrollo
denacién del Parque, a su gestion, Sostenible, seleccionando 61 indicadores agrupados en 4

i A o A bloques (desarrollo econémico humano sostenible- aspectos
zonificacion, pIamﬂcamon, las _b?_ institucionales y administrativos- biodiversidad y conservacion
ses de ordenacion de las activi- del medio natural- apoyo logistico), que a su vez se subdividen en
dades y las actuaciones planifi- 14 temas y 30 subtemas, que tratan de reflejar el progreso de Redes
cadas. Dichas medidas legales hacia el desarrollo sostenible y el cumplimiento de sus objetivos.
Ademas, se han llevado a cabo numerosos proyectos relacionados con la
conservacion de los paisajes, los ecosistemas, las especies y la diversidad
genética, como: rehabilitacion de majadas tradicionales, restauracion de
habitat del urogallo, e infraestructuras para prevencion de incendios.
Ya se ha mencionado el incremento de actividades relacionadas
con el desarrollo sostenible: turismo rural respetuoso con la
conservacion del medio ambiente, elaboracion de productos
artesanales y ecoldgicos, etc, lo que constituye una
L diversificacion de las actividades tradicionales
*zﬂ Fene que se venian desarrollando en
estos concejos.




Uso publico y turismo
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La declaracion del Parque Natural y Re-
serva de la Biosfera de Redes, ha su-
puesto también la creacion de equipa-
mientos y elementos de apoyo logistico
propios destinados al mantenimiento
del espacio, la organizacion y realizacion
de actividades de gestion del mismo, la
atencion de los visitantes y la regulacion
del uso publico.

Especial mencién merece el Centro de
Recepcion e Interpretacion de la Natu-
raleza del Parque, situado en la locali-
dad de Campo de Caso, que alberga,
ademas de las dependencias admi-
nistrativas y de guarderia del espacio
protegido, una exposicion interactiva y
una sala de audiovisuales que posibi-
lita tanto la difusion de los valores del
territorio como la realizacién de even-
tos de tematica ambiental y cultural,

asi como el seguimiento de los grupos
de visitantes

La Reserva cuenta, ademas, con un aula
tematica con la que se expone la im-
portancia de los recursos hidricos del
territorio. La Casa del Agua, en Rioseco,
situada a orillas del embalse del mismo
nombre, es una iniciativa de sensibiliza-
cién y educaciéon ambiental que ha con-
seguido aunar los esfuerzos de las ad-
ministraciones locales y regionales con
la empresa privada, con el fin de trans-
mitir la importancia del recurso hidrico
como bien escaso.

El Parque Natural y Reserva de la Bios-
fera de Redes dispone de la marca “Q”
de calidad turistica y esta tramitando su
adhesion a la Carta Europea de Turismo
Sostenible (CETs).




Luis Fernandez Sierra

SOMIEDO

La Reserva de la Biosfera de Somiedo
coincide en su totalidad con el concejo
y Parque Natural del mismo nombre, lo-
calizandose en la zona centro-occidental
de la montana asturiana.

El territorio se organiza en cuatro valles
principales, Somiedo, Valle de Lago, Sa-
liencia y Piglena, surcados por los res-
pectivos rios que corren de sur a norte
(Pigliena y Somiedo), y sudeste a noroes-
te (Saliencia y Valle de Lago).

La Reserva incluye 39 entidades de po-
blacién, con una marcada regresion de-
mografica desde inicios de siglo XX, en
cierto modo contrarrestada por la decla-
racion del Parque Natural en 1988 y la
Reserva de la Biosfera en el ario 2000.

El territorio es, ambientalmente, uno de
los mas valiosos de la Cordillera Canta-
brica, con alto grado de conservacion y
una diversidad ambiental y paisajistica
Unicas, que permiten que en este espa-
cio aparezcan la mayor parte de los eco-
sistemas y especies caracteristicos del
area central de la Cordillera. Dicha sin-
gularidad se debe a la gran variedad de
sustratos litolégicos, al abrupto relieve,
a su situacion biogeogréfica y a las pe-
culiares condiciones climaticas, donde el
caracter oceanico general de la cornisa
cantabrica esta matizado por una cierta
continentalidad de origen orografico.

Geolégicamente, Somiedo representa la
zona de transicion de la Cordillera Canta-
brica entre el occidente siliceo y el orien-
te calizo, con una extraordinaria variedad
paisajistica.

.Brana Lat Pornacal. -

Fecha de declaracion: 10 de noviembre de 2000
Superficie: 29.121 ha (nticleo: 36%;

tampon: 60%; transicion: 4%)

Ubicacion: Zona centro-occidental de la

montaia asturiana. Principado de Asturias.
Municipios: Somiedo.

Entidad gestora: Consejeria de Medio

Ambiente, Ordenacion del Territorio e
Infraestructuras del Principado de Asturias
Direccion: C/ Narciso H. Vaquero, s/n,
33.840-Pola de Somiedo, Asturias

Teléfono: 985763758

Correo electronico: luis.fernandezsierra@asturias.org
Web: Somiedo.es

Asturias.es/Red ambiental de Asturias

Otras figuras de proteccion:

Parque Natural de Somiedo

Lugar de Importancia Comunitaria (LIC)

Zona de Especial Conservacion para las Aves (ZEPA)
Monumento Natural del Conjunto Lacustre de Somiedo
Region/Provincia biogeografica:

Region Eurosiberiana, Provincia Atlantica Europea.

MAR CANTABRICO

A
PRINCIPADO DE ASTURIAS
SOMIEDO.




Patrimonio Natural

Buena parte de la Reserva esta cubier-
ta por bosques caducifolios represen-
tativos de la montana cantabrica. Los
hayedos son los mas abundantes, gene-
ralmente en las laderas mas sombrias,
mientras los robledales ocupan las mas
soleadas. A mayor altitud, las condicio-
nes de clima y suelo impiden el asen-
tamiento de este tipo de bosques, pre-
dominando entonces el abedul, algunos
robledales, matorral y herbaceas. En los
fondos de valle y riberas, aparecen cas-
tanos, fresnedas, alisedas o saucedas.
Otras formaciones destacables son los
encinares, generalmente en crestones
rocosos calizos por debajo de los 1.000
m. En Somiedo se localizan también im-
portantes formaciones de brezales, es-
cobonales y piornales. En los fondos de
valle predominan las formaciones her-
baceas, prados de siega y pastizales.
Debe destacarse una planta unica y en-
démica de Somiedo, la centaura.

El modelado glaciar a mayor altitud dio
lugar a lagos, lagunas o turberas, am-
bientes de alta montana poco frecuen-
tes, que dan refugio a numerosas espe-
cies de flora alpina o boreal.

- Lago Calabazosa.

Entre las aves, se localizan mas de 100
especies, destacando el urogallo, en pe-
ligro de extincién en toda la cordillera, y
otras como alimoche, aguila real, buitre,
pico mediano y el pito negro, ademas de
una amplia variedad de pajaros insecti-
voros. Entre los peces, la especie mas
comun es la trucha.

Numerosas
especies animales

La diversidad paisajistica y vegetal,
la accidentada orografia y la baja
densidad humana, han hecho de
Somiedo un lugar refugio de nume-
rosas especies animales, con una
de las mas completas y equilibra-
das representaciones de la fauna
atlantica. Asi, estan presentes todos
los grandes mamiferos de la Cor-
dillera Cantabrica: ciervo, corzo,
jabali, rebeco, lobo y, sobre todo,
0s0 pardo, que cuenta con uno de
los niicleos mas estables de la Cor-
dillera Cantabrica, ademas de una
importante presencia de mamife-
ros menores, reptiles y anfibios.



Patrimonio Cultural y Paisaje

El territorio de Somiedo tiene un excep-
cional valor debido al gran nimero de
paisajes existentes: bosque, matorral,
pastizales y roquedos. Gran parte de
ellos han sido modelados por un uso
humano agroganadero, creador de va-
riados mosaicos de habitats.

El tradicional ejercicio de la trashu-
mancia también dejo su huella en el
uso del espacio, y si por alguna ori-
ginalidad se debe destacar Somiedo,
es por la armdnica coexistencia entre
patrimonio natural y patrimonio etno-
grafico, que en pocos sitios como éste

se puede encontrar. L.
Acividad

A su valioso patrimonio natu- ganadera

ral, Somiedo une un acervo La tradicional actividad ganadera de Somiedo
cultural y humano no me- ha dejado su huella en la forma de vida, tradiciones y

nos singular, habiendo construcciones existentes, modelando el paisaje y el medio. Es
convivido a través de singular la préctica de la trashumancia, practicada por las familias

que subian en periodo estival de las zonas bajas a los puertos de
humanos social y cul- verano’(vaqueiros de alzada), dando lugar a las singulares brafias
. . con sus tipicas construcciones, cabanas de techos de escoba o piorno
turalmente_ diferencia- (teitos) y corros, conformando un rico patrimonio etnografico. Otras
dos: vaqueiros de alza- construcciones singulares son las olleras, construcciones cubiertas
day xaldos. de piedra por donde discurria el agua y permitia conservar fresca
la leche, y los molinos movidos por agua para moler el trigo y el
centeno, alimentos basicos. La especie bobina mas frecuente, es
la vaca asturiana de los valles (vaca roxa), con muy buenas
aptitudes carnicas y reproductoras y que presenta unas
condiciones dptimas de adaptacion a las duras
condiciones de los pastos de montana.

los siglos dos grupos
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Socioeconomia de la Reserva
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Ganado en pastos de montana.

La declaracién del Parque Natural, en
1988, y posterior de Reserva de la
Biosfera, en 2000, ha conseguido fre-
nar en cierta medida la tendencia de-
mografica, aportando nuevas opciones
de futuro para la juventud local y mejo-
res perspectivas econémicas, ligadas
especialmente al turismo rural y ecol6-
gico, dando trabajo a muchos jovenes
y permitiendo regresar a personas que
se habian visto obligadas a emigrar en
el pasado.

Igualmente, se han producido nuevas
inversiones y asignaciones presupues-
tarias para el municipio, suponiendo

Superficie 291,3 km?
Densidad de poblacion 5,13 hab/Km?
Poblacion 1.494 hab.
Saldo vegetativo -20

Saldo migratorio -7
Empleados totales 369

Paro registrado 19

Empleo agricultura 200
Empleo sector servicios 156
Empleo construccion 14

VAB por habitante 7915 €
Renta Neta por habitante | 14.155 €

una rotunda mejora y modernizacion de
sus infraestructuras basicas (electrifi-
cacion, recogida de basuras y sanea-
miento de ndcleos rurales, mejora de
accesos a los pueblos, abastecimiento
de agua, aumento de la oferta hotelera
y mejoras mediombientales y de uso
publico).

No obstante, las explotaciones ganade-
ras siguen siendo el nticleo fundamen-
tal de la economia de Somiedo. Existen
unas 200 explotaciones ganaderas (to-
das ellas de carne) para un total de ca-
bezas de bovino de 7.000, con una me-
dia de 35 cabezas por explotacion. Los
sistemas de explotacion desarrollados
en la zona se encuentran muy adap-
tados a las condiciones ambientales,
desplazandose el ganado a los pastos
altos en verano y recurriéndose a una
estabulacion simple, o a dos fases de
estabulacion, durante los meses mas
frios. Se aprovechan tres tipos de te-
rrenos diferentes: prados cercanos al
pueblo, pastos de branas y pastos co-
munales de altura.




La Reserva de la Biosfera de Somie-
do es el ejemplo mas claro de lo que
significo la apuesta por basar el futuro
de una comarca en la conservacion y
la explotacion sostenible de su rique-
za natural. Somiedo es un concejo de
montana de economia tradicionalmen-
te ganadera, privilegiado por una agres-
te naturaleza cuyo mejor representante
es el oso pardo. El Parque Natural de
Somiedo nacid, seglin recoge su decla-
racion de Parque Natural, con la finali-
dad de “garantizar la conservacion de
los cualificados valores naturales del
area, haciéndolos compatibles con el
mantenimiento y mejora de las activi-
dades tradicionales, con el desarrollo
econdémico y social de la zona y con el
fomento y disfrute de dichos valores”.

Para desarrollar los diferentes planes y
programas se dot6 al Parque de los co-
rrespondientes instrumentos de gestion,
el principal de los cuales es el Plan Rec-

E1l Oso Pardo <&

La Reserva alberga el niicleo mas
importante de la poblacion cantabrica
de osos pardos. Esta poblacion, de
extraordinario interés en el ambito de
Europa occidental, se encuentra en una
situacion demografica critica y en declive,
y para ello el Gobierno del Principado
de Asturias ha puesto en marcha
un “Plan de recuperacion”.

tor de Uso y Gestion, constituyendo los
instrumentos de gestion de la Reserva.

El Plan Rector de Uso y Gestion (PRUG)
sera el instrumento fundamental para
la gestion tanto del Parque como de la
Reserva, con una vigencia de 4 anos.
Actualmente esté en vigor el IV PRUG.
El PRUG ordena las actividades suscep-
tibles de desarrollarse en el Parque, es-
tableciendo la normativa de proteccion
a aplicar en cada zona.
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Uso publico y turismo
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Uno de los objetivos prioritarios de la
gestion de la Reserva es dirigir las acti-
vidades de recreo hacia las zonas me-
nos sensibles, ordenando una serie de
infraestructuras para el uso publico que,
ademas de reunir las calidades que un
espacio protegido requiere, permiten re-
ducir los impactos ambientales que la
afluencia de visitantes pueda generar.

Ademas de los itinerarios senalizados
y de las areas recreativas en la Reser-
va, con el fin de acoger a los numero-
sos visitantes y darles un buen servicio
de informacion, existe un Centro de Re-
cepcion e Interpretacion, abierto todo
el ano.

En la oficina de informacién se docu-
menta al visitante sobre rutas, con sus
folletos correspondientes: mapas, aloja-
mientos, restaurantes y actividades. Asi-
mismo, se informa sobre la zonificacion
del Parque y las actividades permitidas
en cada zona.

El Centro tiene una sala de audiovisua-
les y una exposicion didactica sobre los
valores y recursos del Parque. Se organi-

Mapa de la reserva de la biosfera de somiedo.

Paseo a caballo.

zan actividades de educacién ambiental,
disponiendo de sala de documentacion
para consulta.

El Parque Natural y Reserva de la Biosfe-
ra de Somiedo dispone de la marca “Q”
de calidad turistica, y esta acreditado
desde 2007 con la Carta Europea de
Turismo Sostenible (CETs).

Red de rutas de senderismo del Parque
La diversidad de ambientes naturales
convierte a la Reserva en uno de los
espacios protegidos con mayor oferta
para la practica del senderismo, de mon-
tanismo sin complicaciones, o de la sim-
ple observacion de la naturaleza. Si a
los encantos paisajisticos y naturales
de montanas, bosques y lagos se ana-
de el interés etnografico adicional que
poseen las numerosas branas, repar-
tidas por algunos de los parajes mas
llamativos del parque, se entiende por
qué resulta un territorio tan privilegiado
como unico.

Actualmente existen 12 itinerarios sena-
lizados, sobre los que existe una ficha
descriptiva de los mismos.

Centro de Recepcion
e Interpretacion del Parque
Natural y RB de Somiedo.
Situado en Pola de Somiedo

Museo de los Oficios. En Pola de Somiedo,
donde se pueden ver una recopilacion de
utensilios y herramientas representativos de
oficios tradicionales del mundo rural.

Ecomuseo de Somiedo. Situado en
el pueblo de Veigas, varias viviendas
tradicionales de tejado de teito,
restauradas en su estado
original.






José Félix Garcia Gaona

RiO EO, OSCOS
E TERRAS DE BURON

La Reserva de la Biosfera Rio Eo, Oscos
y Terras de Burdn ocupa 108.068 ha,
incluyendo una pequena superficie de
aguas marinas someras adyacentes al
estuario del Rio Eo.

El area incluida dentro de la Reserva se
vertebra a través de la cuenca fluvial del
rio Eo, abarcando desde su nacimiento
en Fonteo (municipio de Baleira, Lugo),
hasta su desembocadura en el Mar Can-
tabrico. Dentro del territorio incluido en
la Reserva se pueden reconocer al me-
nos cuatro grandes unidades paisajis-
ticas, integrables dentro de las secto-
rizaciones propuestas para el noroeste
Ibérico: Litoral Cantabrico Occidental;
cauces fluviales; estuario y desemboca-
dura del rio Eo; y sierras y montanas.

La zonificacion de la Reserva compren-
de la diferenciacién de 3 zonas conce-
bidas como una serie de anillos concén-
tricos, aunque el esquema conceptual
inicial se ha modificado en funcién de
las condiciones y necesidades locales.

Fecha de declaracion: 19 de junio de 2007
Superficie: 159.949,60 ha (11% zona niicleo,

18% zona tampon, y 71% zona transicion).

Ubicacion: Provincias de Lugo (Galicia) y Asturias
Municipios: 14 municipios distribuidos

entre Lugo y Asturias.

Entidad gestora: Principado de Asturias y Xunta

de Galicia: Consejeria de Medio Rural. Xunta de Galicia.
Asturias: Consejeria de Medio Ambiente, Ordenacion del
Territorio e Infraestructuras.

Direccion:

Asturias: C/ Coronel Aranda s/n,

32 planta. 33071- Oviedo.

Galicia:

Teléfono: 985 105731

Correo electronico: josefelix.garciagaona@asturias.org
Rogelio.fernandez.diaz@xunta.es

Web: www.asturias.es

http://mediorural.xunta.es/

Otras figuras de proteccion:

Lugar de Importancia Comunitaria (9)

Zona de Especial Conservacion para las Aves (3)

Zona Hiimeda de Importancia

Internacional (Convenio RAMSAR)

Region/Provincia biogeografica: Eurosiberiana/Atlantica.

.......
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La importante variabilidad en la tipologia
de medios provoca que en la Reserva
aparezca una amplia variedad de ecosis-
temas naturales, que albergan elevados
valores ambientales, hecho reflejado en
las diferentes figuras de proteccion con
que han sido designadas en la actuali-
dad diversos espacios incluidos en el
territorio de la Reserva.

Asimismo, en los territorios de la Reser-
va es posible identificar un total de 41
tipos de habitats de interés comunitario,
de los que 11 son considerados priori-
tarios, centrados fundamentalmente en
los ecosistemas dunares, los matorra-
les costeros, humedales continentales y
bosques ligados a medios himedos.

Con respecto a las especies de interés
para la conservacion, existen un total de
123 taxones identificados en el territorio
de la Reserva que han sido incluidos en
el Anexo | de la Directiva 2009/147/CE,
0 en alguno de los Anexos de la Directiva

Garza real.

92/43/CEE para los grupos restantes.
Destaca el conjunto de aves incluidas en
el Anexo | de la Directiva 2009/147/CE,
lo que da una idea del importante papel
de conservacion que juega el territorio
de la Reserva, y en especial del estuario
del Rio Eo.

También las aguas marinas de la Re-
serva poseen una relevante importan-
cia, puesto que en las mismas ha sido
identificada la Unica especie prioritaria,
la tortuga careta (Caretta caretta), reptil
marino cuya presencia en el territorio
ha sido documentada. Asimismo, dentro
del grupo de los mamiferos cabe desta-
car el conjunto de aquellos que presen-
tan habitos marinos, ya que suponen
casi la mitad del conjunto en total.

Ecosistemas fluviales

Por otra parte, las especies de interés para

la conservacion de los grupos de flora,
invertebrados, peces y anfibios estan compuestos
fundamentalmente por taxones ligados a los medios
fluviales de la Reserva, muy bien representados
por la red hidrografica de la cuenca del rio Eo.
Esto indica el importante papel que juegan

los ecosistemas fluviales en la conservacion

de la biodiversidad del territorio ocupado por

la Reserva, que junto al resto de ecosistemas
naturales terrestres (humedales continentales,
matorrales y roquedos, bosques, etc.) completan
practicamente a la totalidad de las especies

de los grupos anteriormente mencionados.

Matorrales hdmedos.



Patrimonio Cultural y Paisaje

Los bienes patrimoniales que se en-
cuentran en el ambito de la Reserva son
de tipo cultural en un sentido amplio.
No sélo se dispone de construcciones
y restos de distintas épocas, sino tam-
bién de la cultura que ha sustentado la
sociedad local, y que ha pasado de una
generacion a otra, permitiendo que hoy
en dia se mantengan diversas activida-
des artesanales.

Los restos tumulares y délmenes son
muy abundantes, y aparecen reparti-
dos por todo el territorio de la Reserva,
asi como la multitud de conjuntos de
la cultura castrena. Ademas de estos
restos, es abundante el patrimonio ar-
quitectdnico, correspondiente tanto a la
arquitectura religiosa como civil. La pri-
mera tiene una gran tradicion, puesto
que hubo en estas tierras varias funda-
ciones monasticas, ademas de un im-
portante conjunto de capillas, iglesias y
ermitas, sobre todo de los siglos XIV al
XIX, diseminadas por todo el territorio, y
en las que se recogen abundantes y va-
riadas tallas, esculturas y retablos. Por
su parte, la arquitectura civil incluye nu-
merosas casas solariegas y pazos.

Mar abierto..._

Patrimonio
etnografico

Destaca el patrimonio de tipo etnografico,
representado a través de numerosos edificios pro-
pios de la cultura rural tradicional: el paisaje de mon-
tafa se cubre de pallozas, hérreos, cabazos, palomares,
trobos, cortizos, cortines (para proteger las colmenas
de depredadores), corripias u ouriceiras (destinados a
guardar las castanias recolectadas y conservar sus eri-
zos hasta su completo secado) dispersos por todos
los pueblos de la Reserva. A todo lo anterior se
anade el patrimonio cultural oral, el folklo-
re 0 las actividades tradicionales.

Existen dos rutas del Camino de Santia-
g0 que sirven de peregrinacion hacia la
capital de Galicia: la Ruta de la Costa y
el Camino Primitivo.
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La poblacion de la Reserva ha sabido
aprovechar sus recursos naturales y cul-
turales ancestrales, asi como las activi-
dades econdémicas tradicionales, para
integrarlos en nuevos programas de de-
sarrollo, que han supuesto un notable
cambio en la comarca y que la posiciona
favorablemente de cara al futuro.

En los Ultimos anos, se han apreciado
cambios relevantes en la estructura eco-
némica. Asi, se ha producido una caida
en el sector primario y un crecimiento
en el sector servicios. En la actualidad,
la ganaderia, la selvicultura y el turismo
son los principales ejes de crecimiento
y especializacion en toda la zona, y pare-
cen ser los ejes sobre los que tratara de

Las actuaciones llevadas a cabo
en la Reserva a partir del conjunto de
programas autonémicos y comunitarios han
fomentado un modelo de desarrollo econdmico
y social basado en el principio del desarrollo
sostenible, que trata de revalorizar los
recursos existentes (agricultura, selvicultura,
pesca, ganaderia, paisaje, artesania y
', etnografia) y aumentar la calidad A
~ de vida en el drea.

Hornos de
A Pontenova.

sustentar su crecimiento a medio plazo.
La ganaderia ha sufrido una especializa-
cién con diferencias entre municipios: la
zona interior se ha especializado en va-
cuno de carne, mientras que en el lito-
ral hay predominio del vacuno de leche.
Ademas, han comenzado a manifestarse
algunas iniciativas de diversificacion de
la actividad, como agricultura y ganade-
ria ecoldgica, viveros e invernaderos, di-
versificacion en servicios, acuicultura o
actividades agroalimentarias.




Contribucion de la Reserva al desarrollo sostenible

Las Reservas de la Biosfera se configu-
ran como espacios que, ademas de ser
representativos de determinados ambi-
tos biogeograficos o de tener relevan-
cia para la conservacion de la biodiver-
sidad, deben ofrecer posibilidades de
ensayar y demostrar modelos de sos-
tenibilidad.

La inclusién de una gran superficie de
agrosistemas tradicionales en su ambi-
to obliga a considerar, entre sus objeti-
vos basicos, la conservacion de formas
de intervencion humana sobre el terri-
torio que representan un valor histérico
y etnografico, y sobre cuyo aprovecha-
miento se sustenta buena parte del de-
sarrollo sostenible del mismo.

Por otro lado, la conciliacion entre obje-
tivos de conservacion y desarrollo exi-
ge un esfuerzo importante en apoyo lo-
g, gistico, es decir, en

- » la dotacion de
recursos e in-
centivos que
fomenten
practicas de

=

Las nieblas son'muy frecuentes en los valles de la Reserva,= g

desarrollo sostenible entre los diferen-
tes agentes sociales que operan dentro
de la Reserva.

La Reserva ha profundizado en este ca-
mino y supone un avance cualitativo,
mediante el fomento y apoyo a experien-
cias de ensayo y demostracion relativas
a un aprovechamiento sostenible de los
recursos (practicas agricolas, ganaderas
y forestales sostenibles), asi como a la
revalorizacion de los productos natura-
les mediante su comercializacién como
productos certificados en cuanto a las
practicas utilizadas (certificacion fores-
tal, productos ecolégicos, etc.), 0 en
cuanto al recurso genético empleado
(denominacion de origen, producto de
calidad, etc.).

Actualmente, la Reserva dispone de va-
rios equipamientos que constituyen una
importante herramienta de trabajo en
la divulgacion de los valores naturales,
etnograficos e histoéricos del territorio,
y desde los que se trabaja en el efecto
demostrativo sobre cuestiones locales
y su cultura asociada.

RIO EO, OSCOS E TERRAS DE BURON

<<
(==
w
[T
[7¢]
=]
--]
<<
-
w
(=]
(7]
=
—]
o
w
(7]
w
(-~

125




Uso publico y turismo

El desarrollo del turismo rural ha contri-
buido a la recuperacion del patrimonio,
rehabilitando edificios para destinarlos
a alojamientos, y dinamizando otras ac-
tividades, como la produccion artesanal,
oferta gastronémica y de productos tipi-
cos. Ademas, ha contribuido al conoci-
miento de la zona dentro y fuera de su
territorio.

La estructura turistica ha tenido un im-
pulso importante. Actualmente, se ha
logrado desarrollar una amplia red que
abarca los distintos tipos de estableci-
mientos. Es destacable la calidad de
las instalaciones turisticas y de servi-
cios de la zona que, en muchos casos,
esta avalada por la adscripcion a mar-
cas de calidad.

La Reserva ofrece, ademas, importantes
atractivos para los visitantes: arquitec-
tura de caracter tradicional, elementos
y conjuntos etnograficos y conjuntos ar-

Actividades para el ocio

-':[;i-,

Teixo‘ﬁé Carballido.

Navegando.

queoloégicos, museos etnograficos y cen-
tros de interpretacion. La artesania, de
reconocida calidad y dinamizada con el
desarrollo del turismo rural en el area,
también constituye un reclamo turistico
importante. Complementariamente, el
ambito de la Reserva cuenta con una
oferta gastronémica rica y variada.

Estuario del rio Eo.

Existe un valioso patrimonio natural que ofrece el'marco idoneo para el desarrollo de distintas
actividades de ocio, deportivas-y-de entretenimiento: el senderismo, recorridos en bicicleta, rutas
a caballo o montafiismo'y la.practica-de la pesca con fines recreativos en el estuario del Eo y en
el litoral.-Los municipios costeros permiten.también el disfrute de sus playas. En los municipios
de la zona-montafiosa se pueden-realizar descensos en canoa, y también es posible encontrar
dos Puertos Deportivos, contando incluso uno de ellos con el galardon de Bandera Azul. Ademas,
hay clubes de remo y de vela que organizan distintas competiciones a lo largo del afo.
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Rodrigo Suarez Robledano

PICOS DE EUROPA

La Reserva de la Biosfera de Picos de
Europa y Parque Nacional del mismo
nombre se sitda en la Cordillera Canta-
brica, formando un frente montanoso de
excepcional relieve entre las provincias

. g SRR A Y J ala cumbre de
de Asturias, Cantabria y Leon. PR S 1R Torregerredo.

El territorio de la actual Reserva y su
entorno cuentan con presencia humana
manifiesta desde el Paleolitico Superior
(entre 35.000 y 10.000 anos de anti-
guedad). Aquel hombre, eminentemente
cazador, ha dejado huella en una gran
cantidad de cuevas con presencia de
restos 6seos, utensilios y espléndidas
pinturas rupestres, recientemente decla-
radas Patrimonio de la Humanidad.

El paisaje de la Reserva esta modelado
en gran medida por las cuencas de los
rios Sella (con su afluente, el Dobra),
Cares (con su tributario, el Duje) y Deva
y la divisidon en tres principales maci-
zos montanosos: Occidental, Central y
Oriental, con sus valles asociados.

Un paisaje modelado
por el pastoreo

Tradicionalmente, los pastos de altura de los Picos
de Europa han sido utilizados por los habitantes
de este territorio para apacentar sus ganados en
verano, desplazandose a unos pequefios poblados
de altura, las “majadas”, a las que se trasladaba

la familia entera, con los enseres imprescindibles y
la cabafa ganadera, en los meses de verano. Este
pastoreo tradicional ha conformado un paisaje de
singular belleza, en el que se funden el azul del
cielo, el blanco de las nieves, el gris de los mu-
rallones calizos de las cumbres y el verde de los
bosques y las extensas praderias que les orlan.

Fente e informacién: UNESCO, Corit Exparol el Programa b, 208
Insivo Geogréicoocondl
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El amplio rango altitudinal (desde 75 a
2.648 m.s.n.m. en poca distancia) otor-
ga a la Reserva gran diversidad de pai-
sajes, incrementadas por los diferentes
usos tradicionales en funcién de las zo-
nas. Destacan cumbres tan espectacu-
lares como el “Urriellu” o Naranjo de
Bulnes, cuna del alpinismo espanol.

El glaciarismo cuaternario ha dejado su
huella, encontrando en la zona de los
Lagos de Covadonga el conjunto morré-
nico frontal mas importante que pode-
mos observar hoy en dia.

Los rios han sido elementos de gran
importancia en la configuracion del pai-
saje. Dividen las principales unidades
geograficas, como son los diferentes
macizos, creando imponentes elemen-
tos geograficos, destacando las gargan-
tas del Cares y del Sella.

Entre las miticas especies de su singu-
lar fauna cabe destacar las vinculadas
al dosel forestal como el oso pardo, el
lobo ibérico, el venado, el corzo y el es-
casisimo urogallo. Sobre las cumbres

aparece el rebeco, con A i
la poblacién mas impor- <7 —
tante de toda la Cordille-
ra, y multiples especies de aves: aguila
real, chova piquigualda, o el quebranta-
huesos, actualmente en fase de reintro-
duccion. En las zonas mas altas pervive
el gorridn alpino, herencia de épocas de
clima mas frio.

Una flora excepcional

La formacion vegetal mas caracteristi-
ca la constituyen extensos bosques de
haya y roble que se extienden al pie de
los macizos y en la umbria de la Cordille-
ra Cantabrica. Retazos de bosque mixto
cantabrico, con presencia de numerosas
especies (tilo, fresno, castano, arce, abe-
dul, serbal de cazadores, etc.) salpican
las zonas bajas del norte de la Reserva,
alternandose con prados de siega. Exten-
sas praderias y formaciones de matorral
orlan la base de las cumbres calizas.

Salmones, truchas y nutrias destacan
como especies del habitat fluvial, jun-
to con anfibios, como el singular triton
alpino.

- b
ol
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La gran diversidad paisajistica y e
floristica se traduce en una variada ‘
fauna, incluyendo especies de todos

los niveles de la cadena trofica.

La dificultad de acceso a algunas

zonas de los Picos de Europa

antes de dotarles de un régimen

de proteccion ha permitido la
subsistencia de estas especies.

S

Pareja de corzos
en la nieve.



Patrimonio Cultural y Paisaje

Los habitantes de Picos de Europa han
sabido adaptar su trabajo a los ciclos de
la naturaleza, aprovechando la produc-
cion de forraje en verano. Tradicionalmen-
te, los pastores pasaban la primavera y
verano cuidando el ganado en la monta-
na, y una forma de transformar la leche
en un producto imperecedero era elabo-
rar queso. Todavia se elaboran algunos
quesos como: Gamoneu, Cabrales, Pi-
con, Quesucos de Liébana, Beyos, Pena-
mellera, de forma tradicional, surgiendo
una industria artesanal vinculada a este
producto por todo su entorno.

La presencia de una cabana ganadera
autdctona, con razas adaptadas a la fi-
siografia de estos parajes, como son
las vacas casina y tudanca, y las ove-
jas de razas xalda y lacha, o las cabras
del tronco pirenaico (destacando la “ber-
meya”), supone el reservorio de una di-
versidad genética importante.

Una arquitectura rural adaptada

al territorio y al paisaje

El uso ganadero implicaba una transter-
minancia donde los pastores se despla-
zaban a los pastos de altura a finales
de abril, permaneciendo en ellos todo
el verano elaborando quesos. Algunos

Basilica de Covadonga.

rebeco en'las laderas
cantabras de Adara.

E;pléndiw"e}mplar..de ;
pastores de la vertiente asturiana man-
tienen este esquema.

Esta actividad se hace en las “maja-
das”, praderias de altura donde se
agrupan caracteristicas cabanas de pas-
tores, de planta rectangular, muy peque-
nas, hechas de piedra en mamposteria
y teja roja, con el tejado a un agua en
la zona asturiana y a dos aguas en las
vertientes cantabra y leonesa.

El ambito de la Reserva esta ligado a la gesta

del inicio de la Reconquista. La batalla que se desa-

rrolla en Covadonga, cerca de Cangas de Onis, es seguida

de la coronacion de Pelayo como rey, que la tradicion sittia
en la Ermita de Corona, en el leonés Valle de Valdeon. Desta-
ca la profusion de monasterios en el Valle de Liébana: Santo

Toribio de Liébana, donde se venera el “Lignum Crucis”, la
mayor reliquia de la Vera Cruz, y Santa Maria la Real de Pias-
ca, ambos en su inicio importantes abadias benedictinas.
Debe destacarse la imponente Basilica de Covadonga,
de estilo neoggtico y edificada a finales del siglo

XIX, sobresaliendo su imponente marco y el
conjunto que forma con la Santa Cueva.

PICOS DE EUROPA
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Si bien la ganaderia extensiva y la industria
artesanal vinculada a la misma (particularmente
la quesera) son actividades de importancia, han ce-
dido importancia relativa frente al desarrollo turistico
vinculado a la importancia del sector en Picos de Euro-
“ - pa,con entre 1,8y 2,0 millones de visitantes cada afio.
. Paradores Nacionales (Cangas de Onis y Fuente Dé), ho-
Cordinanes, a los pies del Friciossessss - teles, campings y, sobre todo, una excepcional dotacidn
de casas rurales, se reparten por todos los pueblos de

Dentro del &mbito de la Reserva exis-
ten 20 poblaciones, todas ellas peque-
nos pueblos de montana, con arquitec-
tura tradicional en piedra y espléndidos
paisajes.

Los nucleos de importancia a nivel co-
marcal son Cangas de Onis, en la ver-
tiente asturiana, auténtica puerta a los
Picos y punto de paso obligado para
acceder a los Lagos de Covadonga y
al Santuario de Covadonga, uno de los
mas importantes centros de peregrina-
cion mariana de Espana. La vertiente
cantabra de la Reserva cuenta con me-
nos poblaciones dentro de la misma
(Fuente Dé, otro gran atractivo de los Pi-

-Majada de |a
Vega de

Piedra;

la Reserva e inmediaciones. En la Liébana destaca
la produccion de orujo, de renombre internacio-
nal. Pequeiias industrias de elaboracion de
quesos, envasado de miel, artesania
de la madera, etc., se reparten
por la Reserva.

cos, con el teleférico del mismo nombre,
y Tresviso), constituyendo Potes, capital
de la comarca de La Liébana con 1.499
habitantes el auténtico polo de atrac-
cion comarcal y centro de servicios. En
la vertiente leonesa, Oseja de Sajambre
y Posada de Valdedn son las capitales
y poblaciones mas importantes de sus
respectivos valles.

La gastronomia de la zona es adecuada
para paliar el esfuerzo de las excursio-
nes de montana: fabada y pote astu-
rianos, cocido de Valdeoén, cocido leba-
niego, cocido montanés, cabrito de los
picos, quesos de todo tipo, arroz con le-
che, canénigo (postre tipico de Liébana),
vino de Liébana, sidra asturiana, orujo
de Liébana, etc.




La estricta normativa de proteccion del
Parque Nacional favorece la conserva-
cion de flora, fauna, valores geologicos
y paisajisticos, en compatibilidad con el
tradicional desarrollo de las actividades
compatibles, como el pastoreo extensi-
Vo, tan importante para el mantenimien-
to del paisaje y fuente de la tradicional
produccion de quesos de la Comarca. El
desarrollo de una actividad turistica de
naturaleza, respetuosa con los valores
del medio y con una ordenada expansion
en los Ultimos anos, ofrece a cualquier
visitante la oportunidad de realizar activi-
dades de senderismo, recorridos en 4x4
por rutas autorizadas, paseos a caballo o
en bicicleta T-T, etc. Para los mas aventu-

Senalizacion de rutas de
senderismo. Lago Enol.

reros y experimentados, los Picos cuen-
tan con metas Unicas para el alpinismo
y la escalada en hielo, contando con una
adecuada red de Refugios de Montana.

La oferta de productos artesanos loca-
les, satisface la demanda de los visi-
tantes amantes de lo natural, con una
adecuada calidad controlada.

Picos de Europa se considera como un
auténtico laboratorio para el seguimien-
to del cambio global y especificamente
del cambio climatico, con una amplia
red de estaciones de control, asi como
para el desarrollo de sistemas de ate-
nuacion y adaptacion.

La Reserva cuenta con proyectos que favorecen

un desarrollo sostenible de sus pobladores:
Escuela de Pastores de los Picos de Europa, orientada
a la capacitacion de jovenes que releven a los actuales
pastores y conserven su legado etnografico.
Desarrollo de una marca de calidad
“Reserva de Biosfera Picos de Europa”.
Establecimiento de cooperativas de mujeres para
la elaboracion de quesos artesanos.
Desarrollo de cursos orientados a la formacion de guias de
naturaleza en Picos de Europa, con especiales cualificaciones
para la atencion a personas con discapacidad.
Capacitacion del sector hostelero de cara a la
valoracion y promocion del turismo respetuoso.
Fomento del Turismo Sostenible.

Desarrollo de un programa estructurado de acciones para

favorecer la compatibilidad entre la presencia de lobo y la
ganaderia extensiva.
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Uso publico y turismo
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La Reserva es uno de los territorios
mas frecuentados por los amantes del
turismo de naturaleza. Entre 1.800.000
y 2.000.000 de visitantes anuales se
distribuyen por todos los rincones acce-
sibles de la Reserva que, no obstante,
cuenta con un altisimo grado de conser-
vacion de sus valores. La espectacula-
ridad de sus paisajes de montana y lo
excepcional de su Red de Rutas de Sen-
derismo, atraen visitantes de los mas
recénditos lugares del mundo, aparte de
nativos de Espana.

La Reserva y Parque Nacional cuenta
con una singular Red de Rutas Sena-
lizadas, de media o baja dificultad, la
mayor parte realizables por familias con

La Reserva ofrece actividades de turismo
sostenible en sus miiltiples facetas. Desde
la Administracion de la Reserva y Parque Na-
cional, se establece un completo sistema de
Rutas Guiadas en los meses de verano, que
acercan la naturaleza a cualquier visitante
que asi lo desee, con caracter gratuito.

Direccion web de contacto:
www.reddeparquesnacio-
nales/picos

ninos, que comprende 26 Senderos de
Pequeno Recorrido y 2 Senderos de
Gran Recorrido (la “Senda del Arcedia-
no”, de 27,5 kmy que recorre tierras de
Asturias y Leodn, y la “Ruta de la Recon-
quista”, de 58,6 km, que se desarrolla
por Asturias, Le6n y Cantabria). Ademas,
para montaneros con cierta experiencia,
la Reserva cuenta con 4 Rutas de Alta
Montana que acceden o enlazan entre
si Refugios de Montana.

Quizas el sendero mas espectacular, con
gran afluencia de visitantes extranjeros,
es la Ruta del Cares que, a lo largo de
casi 21 km. (si se hace completa) o de
12 km., si se recorre entre Cain y Ponce-
bos, avanza paralela al espectacular rio
Cares, por un desfiladero que, en oca-
siones, solo ve separadas sus paredes
laterales por algunas decenas de me-
tros, al pie de impresionantes canales
que descienden casi verticales desde
mas de 1.500 metros, desde las cum-
bres de los Picos.
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Josep Suarez Roa -

MENORCA

La isla de Menorca es declarada, en su
conjunto, Reserva de la Biosfera, des-
de 1993.

La principal caracteristica del medio na-
tural de Menorca es la diversidad am-
biental existente. En apenas 700 km?,
la isla ofrece la posibilidad de encon-
trar una representacion de casi todos
los habitats propios del Mediterraneo,
destacando la vegetacion forestal, los
barrancos, las cuevas, las zonas hume-
das, los sistemas dunares, el litoral ro-
coso y los islotes.

Destaca también la existencia de un 6%
de especies vegetales endémicas, algu-
nas de ellas exclusivas de Menorca

Las administraciones que ejercen sus
competencias en Menorca son los ayun-
tamientos, el Consell Insular de Menor-
ca, el Gobierno Balear y la Administra-
cion estatal.

Tiene atribuidas, entre otras, competen-
cias sobre ordenacion del territorio, or-
denacién e inspeccion del sector turis-
tico, etc.

"Faro de Favaritx

Fecha de declaracion: 22 de enero de 1977.
Superficie: 71.186 ha (zona niicleo: 7%; zona
tampon: 38%; zona transicion: 55%)
Ubicacion: Parte occidental del Mediterraneo,
formando parte del archipiélago balear.
Municipios: 8 municipios

Direccion: Placa de Biosfera 5,07703 Mad
Teléfono: 971 356251

Correo electronico: josep.suarez@cime.es
Web: http://www.biosferamenorca.org/
Entidad gestora: Consell Insular de Menorca
Otras figuras de proteccion:

Reservas Naturales (5)

Parque Natural (1)

Zona de Especial Proteccion para las Aves (ZEPA). (14)
Lugar de Importancia Comunitaria (LIC). (24)
Area Natural de Especial Interés (19)
Region/Provincia biogeografica:
Mediterranea /Balearica

Zonificacion
La zona niicleo de la Reserva es
el Parque Natural de s’Albufera des Grau,
declarado en el ano 1995 y recientemente am-
pliado. Incluye una parte marina (1.745 ha) y una

terrestre (3.438 ha). La zona tampan incluye las ANEls

y las ARIPs, aunque esta previsto que pueda ampliarse,
incluyendo el suelo riistico protegido por el Plan Territorial
Insular, hasta un 63% de la superficie total de la Reserva. El
resto corresponde a la zona de transicion, donde se ubican

los territorios urbanos, algunos terrenos de uso agricola

y los espacios mas profundamente transformados.
Esta zonificacion esta en proceso de cam-
bio, ampliando la zona niicleo para ha-
cerla mas coherente con el marco

de ordenacion actual.
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A pesar de su reducida extension, el cli-
ma y la diversidad geolégica de la isla
da cabida a una gran diversidad ambien-
tal y paisajistica: en ella se encuentran
muestras de los principales habitats
mediterraneos en barrancos, cuevas y
simas, zonas humedas, sistemas duna-
res, islotes, pequenas colinas y cerros,
y amplios espacios abiertos de carac-
ter rural. Los barrancos, en particular,
ofrecen paisajes muy atractivos y aco-
gen una gran diversidad de especies
de flora y fauna. Las zonas humedas,
temporales y permanentes tienen espe-
cial interés como zonas de nidificacién
para aves rapaces y acuaticas. El nu-
cleo de la Reserva; el Parque Natural de
s’Albufera des Grau es, precisamente
un ambiente acuatico formado por una
laguna de aguas libres y su entorno, in-
cluida una amplia porcién de costa, una
zona marina y un islote. Entre los sis-

temas forestales cabe mencionar tres
grandes tipos: los encinares, los ace-
buchales y los pinares.

Biodiversidad

El ndmero de endemismos exclusivos
de la isla, o compartidos con Mallorca
o las islas tirrénicas, es considerable-
mente alto. En relacién a la flora, exis-
ten en Menorca, unas 1,300 especies
de plantas vasculares, de las cuales un
6% son endémicas. Este alto grado de
endemismo no es, sin embargo, homo-
géneo: mientras que en los bosques de
interior o en las zonas humedas apenas
existen, en los matorrales litorales y las
comunidades que habitan las paredes y
acantilados de los barrancos, puede ser
del 30 o el 40%. Entre las comunidades
faunisticas, por ejemplo, el nimero de
endemismos en especies de la familia
de Tenebridnidos (del grupo de los co-
ledpteros) es del 20% de las conocidas
en Baleares. No siendo endemismos,
destacan por su abundancia e interés
de conservacion, las 25 especies de
aves rapaces que sobrevuelan la isla,
de las cuales 8 nidifican en Menorca.
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La mano del hombre es perceptible
en casi todos los rincones de la isla,
en gran medida como resultado de las
practicas agroganaderas seculares que,
sabiamente, han ido configurando el pai-
saje interior de la isla, creando un paisa-
je en mosaico que alberga una gran be-
lleza paisajistica, aparte de ser soporte

de una gran biodiversidad.

Es también remarcable la riqueza de su
patrimonio cultural arquitectonico y ar-
queolégico, en el que destacan los res-
tos prehistéricos de las culturas pre-
talayética y talayética. Y, sobre todo,
la extensa reticula de muros de piedra
seca que hasta hoy ha dominado el

campo menorquin.

*. Cala de Trebaluger

ru-..lu-.
s L

1 I Puerto de Mao
Menorca ha desarrollado una cultura ba-
sada en el aprovechamiento de sus re-
cursos naturales, que han tenido, conse-
cuentemente, su reflejo en el territorio.

El paisaje de Menorca es un paisaje hu-
manizado, de baja presion -10 hab/km?-
y de gran equilibrio con el medio natu-
ral. Las actuaciones en el medio rural,
al aprovechar —como en otros lugares,
pero con la diferencia en este caso de
SuU permanencia- los materiales de los
que disponia en su entorno para cons-
truir, y sus propias caracteristicas exten-
sivas en el aprovechamiento, han con-
tribuido a mantener un paisaje estable
en su fisonomia y diverso en sus condi-
ciones biolégicas.

<T
-
w
[T
[72]
=]
--]
<
-
w
[=]
2
—]
o
w
(7]
w
(-~

139




140

Se ha dicho que Menorca es unaiisla a la
medida del hombre. Contribuyen a esta

percepcion factores como la equilibrada § #

disposicion de los asentamientos huma-

nos tradicionales, y el paisaje minuciosa- -

mente trabajado del entorno rural.

Sensacion que, aunque intuitiva, hace .

percibir que la isla tiene una cierta capa- , p
cidad de carga y, en cierto modo, alimen- |

ta el arraigo de la poblacién menorquina
a su isla, lo que ayuda a entender la
complicidad social con la que han
contado las iniciativas de protec-

cion de su patrimonio natural.

Segun el indicador de presion

humana que calcula el Obser-

vatorio Socioambiental de

Menorca (OBSAM), la pobla-

cion de los meses de invier-

no es de 60.000 habitantes

(2004), y el maximo de pobla-

cién se alcanza en verano, con

cerca de 175.000 personas en-

tre turistas y residentes. Antes de
redactar y aprobar el vigente Plan
Territorial Insular (2003), el desarrollo
de los planeamientos urbanos munici-
pales situaba la capacidad de acogida
de la isla en 400.000 personas. Tras
su aprobacion, los ocho planeamientos
municipales se han adecuado a un mo-
delo insular de desarrollo socioeconé-

Auge
del turismo

mico mas sostenible, y rebaja la capa-
cidad de acogida potencial de la isla a
10 anos vista, situandola ligeramente
por encima de los 200.000 habitantes
(OBSAM, 2003).



Contribucion de la Reserva al desarrollo sostenible

* Representatividad
de sistemas ecologicos.

Asociados al medio terrestre destacan:
Formaciones arboladas bien conserva-
das de encinar (bosque climacico), ace-
buchal y pinar, areas de matorral, princi-
palmente brezales y jarales, roquedos
con vegetacion natural, pastizales y
areas agricolas.

Asociados al medio marino: Plataforma
litoral, islotes costeros, puertos mariti-
mos y salinas tradicionales.

* Importancia para

la conservacion de

la diversidad biologica.
La Reserva cuenta con una elevada pro-
porcion de taxones endémicos fruto de
su aislamiento (cerca de un centenar
de especies endémicas de Baleares
de las que, aproximadamente, un 40%
son exclusivas de Menorca), por lo que
constituye un reservorio de variabilidad
genética de gran interés.

En lo que se refiere al medio marino, la
Reserva alberga, con un excelente gra-
do de conservacion, la mayor parte de
las comunidades marinas del Mediterra-
neo occidental.

* Posibilidades de desarrollo
sostenible en escala regional

Su insularidad, extension y presencia de
una administracion propia facilitan los
aspectos organizativos y de desarrollo.
Un reciente estudio ha estimado en 2,4
la Huella Ecolégica para Menorca y >6
para Mallorca.

La concienciacion de la poblacion, y el am-
plio consenso alcanzado entre los agen-
tes econémicos y las fuerzas politicas en
relacién con la sostenibilidad del desarro-
llo, facilitan la toma de decisiones.

Las principales actividades econémicas
de la isla son susceptibles de hacerlas
compatibles con la conservacion.

* Mecanismos de gestion de la
utilizacion de los recursos y de
las actividades humanas.
Existe un Plan de Ordenacion de los Re-
cursos Naturales redactado para el am-
bito de la zona nucleo, cuya autoridad
competente es la Consejeria de Medio
Ambiente del Gobierno Balear (Adminis-
tracion regional).

El Plan Territorial Insular (2003) cons-
tituye el principal elemento para la or-
denacion territorial de la isla. La com-
petencia de su aplicacién recae en el
Consell Insular de Menorca.

MENORCA

RESERVAS DE LA BIOSFERA
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La aparicion del turismo de masas en
Menorca se inicié con un retardo respec-
to al resto de Islas Baleares. Con todo,
durante los anos 80 y 90 Menorca deja
de ser industrial y se convierte en tu-
ristica, recibiendo en la actualidad mas
de un millén de visitantes anuales, con
una marcada estacionalidad durante los
meses de verano.

Actualmente, el turismo representa casi
el 80% del peso de la economia insular.

La marcada estacionalidad representa
un fuerte impacto puntual sobre los re-
Cursos naturales y sobre la movilidad de
la isla, por lo que se han dimensionado
algunas infraestructuras para necesida-
des puntuales, dejando una consecuen-
te herencia de mantenimiento e impacto
ambiental para el resto del ano.

Desde las instituciones publicas se han
llevado a cabo campanas informativas
de sensibilizacién ambiental sobre los
usuarios de playa y usuarios del turismo
nautico, para informar sobre los valores

Faro de Artrutx

de los ecosistemas litorales, con el ob-
jetivo de mejorar su conservacion y au-
mentar la sensibilizacion del visitante.

Ultimamente se han puesto en valor y
habilitado algunos itinerarios para rutas
pedestres, en bicicleta y a caballo, asi
como el turismo natural para la obser-
vacion de aves y plantas.







César Espinosa Padrén

EL HIERRO

Es la isla mas occidental y de menor ta-
mano del archipiélago canario. De origen
volcanico, presenta un relieve abrupto,
con fuertes pendientes y gran parte de
su costa acantilada. Las montanas al-
canzan una altitud maxima de 1.501 m
(pico de Malpaso).

Geograficamente, con forma de “Y” in-
vertida, la parte central de la isla esta
formada por una meseta, y la mayor par-
te de la zona costera esta formada por
acantilados.

El clima esta condicionado por su proxi-
midad al trépico e influido por los vientos
alisios, lo que combinado con la altitud,
da lugar a diferentes zonas climaticas,
con precipitaciones que van desde los
150 mm de las zonas costeras meridio-
nales hasta los 750 mm de las areas
de mediania nortenas. Destaca la rique-
Za de vida marina de sus costas, que
son visitadas por submarinistas de todo
el mundo.

Cabe sefalar la situacion en la isla
del punto mas meridional de Espana,
la Punta de La Restinga, y el mas oc-
cidental, la Punta de Orchilla (antiguo
Meridiano Cero).
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El hierroy laboratarie mumdial del agua.

Fecha de declaracion: 22 de enero de 2000
Superficie: 29.600 ha (26.871 ha terrestres), (niicleo:
3.95%; tampon: 55.81%; transicion 40.24%)
Ubicacion: Isla de El Hierro, Islas Canarias.
Municipios: Valverde, Frontera y El Pinar

Entidad gestora: Excmo. Cabildo Insular de El Hierro,
Consejeria de Medio Ambiente, Residuos y Reciclaje.
Direccion: C/. Trinista, 1 - 38900,

Valverde, Isla de El Hierro

Teléfono: 922 55 00 78 ext. 1922

Correo electronico: biosfera@el-hierro.org

Web: www.elhierro.es

www.elhierro.travel

www.meridianocero.eu

Otras figuras de proteccion:

Reserva Natural Integral (2)

Reserva Natural Especial

Reserva Marina

Zona de Especial Proteccion para las Aves (ZEPA) (3)
Monumento Natural

Parque Rural

Paisaje Protegido (2)

Region Biogeografica: Macaronesia
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Geoldgicamente, la isla es de origen vol-
canico, al igual que el resto del archipié-
lago canario. Asi, en el paisaje destacan
las coladas de lava, crateres y vegeta-
cién asociada a ese tipo de sustrato.

Los principales ecosistemas se distribu-
yen de forma escalonada: matorral cos-
tero de plantas crasas como las tabaibas
y cardones, bosque terméfilo de sabinar,
monte verde o fayal-brezal con retazos de
laurisilva y, finalmente, el pinar canario.

Son muy humerosas las especies endé-
micas de flora y fauna. Entre estas Ulti-
mas, citar el lagarto gigante de el Hierro
(Gallotia simonyi), el cual contintia siendo
objeto de recuperacion y reintroduccion
en su habitat originario. Entre las espe-

\:s % ‘Lagarto
(| gigante de

.‘ I Hierro.

cies amenazadas se encuentran la Ben-
comia herrena (Bencomia sphaerocarpa),
arbusto exclusivo de El Hierro que se con-
sidera en peligro de extincién; el Cabezdn
herreno (Cheirolophus duranii), especie
vegetal endémica de El Hierro catalogada
en peligro de extincion; y el Canutillo de
Sabinosa (Silene sabinosae), planta que
habita exclusivamente en la isla.

Otras especies amenazadas son: la pa-
loma de laurisilva, el paifio comun o el
petrel de Bulwer.

La escasez de plataforma permite al-
canzar grandes profundidades a escasa
distancia de la costa, favoreciendo la
presencia de cetaceos (Delfin mular, Tur-
siops truncatus, entre otros) y peces pe-
lagicos, ademas de tratarse de una area
de descanso y alimentacion de varias
especies de tortugas marinas (Caretta
caretta y Chelonia mydas). Hay una gran
rigueza de mamiferos marinos, al me-
nos doce especies, destacando dos de
los buceadores mas extremos: el zifio
de Blaiville y el zifio de Cuvier, que pue-
den llegar a 200 m de profundidad en
inmersiones de hasta 1 hora y media.
El Hierro es uno de los pocos lugares
del mundo donde se conoce la existen-
cia de poblaciones de estas especies
durante todo el ano.
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Hay numerosos vestigios de los primi-
tivos pobladores de la isla, los Bimba-
ches o Bimbapes. Grabados rupestres,
concheros, cuevas y restos de cabanas
constituyen un libro abierto para cono-
cer la vida de estos herrenos prehis-
panicos.

A principios del siglo XV, se produce la
conquista normanda del Archipiélago
canario, que sometié a las islas de
Lanzarote, Fuerteventura y El Hierro.
Los Bimbaches ofrecieron poca resis-
tencia, colonizandose la isla con cam-
pesinos procedentes de Europa que

Abundancia de yacimientos arqueoldgicos
Importantisimos grabados rupestres
Enclaves habitacionales aborigenes
Sepulturas en oquedades

Aras de sacrificio

Concheros

Depdsitos arqueoldgicos en cue-
vas de malpaises

El conjunto arqueoldgico del Julan

Patrimonio eclesiastico y religioso
Rica arquitectura religiosa
Iglesias, ermitas, santuarios
Retablos, pintura y orfebreria
Piedras santas

b

Helechos

(bosque de Laurisilva).
[ s

Cada cuatro afios, en el mes de ju-
lio, tiene lugar uno de los eventos mas
importantes de la isla: la bajada de la
Virgen de los Reyes. Se celebra desde
el siglo XVIIl y los habitantes portan la

imagen de la Virgen en un recorri-
do de mas de 40 kilémetros.

no tardaron en mezclarse con la po-
blacién original.

Es de gran riqueza el patrimonio arqueo-
I6gico insular (con zonas de la importan-
cia de El Julan), el cultural (Poblado de

Guinea, que constituye uno
de los asentamientos
mas antiguos de la
isla), el patrimonio
eclesiastico, con
Su riqueza artisti-
ca, y el etnografi-
co, debido al buen
mantenimiento de
las tradiciones, el
folclore y la artesania
de El Hierro.

Petroglifo
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La isla tiene una poblacion de 10.892
habitantes. A lo largo de la historia ha
sufrido importantes variaciones, desta-
cando el descenso demografico acaeci-
do entre las décadas de los 40y 70 del
siglo pasado, debido a las penurias eco-
némicas y a las prolongadas sequias.
Esta tendencia se ha revertido en los
dltimos anos, en buena medida gracias

Ainiciativa del Cabildo Insular, y
conmemorando los 10 afos desde la
declaracion de la Isla de El Hierro como
Reserva de la Biosfera, se ha presentado

y firmado un compromiso por el que la

isla de El Hierro sera 100% ecoldgica y
autosuficiente en agricultura, ganaderia, pesca
y alimentacion, en un plazo de ocho afios.

Pescador frente a la
costa de El Hierro.

a la vuelta de muchos emigrantes que
se habian establecido en Venezuela.

La mayor parte de la poblacion traba-
ja en el sector servicios, seguido por
la construccion, industria, y agricultu-
ra, pesca y ganaderia. Esta ultima esta
compuesta principalmente por ovejas y
cabras, siendo la produccion principal la
leche y derivados lacteos, destacando
los quesos.

La Restinga es el principal puerto de
pescadores de la isla, que faenan en el
Mar de Las Calmas.

En cuanto al turismo, difiere sensible-
mente la actividad de la isla en com-
paracion del resto del Archipiélago, ale-
jandose notablemente del turismo de
masas. No proliferan las playas, sobre-
saliendo el turismo rural y de naturale-
za. Destaca el potencial para la practica
de deportes como el parapente y el bu-
ceo, debido a la espectacular orografia
banada por los vientos alisios, y a la
calidad de sus aguas.



Contribucion de la Reserva al desarrollo sostenible

Aunque bien comunicada en la actua-
lidad, el secular aislamiento ha favo-
recido la supervivencia de las labores
tradicionales en agricultura, ganaderia
y pesca. Esto ha permitido el desarrollo
de la isla sin perjudicar la preservacion
de su entorno natural. El Hierro conser-
va un importante patrimonio arqueol6gi-
co y cultural que también se ha valorado
en el contexto de declaracion de Reser-
va de la Biosfera.

Desde 1997, el Cabildo de El Hierro ini-
¢ci6é un ambicioso proyecto de sostenibi-
lidad de comun acuerdo con todos los
agentes e instituciones sociales. A par-
tir de ese momento, se ha impulsado
la modernizacion del sector cooperati-
vo del sector primario, la autosuficien-
cia energética y del agua, a través del
Proyecto El Hierro, 100% Energias Reno-
vables y su accidn principal la construc-
cion de la Central Hidroedlica, la ade-
cuacion del Planeamiento, el Turismo
Rural, la agricultura y ganaderia ecol6-

Cantial Hidio-ediica de B Heno
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gica, las iniciativas Leader en el medio
rural, el Plan de Residuos, entre otros
compromisos y actuaciones, y mas re-
cientemente el transporte y la movi-
lidad sostenible en cumplimiento del
compromiso de “emisiones cero” para
la Reserva de la Biosfera de El Hierro.
www.meridianocero.eu.

Parapente, una
actividad turistica
que crece.

EL HIERRO
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Aparte de los ricos valores naturales de
la isla, debe resaltarse su arqueologia,
su rico folclore, una variada y peculiar
artesania, y una sabrosa gastronomia
basada en los productos de El Hierro y
ecologicos.

Hay una completa red de senderos, con
una gran variedad, y distintos rangos de
dificultad.

Entre ellos, y como sendero de gran re-
corrido, destacar el GR 131 “Camino de
la Virgen”, que recorre la isla desde el
nivel del mar a su punto mas alto, a
1.501 m.s.n.m. En ese recorrido, valo-
rar puntos de paso como la Ermita de la
Virgen de los Reyes, la Cruz de los Hu-
milladeros, el pico Malpaso, techo de la
isla, y el Puerto de la Estaca.

Otro punto de interés en la isla es el sa-
binar localizado al oeste de la misma,
con unas sabinas cuyas retorcidas for-
mas han sido moldeadas durante siglos

por el viento y las especiales condicio-
nes climatolégicas.

Ademas, senalar senderos como el Ca-
mino de Jinama, Camino de Sabinosa, o
la Ruta del Agua, recientemente creado
en el municipio de Valverde.

Existe una oferta de alojamientos, aleja-
da del turismo de masas, donde se valo-
ra mas el acercamiento a la naturaleza,
costumbres, gastronomia y cultura que
otro tipo de turismo mas masificado.

Precisamente, destaca la oferta gastro-
ndémica, con productos como las quesadi-
llas, dulce cuyo componente principal es
el queso; los productos denominacion de
origen, como el vino; el queso herreno, el
pescado acompanado de la guarnicion ti-
pica de “papas arrugadas”, salsas tipicas
como el mojo rojo y el mojo verde, etc.

Web oficial de turismo en El Hierro
http://www.elhierro.travel/
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Tony Gallardo Campos

FUERTEVENTURA

La isla de Fuerteventura, con 1.660
km?, es la segunda en tamafo en el
ambito de los archipiélagos de la Ma-
caronesia.

Es una isla que tiene una fuerte perso-
nalidad regional por la particularidad de
sus rasgos geoldgicos y por las mani-
festaciones de su extenso patrimonio
natural, que emerge de la aridez y de
la presencia de un rico y diverso medio
marino.

La impronta de la isla dentro de la Re-
gion Macaronésica viene determinada
por su cercania a Africa, cuya costa
mas cercana se encuentra a tan solo
52 millas. Esta gran proximidad al con-
tinente africano define uno de los ras-
gos caracteristicos, su extremo clima,
convirtiéndola en una de las zonas de-
sérticas y semidesérticas mayores de
la Unién Europea. Asimismo, la mayor
parte de la costa oeste de Fuerteventu-
ra se mantiene practicamente virgen a
lo largo de mas de 100 km de litoral, lo
que la convierte en uno de los enclaves
costeros mejor conservados de Cana-
rias. Otra caracteristica singular es el
hecho de que Fuerteventura es la isla
mas antigua de la Macaronesia, y que
en ella son observables los fenémenos
que dieron lugar a la formacién del ar-
chipiélago, constituyéndose en uno de
los mejores observatorios geopaleon-
tolégicos de ésta.

)

Fuerteventura

T

-
Fecha de declaracion: 27 de mayo 2009
Superficie : 354.288 ha. Niicleo: 60.517 ha
(36,35 % de la superficie terrestre); 13.785 ha
marinas (7,34% de la superficie marina) Tampon:
47.062 ha (28,27% de la supefficie terrestre);
150.793 ha marinas (80,28 % marinas) Transicion:
58.873 ha (35,34 % de la superficie terrestre),
23.258 ha (12,38% superficie marinas)
Ubicacion: Isla de Fuerteventura. Islas Canarias.
Municipios: Antigua, Betancuria, La Oliva,
Pajara, Puerto del a Rosario, Tuineje
Poblacidn: 97.859 habitantes
Ente gestor: Cabildo de Fuerteventura
C/ Lucha Canaria 112 Puerto del Rosario
35600 teléfono: 928 852106
Web: www.fuerteventurabiosfera.es
Correo: Tony@canariasmedioambiente.com y
tmartin@cabildofuer.es
Otras figuras de proteccion:
Parques Naturales (3)
Parques Rurales (1)
Monumentos Naturales (4)
Paisajes Protegidos (2)
Sitios de Interés Cientifico (1)
Humedal Internacional RAMSAR
Zonas ZEC marinas (3)
Lugares de Importancia Comunitaria (LIC) (13)
Zonas de especial proteccion para las aves ZEPAS (5)
Region Biogeografica: Macaronesia
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La Reserva contiene una alta tasa de
endemismos motivada por el aislamien-
to geografico y peculiaridades del clima.
De los 721 taxones que forman su flora
vascular, 42 son especies endémicas
canarias y 15 son endémicas exclusi-
vas. Se han descrito al menos una es-
pecie de hongo, 7 de liquenes y 5 brié-
fitos endémicos.

Delfin moteado
atlantico.

T
J‘ - {2 -
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Hubara.

Con respecto a la fauna, sobresalen
los invertebrados, con 1.771 especies,
de las cuales 498 son endemismos ca-
narios y, de éstas, 120 resultan exclu-
sivas de la isla. Por su parte, los ver-
tebrados cuentan con 6 endemismos
canarios, destacando las poblaciones
de avutarda Hubara, las mayores co-
nocidas para la especie, y el Alimoche
canario-Guirre, Unico lugar de Canarias
donde sobrevive. En cuanto a la fauna
marina, resaltar las importantes colo-
nias de aves y el hecho de que en sus
aguas son frecuentes 22 especies de
cetaceos y 4 de tortugas marinas, asi
como una importante variedad de pe-
ces y organismos marinos. También
cuenta con razas autdéctonas como
son la cabra, el burro y el camello (dro-
medario) majoreros, asi como el perro
Bardino.



Tradicion cultural.

La Isla conserva una multitud de paisa-
jes culturales y un extenso patrimonio
construido, en su mayoria asociado a
las expresiones de un mundo rural.

El arido paisaje de Fuerteventura ha sido
modelado, en gran medida, por la mano
de agricultores y ganaderos, a lo largo
de los siglos, adaptandose a un medio
duro, caracterizado por la baja fertilidad
de los suelos y al clima. Muchos de
los paisajes de la isla, especialmente
en aquellas zonas donde se han man-
tenido los aprovechamientos agricolas
como las vegas y cauces de barrancos,
son auténticos paisajes culturales Uni-
cos de la aridez, que han pervivido mi-
lagrosamente hasta nuestros dias. Las

gavias, nateros y cadenas, sistemas
que combinan el aprovechamiento de
la tierra y del agua, son sistemas id6-
neos para practicar una agricultura de
conservacion del suelo, una forma se-
cular y sostenible de aprovechamiento
de la naturaleza. Junto a estas mani-
festaciones, existe un rico patrimonio
construido, donde destacan los molinos
y molinas, los aprovechamientos gana-
deros -gambuesas o resguardos-, junto
a otros elementos como los hornos de
cal o las salinas costeras. Podemos vi-
sitar 80 Bienes de Interés Cultural y 13
museos dedicados a una variedad de
temas (la sal, la vulcanologia, la agri-
cultura, la pesca, la arqueologia y la
etnografia).

Paisaje de la isla.
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Productos

El producto tradicional mas importante es el queso majorero, con
denominacion de origen y premiado en numerosos certamenes internacionales.
Entre los productos de la huerta destacan el tomate, los tunos y los higos. Hay
que resenar la variedad de pescado fresco y, sobre todo, el pescado jareado

a la forma tradicional. La carne de cabra y el puchero completan el arsenal
gastronomico de la isla. Como en el resto de las islas, el mojo, tanto verde
como rojo, y las papas arrugadas, acompanan a todos los platos. Entre los
productos agricolas cultivados también se encuentran el aloe y la tunera.

Fuerteventura ha ido perdiendo peso
gradualmente como zona de produc-
cion agricola, sometida a peridédicas
sequias, que provocaron éxodos ma-
sivos. Desde el ultimo tercio del siglo
pasado, Fuerteventura ha iniciado una
nueva etapa econémica ligada al desa-
rrollo turistico.

La extension de Fuerteventura y la tardia
incorporacion al turismo de masas han
posibilitado que la isla haya tenido de-
sarrollos urbanisticos concentrados en
tres grandes polos: zona norte, centro
y sur, mientras que la mayor parte del
territorio insular y practicamente toda la
franja de la costa oeste han quedado al
margen de este desarrollo urbanistico.
Esto ha permitido disponer en la actua-
lidad de una isla con poca densidad de
ocupacion del suelo.

Esta situacion ha servido de base al Ca-
bildo de Fuerteventura para iniciar una
politica de fomento del desarrollo sos-
tenible, mediante la aplicacion de limi-
taciones normativas al crecimiento tu-
ristico. Se propician unas politicas de
mas calidad/menos cantidad, disenan-
do nuevos escenarios de futuro sobre
los presupuestos actuales que definen
al turismo responsable en la Red Mun-
dial de Reservas de la Biosfera. Aun asi,
los aspectos energéticos, de residuos,
urbanisticos y de las actividades agro-
pecuarias insostenibles representan un
importante desafio cargado de oportuni-
dades que encajan a la perfeccion con
los principios que inspiran al concepto
de Reserva de la Biosfera, reflejados en
un ambicioso plan de accion refrendado
por todas la instituciones de la isla y los
agentes sociales.



Contribucion de la Reserva al desarrollo sostenible

La Reserva, por su geopaleontologia, es
un observatorio privilegiado para el estu-
dio de los fenémenos del cambio global,
especialmente el paleoclima del planeta,
asi como la lucha contra la desertizacion,
actuando como laboratorio por lo que se
ha creado un observatorio de la sosteni-
bilidad y cambio global. Las aguas que
circundan a la isla, declaradas hoy Reser-
va de la Biosfera, se consideran puntos
calientes de la biodiversidad planetaria.
El compromiso por conseguir la declara-
cién de Area de Proteccién de Cetaceos
en la Macaronesia, acordado en la re-
uniéon WATCH, la convierte en lugar de
encuentro y reflexion para la conserva-
cion del Atlantico. En lo que se refiere
al desarrollo econémico, la apuesta por
contener el crecimiento turistico y desa-
rrollar politicas de sostenibilidad la ha
convertido en la Unica Reserva miembro
asociado de la red del conocimiento de
la Organizacion Mundial del Turismo de
las Naciones Unidas (UNWTO).

"Fuerteventura: Isla Renovable”. El reto,
a medio plazo, la lleva a implementar
politicas de movilidad y ahorro energé-
tico e impulsar el desarrollo de tecno-
logia limpia para la produccion de agua
renovable.

La adhesion de Fuerteventura al proce-
so Starligtht de la UNESCO de protec-
cion del cielo, la colocan como punta de
lanza para la recuperacion de ese rico
patrimonio universal que son los cielos
estrellados.

Potenciar las tradiciones y aplicar cri-
terios de sostenibilidad en la actividad
primaria son objetivos de enorme reper-
cusion en la calidad de vida. Asi, el mer-
cado de la Biosfera, la generacion de
frio solar para las instalaciones de las
cofradias de pescadores, y la planta de
compostaje, son otras de las acciones
que se estan ejecutando en el camino
de la isla sostenible.

Proyectos y programas, como
la reintroduccion de la tortuga
Caretta caretta en Canarias,

alimoche canario-guirre,
sahariano;

medio natural,
vegetal o

~ " se desarrollan en la Reserva.

la recuperacion de la poblacion del

la conservacion

de aves esteparias como la hubara, el corredor

la lucha contra el veneno en el
la recuperacion de la cubierta

la declaracion de la costa oeste

de Fuerteventura como Parque Nacional son
ejemplos de conservacion activa que
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Uso publico y turismo

La isla dispone de 13 centros museis-
ticos agrupados en la red de museos,
entre los que destacan: el museo de la
pesca tradicional en el Faro del Toston,
las Salinas del Carmen —Museo de la
Sal, la Cueva del Llano (vulcanologja), el
Poblado de Atalayita, el Museo del Gra-
no, de la Silla, el Ecomuseo de la Alcogj-
da (etnografia) y el Museo Arqueolégico
de Betancuria.

En el Parque Natural de Lobos, el area
tematica sobre la Foca monje, el Centro
de Interpretacion del Medio Marino en
Jandia, en el faro de la punta de Jandia,
en el Parque Natural del mismo nombre,
y el centro- mirador de Morro Velosa en
el Parque Rural de Betancuria.

Adicionalmente, se han habilitado 17
senderos, repartidos por las areas de
mayor interés, incluyendo un sendero
de gran recorrido que atraviesa la isla
de norte a sur.

Como apoyo a la investigacion, el Cabil-
do ha dispuesto la Estacion Biol6gica
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de la Oliva. Como apoyo a la educacion
ambiental, se ha habilitado el Aula de
la Naturaleza de Parra Medina. También
se dispone una red de mas de una de-
cena de alojamientos rurales debida-
mente homologados y distribuidos por
el interior, y alojamientos turisticos cer-
tificados con “q” de Calidad y Turismo

responsable

web : www.fuerteventurabiosfera.es




Santiago Caro Quintana

GRAN CANARIA

Gran Canaria posee un patrimonio natu-
ral de extraordinario valor, a pesar de sus
relativamente reducidas dimensiones.
La singularidad de sus ecosistemas, asi
como de su flora y fauna, que guardan
especies exclusivas, y su geologia, han
llevado a la declaracion de numerosos
espacios naturales protegidos en toda la
isla. En la actualidad, estan declarados
protegidos 33 espacios naturales, que
estan integrados en su practica totalidad
en la Red Natura 2000 de la Unién Euro-
pea, y que representan aproximadamen-
te el 43% de la superficie insular.

Zonificacion

Zona Nucleo: Reserva Natural Integral
de Inagua y Reserva Natural Especial
de Guigli. Destinada a la conservacion
e investigacion.

Zona Tampon: Parque Rural del Nublo,
Parque Natural de Tamadaba, Parque
Natural de Pilancones y una pequena
franja de 500 metros en torno al nu-
cleo terrestre de Guigli. Se desarrollan
actividades respetuosas con el entorno,
uso tradicional de los recursos natura-
les, investigacion, formacion, ocio, turis-
mo rural, elaboracién de productos.

Zona de Transicion: Incluye parte del mu-
nicipio de Agaete, San Bartolomé de Ti-
rajana, Mogdan, Artenara, San Mateo y
todo el Valle de la Aldea de San Nico-
Ias. En el medio marino, desde la punta
de Maspalomas hasta el Dedo de Dios.
Esta zona es el soporte principal de las
actividades econoémicas y es donde se
encuentra el grueso de la poblacion.

Paisaje de la Reserva.

Fecha de declaracion: 29 de junio de 2005
Superficie: 100.459 ha (65.595 ha terrestres)
(nticleo:7%; tampon: 33%; transicion: 60 %)
Ubicacién: Isla de Gran Canaria. Islas Canarias
Municipios: 7

Entidad gestora: Consejeria de Medio
Ambiente del Cabildo de Gran Canaria
Direccion: Agustin Millares Carlo,

Edificio Administrativo |

Teléfono: 928219465

Correo electronico: scaro@grancanaria.com
Web: www.grancanaria.com

Otras figuras de proteccion:

Parque Natural (2)

Parque Rural

Monumento Natural (3)

Reserva Natural Integral

Reserva Natural Especial

Paisaje Protegido

Lugar de Importancia Comunitaria (LIC) por
Zona de Especial Conservacion (ZEC).
Region Biogeografica: Macaronesia
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Nacleos de poblacién
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Patrimonio Natural

El medio marino en la Reserva.

La isla de Gran Canaria es un edificio
volcanico que surgié de las fisuras de
la corteza oceanica hace unos 14,5 mi-
llones de anos, con las primeras erup-
ciones volcanicas submarinas. En la
Reserva se encuentran las rocas mas
antiguas de la isla.

Las formaciones vegetales mas repre-
sentativas del complejo biogeografico
macaronésico estan presentes en la
Reserva. Las zonas cumbreras y ver-
tientes meridionales estan ocupadas
por pinares canarios; las vertientes
orientadas al Norte albergan relictos
de laurisilva y fayal-brezal. Un cinturén
termofilo rodea toda la isla en altitudes
medias-bajas, mientras que la franja li-
toral y hasta los 300 metros
de altitud esta domina-

da por ambientes aridos o hiperaridos,
donde los cardones y las tabaibas son
los elementos dominantes. Los fon-
dos de barranco y los ambientes de
valle estan ocupados por palmerales
y otras formaciones de caracter azo-
nal (palmerales, tarajales, acebuches,
sauzales).

La zona marina de la Reserva representa
el area con mayor plataforma continental
de la isla, en la franja costera de Mogan.
La Reserva incorpora la zona de mayor
productividad de las aguas grancanarias,
con la presencia de importantes comu-
nidades de Sebadales, un ecosistema
basico en las cadenas tréficas marinas.

La flora presenta un elevado grado de endemicidad, de los 600 taxones que se
encuentran citados para la zona, 95 son endemismos insulares, 101 endemismos
del Archipiélago canario y 32 son edemismos macaronésicos. En los dltimos cinco
anos, se han descrito 5 nuevas especies, entre ellas el Drago de Gran Canaria,
Dracena Tamaranae. El territorio de la Reserva cuenta con 1.094 especies de
animales censados; 543 son endemismos de Canarias, el 52% de su fauna.



*trimonio Cultural y Paisaje

La Reserva guarda un excepcional lega-
do del mundo aborigen, con yacimientos
arqueoldgicos que se conservan como
en la época prehispanica, manteniéndo-
se un paisaje residual del pasado: el
Poblado de Acusa y las Cuevas de Ca-
ballero en Artenara; Bentayga, Cueva del
Rey en Tejeda; Poblados de Caserones
en San Nicolas; Castillete de Tabaiba-
les en Mogan; la Necrépolis del Maipez
en Agaete y la Necropolis de Arteara en
San Bartolomé de Tirajana, el mayor
cementerio aborigen de Canarias, con
mas de 800 tumbas tubulares en piedra
seca, en cuyo interior se encuentra la
cista donde se depositaba al fallecido.

El patrimonio edificado abarca antiguos
poblados, estancias habitaciones pinta-
das, cuevas funerarias, cuevas vivien-

das, espacios magico-religiosos, grane-
ros, timulos funerarios y necrépolis.

Fiestas tradicionales que transportan
al mundo aborigen, como son las fies-
tas del “Charco” en San Nicolas de To-
lentino, en torno a un humedal coste-
ro “La Mar Ciega”, reviven la ancestral
tradicion aborigen de embarbascar, es
decir, la pesca en charcos de marea
utilizando el latex de las tabaibas como
narcético, atontando al pescado y per-
mitiendo su captura.

GRAN CANARIA

La fiesta de la “Rama”, en Agaete. Rito
prehispanico para la peticion de la lluvia
que hacian los aborigenes canarios tra-
yendo ramas desde la montana de Tirma
para golpear el mar con las mismas mien-
tras pronunciaban cantos y rogativas.

Recolectando. /



La Reserva se encuentra salpicada de
idilicos asentamientos tradicionales
cuya poblacion asciende a 18.322 ha-
bitantes, aproximadamente el 1% de la
poblacién insular. De incalculable valor
son las innumerables estructuras here-
dadas de la sociedad tradicional, que
habitaba en la Reserva hasta
aproximadamente la déca-
da de los anos 60, uti-
lizadas para el apro-
vechamiento de los
recursos que la na-
turaleza brindaba.

Gastronomia local.

El mantenimiento de
Ios oficios tradiciona-
les es otro de los ele-
mentos dindmicos de la

DISTRIBUCION DE LA POBLACION ACTUAL DE LA RESERVA

395 2,10%
1.357 7,50%
2.905 15,80%
3.255 17,70%
8.089 44,10%
2.351 12,80%

0 0,00%
18.322 100%

Municipios - Poblacion en la Reserva de la Biosfera - % sobre
el total de poblacién
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“Economia Tocal

Bancales, hornos de cal, hornos de

S, de brea y una densa red de
E}mmos reales y senderos, utilizados
antano para desplazarse por el interior
de este espacio. Destaca como
patrimonio construido y como funcién
de servicio a la economia local.

Reserva con funciones de servicio cul-
tural. Muestra de ello son el cuchillo ca-
nario, los calados, cesteria tradicional
y alfareria tradicional. Los tallares loce-
ros solian estar en cuevas excavadas
en toba volcanica cocidos en horno de
piedra o al cielo abierto.

Predomina la ganaderia de caracter tra-
dicional, dada la abrupta orografia del
territorio.

Destacan los rebanos de ovejas en tras-
humancia, con una importante produc-
cién en quesos artesanales, asi como
el cochino negro de raza autéctona ca-
naria (cerdo).

La agricultura de exportacion, alta-
mente tecnificada, se localiza entre
el nivel del mar y la cota de 300 me-
tros, sus exponentes son el tomate,
los platanos, los frutos subtropicales,
los pimientos, las flores y plantas or-
namentales.

La agricultura de mercado interior, loca-
lizada en medianias y cumbre, se con-
funde con frutales, hortalizas, papas y
cereales.



Contribucion de la Reserva al desarrollo sostenible

En la Reserva se encuentran 60 grandes
presas, con un total de almacenamiento
de 76,8 hectémetros cubicos, siendo la
presa de Soria, con un almacenaje del
40%, la de mayor capacidad. Ligado a
esta presa, junto a otras de cota inferior
(Las Ninas, Chira), se ha promovido una
Central Hidroeléctrica Reversible, con
una potencia instalada de 170 MW, que
permitiria garantizar los almacenamien-
tos de excedente eléctrico de energias
renovables producidas en la isla.

En ambito de la agricultura, existen intere-
santes iniciativas para recuperar cultivos
tradicionales como el tuno, guayabo, hi-
gueras, almendros, olivo, asi como el café
en el valle de Agaete, cultivo casi Unico
en Canarias. La presencia de la agricul-
tura ecolégica extiende su superficie con
148,90 ha que representa 17,40% del
cultivo ecolégicos de Canarias.

Para recuperar los sebadales, se estan
eliminando especies invasoras como el
erizo de lima.

El Jardin Botanico Canario ejecuta un
proyecto de investigacion con financia-

[ e e
e T s
E— e e e e -
- cfum g —
P e e
Baa

- Frag smred pum
- ey, [ e PR

cion del Ministerio de Medio Ambiente y
Rural y Marino, denominado “Desarrollo
de un cédigo de barras molecular para
la flora de la Reserva de la Biosfera de
Gran Canaria”

El Jardin Botanico Canario Viera y Clavijo
pertenece como centro investigador aso-
ciado al Centro Superior de Investigacion
Cientifica (CSIC), y cuenta en su seno con
una Catedra Unesco dedicada a la flora
macarénesica y Africa Occidental.

El bosque grancanario es mas
de conservacion que de explotacion

forestal, contribuyendo a fijar el CO,. En

la actualidad, la produccién local, bajo
un punto de vista de una gestion racional

y sostenible, se dirige a la cualificacion
del personal forestal, el proceso de
saca, el transporte, el aserrado, el
secado y la comercializacion. 4
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Uso publico y turismo

La Reserva acoge actividades, como el
ocio, turismo activo en el medio natural,
senderismo, deportes en la naturaleza o
actividades recreativas.

Los senderos comunican los equipa-
mientos de uso publico de la Reserva
con un total de 20 areas recreativas
y de acampada autorizadas. Ademas,
cuenta con 3 Aulas de la Naturaleza,
una en la zona nucleo Inagua, de reco-
nocidas practicas en la educacién am-
biental, y otra en la zona tampdn “La
Palmita”, en Agaete, con un espléndido
alojamiento, recreando el mundo abo-
rigen de vivienda cruciforme. La oferta
se completa con dos albergues, Chira
y Cortijo de Huertas, formados por un
conjunto de cabanas de madera, co-
cina principal y salén de actividades.
La media de usuarios anuales esta en
torno a los 250.000, con lo que la Re-
serva de la Biosfera funciona para el
resto de la isla, de 800.000 habitan-

tes, como un autentico pulmén verde,
llegdndose a hablar de la otra Gran Ca-
naria por su baja densidad poblacional
y ajena al modelo turistico de masas
instaurado en el sur de la isla. En este
sentido, la Reserva esta cercana a las
zonas turisticas de la isla: actualmente
los turistas visitantes se cifran en 2,5
millones, jugando un papel clave como
oferta complementaria de turismo ac-
tivo y de naturaleza y contribuyendo a
dar valor anadido a los paquetes turis-
ticos. La Reserva cuenta con 2 hoteles
rurales y 37 casas, que representan el
42% del turismo rural de la Isla.




Antonio San Blas Alvarez

LA PALMA

La Palma fue la primera isla en Espana
en contar con el reconocimiento interna-
cional de Reserva de la Biosfera para
una parte de su territorio, La Finca El
Canal y Los Tiles, (1983), de 511 hecta-
reas, bosque relicto de la Era Terciaria,
con especies vegetales tan emblemati-
cas como el Til, Vinatigo, Laurel, Acebifo,
Paloblanco, Cresta de Gallo o Follaos en-
tre otras. En 1998, se amplia el territo-
rio declarado, integrando el arco noreste
de la isla, pasando a tener un total de
13.931,15 hectareas (19,67% de la su-
perficie insular).

El 6 de noviembre de 2002, la totalidad
del territorio insular es declarado Reser-
va Mundial de Biosfera, incluyendo ade-
mas dos Zonas de Especial Conserva-
cién (ZEC) Marinas; en una de las cuales
se localiza la Reserva Marina.

En el contexto del nuevo territorio apa-
rece ya una gran representacion de los
habitats de Canarias y de la Region Bio-
geografica de la Macaronesia, con toda
la diversidad que aporta el transito des-
de la costa hasta la cumbre, y muy espe-
cialmente entra en juego el papel de los
habitantes como artifices de un nuevo
modelo de desarrollo integrado en los fi-
nes de la Reserva de la Biosfera.

Entre volcanes:
Fuencaliente.

Fecha de declaracion: 21 de abril de 1983
(EI Canal y los Tiles). Primera ampliacion: 15
de diciembre de 1997 (Los Tiles). Ampliacion
atoda la isla: 6 de noviembre de 2002
Superficie: 80.702 ha (70.832 ha terrestres).
Niicleo: 17 %; tampon: 40%; transicion: 43%.
Ubicacién: Isla de La Palma. Canarias.
Municipios: Los 14 municipios de la isla.
Entidad gestora: Consorcio*

Direccion: Calle Francisco Abreu n°9
Teléfono: 922 415417

Correo electronico: info@lapalmabiosfera.es
Web: www.lapalmabiosfera.es

Otras figuras de proteccion:

Parque Nacional

Parque Natural (2)

Reserva Natural Integral

Reserva Natural Especial

Sitio de Interés Cientifico (3)

Monumento Natural (8)

Paisaje Protegido (4)

Zona de Especial Proteccion para la Aves (ZEPA) (2)
Zona de Especial Conservacion Marina (ZEC) (2)
Reserva Marina

Region/Provincia biogeografica: Macaronesia




Patrimonio Natural

La flora de la isla de La Palma presenta
una importante biodiversidad, resulta-
do de su aislamiento geografico y de
su compleja orografia. Formando parte
de las diferentes comunidades vegeta-
les, desde el tabaibal-cardonal hasta
el matorral de cumbre, pasando por la
laurisilva o el pinar canario, son des-
tacables los numerosos endemismos,
no sélo canarios, sino palmeros. Asi,
de las 879 especies de flora vascular
presentes en la isla, 173 son taxones

Dentro del patrimonio natural de un medio in-
sular como La Palma, los ecosistemas marinos
cobran gran relevancia. La escasa plataforma
de complejos fondos rocosos de naturaleza
volcanica y con una fauna y flora marina de
caracter subtropical, convierte la estrecha franja
marina que rodea la Isla, en un medio rico en
biodiversidad y abundancia, pero también en
una zona altamente sensible a las alteracio-
nes humanas. La existencia de una Reser-

va Marina de interés pesquero y dos Zonas

de Especial Conservacion (ZEC), declarados
por la abundancia de cuevas y la observa-
cion de cetaceos y reptiles, es una muestra

de la importancia y fragilidad de este medio.

Gorgonia roja.
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exclusivos de La Palma, el 20% del to-
tal. Algunas especies endémicas son
el cabezon de Teneguia (Cheirolophus
junonianus), el pensamiento de cumbre
(Viola palmensis) o el pininana (Echium

pininana).

La fauna esta caracterizada por el gran
ndmero de géneros, especies y sub
especies exclusivas. Actualmente, es
habitual el descubrimiento de nuevas
especies para la ciencia. El grupo de
invertebrados estd dominado por los
artrépodos, especialmente escaraba-
jos, y por moluscos (con un porcentaje
de endemismos superior al 60%).

Entre los vertebrados nativos destacan
los reptiles y los murciélagos, como el
lagarto tizon (Gallotia galloti palmae) y
el singular murciélago orejudo canario
(Plecotus teneriffae), cuyo apelativo
hace mencidon a sus desproporciona-
das orejas. Pero el grupo mas abun-
dante es el de las aves, con especies
tipicas como la graja (Pyrrhocorax pyrr-
hocorax barbarus) simbolo natural de la
Isla, las palomas endémicas de laurisil-
va (Columba bollii y Columba junoniae) y
otras muchas subespecies exclusivas
de La Palma.




Patrimonio Cultural y Paisaje

Ya las crénicas de los grandes viajeros
que arribaron a la Isla afamaban las cua-
lidades del paisaje palmero, que con su-
gerentes referencias como las realizadas
a los “abismos de La Caldera de Tabu-
riente”, “los salvajes y sobrecogedores
acantilados del norte”, o “las tenebro-
sas fauces de los Volcanes de Cumbre
Vieja”, trataban no sélo de alimentar la
imaginacion de los europeos de la época,
sino de transmitir la singularidad y rareza
de los paisajes aqui percibidos.

De sobra son conocidos los valores na-
turales de la Isla, no en vano La Palma
cuenta con el 51% de su territorio prote-
gido. La exuberante vegetacion, las ca-
prichosas formas del relieve, e incluso
la claridad de su cielo, son cualidades
gue no han hecho mas que conceder
prestigio a la Isla. Sin embargo, no ocu-
rre lo mismo con los paisajes mas cultu-
rales, los cuales, pese a contar con las
mas variopintas manifestaciones, han
sido los grandes desconocidos para el
visitante. La isla de La Palma cuenta
con tantos parajes culturales como el
ingenio y el teson del palmero ha logra-
do tallar sobre un territorio especialmen-
te complicado a la convivencia. Es, por

Hacienda J
de San Jorge. ¥
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tanto, en el paisaje agricola - construi-
do sobre laderas y malpaises - donde
La Palma mantiene elementos de gran
singularidad, personalidad y belleza, ca-
racteres que no hacen sino incrementar
aln mas su valia paisajistica, a la vez
que generar un profundo sentimiento de
identidad entre la poblacion insular.

Esta excepcional relacion entre el hom-
bre y el medio ha encumbrado a La Pal-
ma como uno de los mejores ejemplos
de desarrollo sostenible.

No puede obviarse que La Palma
alberga ricos y variados paisajes
arraigados a fuertes tradiciones
culturales, o derivados de la propia
historia insular, muestra de ello

son los importantes ejemplos de
arquitectura civil, religiosa y militar
-y, por supuesto, de la vivienda
tradicional canaria - que albergan la
mayoria de los municipios de la isla.

LA PALMA
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Socioeconomia de la Reserva

La Reserva de la Biosfera La Palma tie-
ne una poblacion de 86.996 habitan-
tes, de los cuales el 43 % se concen-
tran en los municipios de Santa Cruz
de La Palma y Los Llanos de Aridane.

La economia de la isla se ha basado
tradicionalmente casi en ex-
clusividad en la agricultu-
ra, sector al que en las
A Ultimas décadas se han
incorporado un turismo
sostenible y un pujante
sector servicios.

La agricultura, la ganade-
ria y la gastronomia son
conceptos que van unidos

en el territorio. De un pasado
con una cultura agricola, ganadera y gas-
tronémica de subsistencia se ha evolu-
cionado hacia una agricultura y gastro-
nomia de tradicion y calidad, sin perder
esa identidad cultural que se heredé de
los antepasados. Cultivos como el pla-
tano, el vinedo, las papas, los cereales,
los frutales, el aguacate, etc, siguen te-
niendo una importante presencia en La
Palma, al igual que la cabana ganadera
caprina, porcina y ovina.

La Isla de la Palma, declarada Destino
Turistico Sostenible, ha apostado por

Cultivo tradicional con yunta ="
« de vacas de raza palmera.

un sector turistico diferenciado y de ca-
lidad, siendo el turismo de naturaleza
su principal baluarte. El clima, con una
temperatura muy agradable durante
todo el ano, la elevada proteccién na-
tural, con 20 espacios naturales prote-
gidos, de los cuales destaca el Parque
Nacional de la Caldera de Taburiente,
una amplia red de senderos, una ofer-
ta de alojamiento y complementaria de
calidad, y un largo etcétera, hacen de
La Palma un destino turistico ideal.

Destaca respecto a la situacion econ6-
mica el avance comercial y empresarial
que ha experimentado la Isla gracias a
la mejora de las infraestructuras y el
transporte de mercancias y personas,
sin olvidar el mantenimiento de una pe-
quena industria artesanal, donde so-
bresalen los bordados, la fabricacion
de puros, la cesteria y la ceramica.

En definitiva, la Reserva de la Biosfera
la Palma representa una armonizacion
perfecta entre modernidad y tradicion,
entre naturaleza y desarrollo.



Contribucion de la Reserva al desarrollo sostenible

La Reserva de la Biosfera La Palma tra-
baja por y para el cumplimiento de las
funciones y objetivos que la UNESCO le
encomienda. Por ello ha disenado y esta
ejecutando un Plan de Accidn con el que
afrontar los desafios del presente y fu-
turo para la Isla de La Palma.

Area de Conservacion
Conocimiento del estado actual de la
biodiversidad.
Proteccion de la biodiversidad, tanto
terrestre como marina.
Plan Territorial Especial del Paisaje

Area de Desarrollo
Programa de Economias de Calidad:
Marca Reserva Mundial de la Biosfe-
ra La Palma.
Mejora en la Produccién, Comerciali-
zacion y Promocién de productos in-
sulares.
Mejora de infraestructuras agrogana-
deras.
La Palma como Destino Turistico Sos-
tenible.
Programa de Certificacion Turistica.

Iniciativa Internacional Starlight en
defensa de la calidad del cielo noc-
turno.

Sistema de Indicadores de Sosteni-
bilidad.

Ejemplos de
actividades sostenibles

El trabajo llevado a cabo con el Programa
de Economias de Calidad de la UNESCO, del
que la Reserva Mundial de la Biosfera La
Palma forma parte desde el ano 2002, ha
permitido que este proyecto sea considerado
como “Experiencia Piloto” para el resto

de territorios por la Red de Reservas de la
Biosfera EuroMaB (Europa, Estados Unidos y
Canada), en 2006; “Experiencia Exitosa” por
la Red de Reservas de la Biosfera IberoMaB
(América Latina y El Caribe), en 2007; y
“Experiencia Exitosa” por la Red Espaiola
de Reservas de la Biosfera, en 2009.

Avance y desarrollo de Nuevas Techo-
logias y Sociedad de la Informacion.
Participacion en la Agenda Local 21.
Programas de Educacion Ambiental.
Programas de Formacion.
Cooperacion Internacional y trabajo
en Red.
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Uso publico y turismo

La Reserva Mundial de la Biosfera La Pal-
ma (RMB La Palma), junto con el Instituto
de Turismo Responsable (ITR) desarro-
llan actividades encaminadas a contribuir
de manera efectiva al mantenimiento y
la proteccion de los bienes culturales y
naturales, utilizando como herramienta
los estandares de calidad de las certifica-
ciones “Biosphere” para Hoteles, Aparta-
mentos, Casas de Turismo Rural, Restau-
rantes, Centros de Visitantes, Museos y
Empresas de Ocio Activo.

Siguiendo estas lineas de sostenibili-
dad, la Reserva se adhiere en 2010 al
Club de Producto Turistico Reservas de
la Biosfera Espanolas.

{Eqm pamientost.de -Apoyok

% Observatorio Astrofisico del Ro-
=% que dedlos Muchachos.
:ﬂi Red de Espacios Naturales Protegidos.
- Importantes Yacimientos Arqueoldgicos.
_.f?‘ Miradores Astrondmicos Naturales.

3-Rico Patrimonio Historico y Cultural.
kK Interésantes Museos, Centros de‘Ar-
s 1tesania, Parques Temdticds.
~ % Atractivo Patrimonio Folklori-

co en Fiestas Populares.
% Oferta Alojativa Hotelera. % =
3% Oferta Alojativa de Casas Rurales (algunas

+*dotadas con equipamiento astrondmito).

El cielo de la RMB La Palma es Unico en
el mundo para el turismo de estrellas.

Esta Reserva de la Biosfera ofrece la
oportunidad de disfrutar de una expe-
riencia inolvidable al observar su ma-
ravilloso cielo nocturno. Su privilegiada
situacion geografica, hace de nuestro
cielo un escenario Unico para la contem-
placién de las estrellas y la practica de
la astronomia en general. Con la finali-
dad de proteger este inigualable recur-
S0, se promulgé en 1988 la “Ley sobre
Proteccion de la Calidad Astronémica de
los Observatorios del Instituto de Astrofi-
sica de Canarias” y en 2007 se firmé la
“Declaracion Mundial sobre el Derecho
a la Luz de las Estrellas”.

El territorio de los senderistas

Esta Reserva de la Biosfera cuenta
con una importante Red de Senderos,
la cudl recorre todo el territorio insular
aprovechando los caminos tradiciona-
les utilizados durante siglos por los ha-
bitantes de la Isla. Esta constituida por
2 senderos de Gran Recorrido (uno de
ellos forma parte del Sendero Europeo
E7), 38 senderos de Pequeno Recorrido
y 24 Senderos Locales, conformando un
total de 1.000 kilémetros balizados y
senalizados.

Ello se complementa con una Red de lIti-
nerarios Paisajisticos, promovido desde
la Reserva de la Biosfera, cuya finalidad
es poner en valor el patrimonio cultu-
ral de la Isla y promover el disfrute del
paisaje mediante el acondicionamiento
y reutilizacion de antiguas infraestruc-
turas, que habiendo caido en desuso,
ofrecen 6ptimas cuencas visuales y dis-
curren entre valiosos paisajes.



Oficina Reserva de la Biosfera
Gabinete de Prensa
Servicio de Patrimonio Historico

LANZAROTE

En su conjunto, Lanzarote fue declarada,
con todos sus nucleos poblacionales, Re-
serva de la Biosfera por la UNESCO, el 7
de octubre de 1993.

La isla asume en la actualidad los mas
importantes retos a los que se enfren-
tan las sociedades modernas actuales,
como son la hecesidad de compatibilizar
desarrollo econémico y la sostenibilidad
de su medio natural, y el mantenimien-
to de una identidad cultural propia, re-
cuperando el sector primario para que
siga sirviendo como reclamo para la po-
tente industria turistica, y apostando por
la diversificacion de su economia, has-
ta ahora escasa y con una oferta turisti-
ca masificada que arriesgaba el modelo
econémico de la isla.

Igualmente, la isla, a través del Cabildo de
Lanzarote, ha sido pionera desde 1991
en imponer limites al desarrollo turistico
y los excesos urbanisticos con politicas
de contencién del crecimiento, reforzadas
por el Gobierno de Canarias en 2003, a
través de las Directrices de Ordenacion; y
el apoyo de una sociedad que se ha mo-
vilizado mayoritariamente a favor de las
iniciativas de sostenibilidad.

Todo ello hace de Lanzarote una Reser-
va de la Biosfera valiosa pero vulnera-
ble debido a sus recursos limitados.
Pese a todo, el principal objetivo logra-
do ha sido que la conciencia social de
la isla no haya disminuido, ya que la
poblacién sigue mayoritariamente a fa-
vor de un desarrollo arménico y respe-
tuoso, que ponga limites al crecimiento
desmedido.
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Parque Nacionalde Timanfayar’

Fecha de declaracion: 7 de octubre de 1993
Superficie: 122.610 ha (84.610 ha terrestres).
Niicleo: 11%; tampon: 36%; transicion: 53%.
Ubicacion: Isla de Lanzarote. Islas Canarias
Municipios: Arrecife, Harias, San

Bartolomé, Teguise, Tinajo, Tias, Yaiza.

Entidad gestora: Cabildo de Lanzarote
Direccion: Avenida Fred Olsen s/n. 35500 Arrecife
Teléfono: 928 810100 ext. 2355,

2356, 2357 Fax: 928 597779

Correo electronico:
biosfera@cabildodelanzarote.com

Web: www.cabildodelanzarote.com

Otras figuras de proteccion:

Plan Insular de Ordenacion (1)

Parque Nacional

Parques Naturales (2)

Reserva Natural Integral (1)

Monumentos Naturales (5)

Paisajes Protegidos (2)

Sitios de Interés Cientifico (2)

Reserva Marina Estatal (1)

Zonas de Proteccion para las Aves (ZEPA) (5)
Lugares de Importancia Comunitaria LICS (11)
Region/Provincia biogeografica: Macaronesia

Zona nideo

Zona tompén

Zona de tansicién

Nocleosde poblacion

Correteras

Fusre do normocié: UNESCO, Comit Espotcl ol Program b, 2008
st Googrtfico Nacoral
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Lanzarote cuenta con mas de 2.500 es-
pecies y subespecies terrestres (la ma-
yoria artrépodos). Un total de 468 espe-
cies y 94 subespecies son exclusivas
de Canarias. 97 especies y 19 subes-
pecies son endemismos insulares. Este
hecho, unido a la singularidad de sus
ecosistemas y belleza de sus paisajes,
motivan que el 41,6% de la superficie
insular esté al amparo de alguna cate-
goria de la Red Canaria de Espacios Na-
turales Protegidos de Canarias.

Por otra parte, destaca que se trata de
una isla llana —su cota maxima es de

. Area estratégica por la-
diversidad y abundancia
- - - de cetdceos que acoge.
-
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Monlmento Naturalde La “Corona.

670 metros- de origen volcanico, con
extensos campos de lava, llamados
malpaises, y profusion de crateres, re-
cientes en el Parque Nacional de Timan-
faya; y fondos marinos de gran riqueza
biologica.

Su climatologja se caracteriza por su cli-
ma subtropical seco, con profusion de
los vientos Alisios, y una precipitacion
media anual de 115 mm, sin cursos per-
manentes de agua. La erosion ataca so-
bre todo las laderas y lomas elevadas.

La vegetacion es xer6fila, con adapta-
ciones para almacenar y retener la hu-
medad; y su flora y fauna se caracteriza
por poseer un elevado nimero de ende-
mismos.

La cultura insular también desarroll6
adaptaciones para captar y usar la es-
casa e impredecible lluvia. Es el caso
de técnicas agricolas que siembran bajo
cenizas y coladas volcanicas, en hoyos

y agujeros, formando paisajes Unicos
como La Geria.




Caldera
Guigua. Crater
con cultivos
bajo cenizas
volcanicas.

El Patrimonio Cultural de Lanzarote es
resultado de un dilatado periodo tem-
poral, iniciandose con el asentamiento
humano procedente del norte de Afri-
ca. Antes de este periodo, establecido
en torno a 100 anos antes de la Era,
la isla es conocida y visitada, sin que
en ella conste algun establecimiento
permanente.

Perdura un exclusivo patrimonio ar-
queoldgico procedente de su cultural
amazigh compuesto por mil yacimien-
tos arqueoldgicos aproximadamente, y
elementos de la cultura material a cuyo
ndmero se suman los procedentes de
los demas aportes, moriscos y euro-
peos especialmente.

De su pasado amazigh destacan en su
cultura material: idolos, industria de la
piedra, de las conchas y 6sea preferente-
mente. Del patrimonio inmueble, los en-
claves rupestres que documentan el uso

de dos tipos de escrituras, siendo una
libica bereber y la otra libica canaria.

El Patrimonio de todas las épocas, pro-
tegido con catalagacion especifica, in-
cluye 56 monumentos, dos conjuntos
urbanos, 3 jardines, 4 sitios y 16 zonas
arqueoldgicas o paleontologicas, 11 lu-
gares de interés etnoldgico o industrial,
2 areas subacuaticas, diversos paisa-
jes culturales y distintos elementos de
patrimonio inmaterial.

de Zo'snzamas,
Mi‘ndigena.

Existe un amplio patrimonio cultural vinculado a esta etapa denominada

Aborigen o Indigena que se alarga hasta 1402, cuando se sucede

la conquista normanda por parte de la Corona de Castilla. A partir

de esa fecha, se sucede la ocupacion europea de Lanzarote, con
aportes poblacionales moriscos, procedentes del norte de Africa como
mano de obra esclava que trabaja para el contingente europeo.
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(2009, Centro Datos del Cabildo)

Poblacion residente 132.336 habitantes
Turistas (promedio diario) 48.013 personas

172

La demografia insular ha estado mar-
cada en los Ultimos anos por un espec-
tacular aumento de la poblacién. Sélo
entre 1996 y 2006, su tasa de creci-
miento ha sido diez veces superior al
del total de la poblacion espaiola, y el
doble que la total de Canarias. En los
Ultimos 20 anos Lanzarote ha duplicado
con creces su ndmero de habitantes.

Este vertiginoso aumento poblacional,
aunque Lanzarote registra la tasa bru-
ta de natalidad mas alta de Canarias
(12,7 por mil) y la segunda tasa bruta
de mortalidad mas baja (4,3 por mil),
ha estado determinado principalmente
por la inmigracion, a la que se debe el
83% del aumento poblacional de la ul-
tima década.

Respecto a las actividades socioecon6-
micas, si en el pasado se basaban en
la pesca y la agricultura, entre los anos
60y 70 la actividad econémica cambia

Poblacion total 180.349
habitantes y turistas/dia
Visitantes extranjeros anuales
1.618.215 turistas/ano
Capacidad alojativa turistica 64.464
plazas turisticas legales
Densidad territorial 216,5

vertiginosamente a favor del turismo,
produciéndose un cambio de modelo
en la ocupacion del territorio e irrum-
piendo con fuerza en los anos 80 bajo
enormes presiones urbanisticas.

A pesar de la conciencia ambiental de
los islenos, algunos aspectos del mo-
delo desarrollista y ambientalmente in-
sostenible implantado en otros desti-
nos turisticos comenzaron a hacerse
notar en Lanzarote desde finales de
los anos 80. Desde entonces, el creci-
miento turistico ha sido una constante
a lo largo de los Ultimos anos, pasan-
do la isla de 50.000 plazas hoteleras
en 2001 a mas de 65.000 en 2009.
Este crecimiento se ha producido a pe-
sar de la pionera normativa urbanistica
puesta en marcha en Lanzarote a tra-
vés de sus sucesivos Planes Insulares
de Ordenacion del Territorio (PIOT) y de
las moratorias decretadas para la cons-
truccion.




La Cueva de los
Verdes, CACT

del Cabildo,
consiste en una
visita guiada en
grupo por el tubo
volcanico de La
Corona.

~ L

Sesion del Consejo de la Reserva.

Contribucion de la Reserva al desarrollo sostenible

El Consejo Reserva Biosfera (Reserva)
surge en 1996 como 6rgano consultivo
del Cabildo, para vigilar la aplicacion
del compromiso insular con UNESCO.
Dos proyectos Life sucesivos ofrecie-
ron diagndsticos y propuestas, situan-
do a este Consejo sin competencias
propias en el centro del debate politi-
co insular.

Dependientes del Consejo Reserva
se crearon un Observatorio de Sos-
tenibilidad y Calidad de Vida (2000),
colaborando técnicos insulares de la
Administracién y externos a ella; y un
Gabinete Cientifico (2002) con exper-
tos foraneos. Han generado reflexio-
nes sobre legalidad territorial, petrdleo,
energia fotovoltaica, la Reserva de In-
versiones de Canarias (RIC), desarrollo
local y empleo.

El Plan Insular de Ordenacion Territo-
rial (PIOT, 1991) aval6 la declaracion de
Lanzarote como Reserva en 1993. Sin
embargo, la presion urbanizadora des-

Amplio conocimiento y diagnéstico sobre escenarios de futuro.

Potenciacion de la participacion social

y asesoramiento técnico.

Moratoria turistica que finaliza en el 2010.
Planteadas eco-ordenanzas de agua y

de 1997 convirtié el PIOT en objeto de
discordia e impidi6 su actualizacion du-
rante lustros. Ahora se acomete su re-
elaboracion y la financiacion ministerial
para la Reserva también ha permitido
contratar otro planeamiento fundamen-
tal, el Plan Territorial Especial Turistico.

Este largo conflicto territorial se acom-
pana de usual inestabilidad politica y
recientes procesos judiciales antico-
rrupcion. Por ello, muchas politicas de
sostenibilidad no encontraron tiempo
para ser aplicadas. Empero, la sensi-
bilidad ambiental ha ido mejorando,
tanto en la clase politica como en la
poblacion general.

Hay buenas iniciativas sobre forrajeras
autéctonas, en produccion y distribu-
cién de productos agrarios ecolégicos
(mercadillos semanales, restaurantes,
cesta semanal a domicilio, etc.); si bien
la Reserva financia un estudio sobre el
efecto del riego con aguas desaliniza-
das en los fragiles suelos.

LANZAROTE

RESERVAS DE LA BIOSFERA

Piscina de
Los Jameos
del Agua

energia, y otras propuestas.

Campaiias de sensibilizacion ambiental.

Apoyo al Cabildo para intervenir en ordenamiento
territorial; en control de la oferta turistica; en
residuos, biodiversidad, energias renovables.




Uso publico y turismo

Se quiere potenciar una experiencia tu-
ristica mas intensa, diversa y autécto-
na: enoturismo, gastronomia, ornitolo-
gia, senderismo, buceo, turismo nautico,
cicloturismo y demas actividades en la
naturaleza. La futura sede de la Reserva
aportara mas interpretacion y compren-
sién sobre la isla y su historia.

A su vez, el Aeropuerto de Lanzarote ha
sido elegido primer Aeropuerto Verde
por AENA, firmara un convenio ambien-
tal con el Cabildo, considerando entre
sus prioridades el acceso ciclista pea-
tonal a sus terminales y area divulga-
tiva desde el paseo costero existente,
asi como las energias renovables y pro-
yectos divulgativos.

La Red de Centros de Arte, Cultura y
Turismo (CACT) del Cabildo de Lanza-
rote fue construida entre 1966 y 1990
gracias a la creatividad, entre otros, de
César Manrique, el imprescindible im-
pulso del Cabildo y la enorme genero-
sidad y esfuerzo de trabajadores y so-
ciedad de Lanzarote.

La Historia del Turismo de la isla no
puede ser entendida sin la Red de Cen-
tros en la que impera el estilo Arte-Na-
turaleza impuesto por Manrique y sus
colaboradores, quienes disenaron y
adaptaron para sus visitantes un ex-
tenso y singular catalogo de rincones
naturales.

Como eje transversal, varias iniciativas
confluyen en potenciar la movilidad alternativa
de peatones y bicicletas, y un mejor transporte
publico. La cooperacion interinstitucional
coincide en apostar por la adaptacion de

un tramo costero de 30 kildmetros (Costa
Teguise-Puerto Marmoles-Arrecife-Playa
Honda-Aeropuerto-Puerto del Carmen-Puerto
Calero) al flujo de bicicletas, conectando los
diversos tramos de paseos matritimos costeros
donde ya abundan los caminantes pero

no se ha ordenado su coexistencia con los
numerosos ciclistas. Estos cinco municipios,
mas el Cabildo, también han solicitado

en 2010 subvenciones para dotarse de
Planes de Movilidad Urbana Sostenibles.

Prueba ciclista
atravesando Timanfaya.
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Jests Garcia del Castillo Crespo

LA MANCHA HUMEDA

La Mancha Himeda esta formada por
humedales dispersos por la geografia
del territorio manchego, como lagunas
endorreicas, tablas fluviales, terrenos
inundables, etc. de los rios Giguela, Zan-
cara, Riansares y Guadiana, asi como
por humedales que pertenecen al siste-
ma carstico del entorno de Ruidera.

La Reserva se localiza en la cabecera
de la cuenca hidrografica del Alto Gua-
diana, con un paisaje excepcionalmente
plano que comprende municipios de las
provincias de Albacete, Ciudad Real, To-
ledo y Cuenca.

En la actualidad, la Mancha Himeda
se encuentra inmersa en intensos cam-
bios de gestion y administracion, para
adaptarse, por un lado, a la nueva rea-
lidad econdémica, social y climatica, que
implica nuevos modelos de sostenibili-
dad en humedales debido al excesivo
consumo de agua y a la escasez de
lluvias y, por otro, a la adecuacion a los
nuevos objetivos y requerimientos del
Programa MaB.

Desde la fecha de su declaracion, la Re-
serva la conformaban lagunas perma-
nentes, desbordamientos fluviales o
humedales temporales, sin una delimi-
tacion formal, que constituian puntos de
apoyo imprescindibles para la avifauna
acuatica y en la que el Parque Nacional
de las Tablas de Daimiel era el ntcleo
fundamental.

Actualmente, se esta trabajando en
una ampliacién que superaria las
400.000 ha.
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Pétrirrionio Natural

Flamencos

Los valores naturales mas destacados
derivan de su posicién geografica, muy
apreciada en las rutas migratorias por
las aves, de los tipos de humedales que
contiene y de la riqueza faunistica que
albergan. La salinidad de determina-
dos humedales propicia un desarrollo
de biomasa fundamental para albergar
grandes poblaciones de avifauna. La
biodiversidad es sin duda el valor natu-
ral mas destacado de la Reserva.

La vegetacion tipica de las Tablas de
Daimiel esta formada por comunidades
acuaticas como los carrizales, masega-
res de Cladium mariscus, espadanales
y juncales, junto con pequenos bosques
de arboles anfibios como sauces y ta-
rayes. En este paraje, la abundancia de
vegetacion palustre y la salinidad de las
aguas del rio Giguela, han propiciado el
asentamiento de una avifauna excepcio-
nal, por ser lugar de cria, paso o inverna-

-

Laguna de Manjavacas

En el caso de la laguna de Manjavacas, la apreciable transparencia de las
aguas ha permitido un intenso desarrollo de la vegetacion sumergida, y sus
orillas poseen asimismo unas importantes orlas de plantas emergentes, donde
habitan numerosas aves palustres. El valor mas excepcional en Manjavacas, se
debe a las formaciones karsticas y a las barreras tobaceas, que contribuyen al
represamiento de las aguas y en consecuencia a la formacion de lagunas.

da. Asi, se crea un ecosistema Unico en
el contexto internacional, reconocido por
su inclusioén en el Convenio de Humeda-
les de Importancia Internacional (Conve-
nio de Ramsar) y por ser ademas Zona
de Especial Proteccioén para las Aves y
Lugar de Importancia Comunitaria.

El resto de humedales, se caracteriza
por el endorreismo, la salinidad y la
temporalidad de la superficie laminar
de agua. En ella se desarrolla una im-
portante vegetacion adaptada a con-
diciones extremas de salinidad, tem-
peratura y escasez de agua. Algunos
representan ecosistemas similares a
los mas primitivos del planeta, por los
fenémenos de precipitacion diferencia-
da de sales que provoca la aparicion de
costras salinas, entre las que se desa-
rrollan especies vegetales muy particu-
lares, como Microcnemus coralloides o
Juncus maritimus.




Patrimonio Cultural y Paisaje

La Reserva cuenta con un rico patrimo-
nio cultural y etnolégico, con importan-
tes vestigios y manifestaciones huma-
nas desde la Edad del Bronce: restos
romanos, visigodos, musulmanes, me-
dievales, renacentistas y barrocos.

La mayoria de los municipios que for-
man parte de la reserva cuentan con
monumentos declarados Bienes de In-
terés Cultural (BIC), castillos, iglesias,
conventos y yacimientos arqueolégicos.
Ademas, son caracteristicas las mani-
festaciones de arte popular y la arte-
sania, como lo demuestran los museos
de Alcazar de San Juan, Ruidera, Alham-
bra y Campo de Criptana, con valiosos
testimonios de restos encontrados.

Los castillos de Rochafrida, Penarroya y
Alhambra son también restos histéricos
de indudable valor cultural.

Diversos museos Y talleres artesanos
muestran la riqueza etnogréfica y de

Arquitectura
popular

Respecto a la arquitectura popular,
destacan silos, cuevas, casas solariegas,
palaciegas y blasonadas. También, se conser-
van pésitos, como institucion de crédito agrario
en Argamasilla de Alba y Campo de Criptana.
Los molinos de viento son elementos carac-
teristicos de la Mancha, destacando los de
Mota del Cuervo y Campo de Criptana,
por su irrupcion en el paisaje.

Molinos de viento.

arte popular de los territorios manche-
gos: Museo de la tia Sandalia de Villa-
canas, Casa Medrano de Argamasilla de
Alba, Museo de Alfareria de Alcazar de
San Juan.

En cuanto a tradiciones y fiestas po-
pulares, todos los municipios podrian
ser citados porque en ellos existe un
gran arraigo a la celebracion de feste-
jos propios y caracteristicos. Destacan
los Carnavales de Alcazar de San Juan
y Herencia, de interés turistico regjonal;
las Paces de Villarta de San Juan: los
mayos de Pedro Munoz y las procesio-
nes de Semana Santa de la mayoria de
los municipios.

LA MANCHA HUMEDA




Socioeconomia de la Reserva

manchego, el Azafran de la Mancha, los
Vinos de la Mancha, el aceite de Campo
de Montiel, el cordero manchego, el ajo
morado o el melén de la Mancha.

Cartel en Laguna de Tirez.

Los principales sectores de aprovecha-
miento son la agricultura y ganaderia, y
en los Ultimos anos se asiste al desa-
rrollo de muiltiples actividades relacio-
nadas con el turismo de naturaleza y el
agroturismo. Aunque el comercio repre-
senta un gran porcentaje de contribucion
a la economia, la industria agroalimen-

El cultivo mas extendido y con mayor
porcentaje de ocupacion laboral es el
vinedo.

La ganaderia es otro sector de impor-
tancia vital para la economia de la Re-

taria es uno de los motores de la eco-
nomia local, destacando producciones
con marca de calidad como el Queso

serva, destacando por su importancia
la cabana ganadera de ovino (44 % del
total) frente al ganado porcino (21%).

El entorno de la Reserva, ofrece mul-
tiples y diversas actividades turisticas,
como el creciente turismo de natura-
leza, que tiene en las Tablas de Dai-
miel, la Laguna de Manjavacas y
Pedro Munoz, sus destinos favo-
ritos. Asimismo, existe un gran
atractivo para el turismo artis-
tico-cultural, por la riqueza que
muestran pueblos como El To-
boso, Campo de Criptana, Ar-
gamasilla de Alba, Herencia o
Alcazar de San Juan. No hay que
olvidar el gran crecimiento del tu-
rismo gastronémico, dada la gran
variedad de productos ofrecidos:
gachas, migas, queso, duelos y que-
brantes, morteruelos, etc.

Los cambios producidos en los cultivos en los Ulti-
mos 25 afios, promoviéndose el regadio, dada su elevada
rentabilidad y subvenciones de la Politica Agraria Comtin, han
incrementado la renta agraria de forma importante. Por el contrario,
la demanda de agua para los mismos ha provocado importantes alte-
raciones en el sistema hidrico, con la situacion extrema de declaracion
de sobreexplotacion del acuifero 23, en 1987, asentado sobre la zona
nicleo de la Reserva representada por las Tablas de Daimiel. Este es el
problema de partida con el que se enfrenta “La Mancha Himeda”. La
aprobacién en 2008 del Plan Especial del Alto Guadiana, supone dirigir
los esfuerzos politicos y sociales a la restauracion del acuifero, garan-
tizar la disponibilidad de agua, recuperar los humedales y ordenar
las extracciones, objetivos que se integraran en el Plan de Ges-
tién para la Reserva de la Biosfera de la Mancha Himeda
para contribuir a compatibilizar la explotacién de
recursos, con el crecimiento econémico en el
contexto del desarrollo sostenible.
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Contribucion de la Reserva al desarrollo sostenible

La Reserva es un elemento clave para la
conservacion de la diversidad biolégica
asociada a los ecosistemas lacustres y
riparios de la misma. Asimismo, juega
un papel fundamental como elemento de
acercamiento y colaboracion de los ciu-
dadanos y la administracion en temas de
conservacion, ofreciendo nuevas posibili-
dades y propuestas para ensayar méto-
dos de desarrollo sostenible.

La Junta de Comunidades de Casti-
|la La Mancha, ha elaborado un Plan
de Gestion de la Reserva, como ins-
trumento especifico para implementar
modelos y directrices que aborden los
tres ejes fundamentales establecidos
para las reservas: conservacion, desa-
rrollo y apoyo logistico. La nueva delimi-
tacion, conforme al Marco Estatutario
de las Reservas de la Biosfera, supone
una mejoria muy significativa respecto
a la situacion original, al establecer una
zonificacion concreta en la que dirigir
una proteccion mas eficaz a los hume-
dales y una mayor concrecion territo-
rial que ayude a canalizar los esfuer-
zos dirigidos a la promocion y fomento
del desarrollo socieconémico de forma
sostenible.

Cultivo y laguna.

En este apartado cabe senalar la im-
portancia que supondra para los muni-
cipios contribuir al mantenimiento y con-
servacion de la Reserva de la Biosfera,
al apoyarse en los beneficios derivados
del turismo, del paisaje, de marcas de
calidad relacionadas con el sector agro-
ganadero o de la generacion de empleo
por la implantaciéon de nuevas empre-
sas, que se beneficien de proyectos es-
pecificos acordes con los objetivos de
la Reserva.

La recuperacion de humedales, la apli-
cacion de modelos de gestion alterna-
tivos con busqueda de distintos recur-
sos hidricos, la busqueda de eficiencia
en los proyectos de empleo de agua, la
disminucién de su empleo o el cambio
de cultivo, son nuevos retos a los que
se enfrenta la Mancha Himeda.

RESERVAS DE LA BIOSFERA
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En el extenso territorio de la Mancha Hu-
meda se encuentran diferentes equipa-
mientos dirigidos a un turismo especia-
lizado en observacion de la naturaleza.
En Daimiel, el Parque Nacional dispone
de un Centro de Visitantes con informa-
cion muy detallada de Las Tablas de Dai-
miel e itinerarios preparados para todo
tipo de visitantes. Ademas, cuenta con
el Centro de Interpretacion del Agua en
el municipio. Por su parte, Ruidera dis-
pone de otro Centro de Interpretacion
para Visitantes, en el que se desarro-
llan programas de educacién ambiental

Ruta de EI Quijote.

Tablas de Daimiel.

y se representan distintos ambientes
del entorno de las Lagunas de Ruide-
ra. En Alcazar de San Juan, el Complejo
Lagunar, catalogado como Reserva Na-
tural, cuenta con otro centro de interpre-
tacion, aparte de observatorios especia-
lizados en avifauna.

El turismo gastrondmico y vinicola esta
muy desarrollado en la region. Los pro-
ductos como el vino y el queso son el
mayor atractivo para el turista. En de-
terminadas queserias 0 bodegas pue-
de conocerse el proceso de elaboracion
tradicional del producto.

La literatura, a través de la obra de Mi-
guel de Cervantes, ha contribuido a fo-
mentar un atractivo para el turista. Va-
riosS municipios recrean escenarios que
pudiera haber conocido el autor de “Don
Quijote de la Mancha”, que ensalza el
encanto de la zona: molinos de viento,
caserias, bodegas o las propias Lagu-
nas de Ruidera.
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Benedicta Rodriguez Fernandez

ALTO BERNESGA

La Reserva de la Biosfera Alto Bernesga
comprende dos términos municipales,
La Pola de Gordén y Villamanin. Ambos
ayuntamientos, situados en la Montana
Central de Le6n dentro de la vertiente
leonesa del macizo de la Cordillera Can-
tabrica, se encuentran a 32 y 45 kil6-
metros, respectivamente, de la capital
leonesa. El término municipal de Villa-
manin, con una extension de 176,25
Km?y formado por 19 pueblos, ocupa
la mitad norte de la Reserva, y el tér-
mino municipal de La Pola de Gorddn,
con una extension de 157,64 Km? y 17
pueblos, ocupa la mitad sur.

La Reserva, con una extension total de
33.442 hectareas, limita al norte con los
términos municipales de Aller y Lena, si-
tuados en el Principado de Asturias, al
este con los municipios de Carmenes,
Vegacervera y Matallana (Ledn), al sur
con los municipios de La Robla y Carro-
cera (Le6n), y al oeste con los municipios
de Sena de Luna y Los Barrios de Luna
(Ledn).

El Rio Bernesga, que da nombre a la Re-
serva, nace en la Cordillera Cantabrica
y se enriquece con las aguas de la mon-
tana de Arbas, perteneciente a la cuenca
hidrografica del Duero. Esta fuertemente
encajado en el relieve, dandole una for-
ma intimamente relacionada con la ac-
tuacion de procesos fluviales a lo largo
de los dos ultimos millones de anos.

La Reserva cumple con la zonacién de
las Reservas de la Biosfera segun las
tres funciones basicas: conservacion,
logistica y desarrollo.

St

Reflejo del pantano.

Fecha de declaracion: 29 de junio de 2005
Superficie: 33.442 ha (ntcleo: 26%;
tampon: 44%; transicion: 30%).

Ubicacion: Vertiente leonesa del macizo

de la Cordillera Cantabrica. Comunidad
autonoma de Castilla y Ledn.

Municipios: La Pola de Gordén y Villamanin.
Entidad gestora: Ayuntamiento de La Pola de Gorddn
Direccion: Plaza Mayor S/N 24600

La Pola de Gordon (Ledn)

Teléfono: 987588003 Ext. 3

Correo electronico: c.desarrollo@
ayto-lapoladegordon.es

Web: www.ayto-lapoladegordon.es

Otras figuras de proteccion:

Lugar de Importancia Comunitaria (LIC)
Punto de Interés Bioldgico (PIB) (2)

Lugar de Interés Geoldgico (PIG)

Areas Importantes para las Aves (2)

Region Biogeografica: Transicion entre la region
eurosiberiana con influencia mediterranea.

PRINCIPADO  DE ASTURIAS

®  Nickeos de poblocisn

Careteras




Carbonero

La zona nucleo contiene los espacios de
mayor valor ecolégico, asi como la fauna
y la flora mas caracteristica, incluidas
muchas de sus especies en distintas
directivas, normativas, catalogos y listas
de conservacion, proteccion y amenaza.
Por todo ello, esta zona esta estricta-
mente protegida.

La zona ndcleo esta formada a su vez
por cinco grandes areas: Casomera,
Chagos, Aralla-Cabornera, Valle del rio
Casares y Bernesga.

Su diversidad biol6gica obedece tam-
bién a su situacion biogeografica, zona
de transicion entre la Espana mediterra-
nea y la Espana atlantica, disfrutando
de especies arbdreas de ambas regio-
nes separadas por escasos metros.

La totalidad de esta zona nucleo esta

incluida dentro del Lugar de Importancia
Comunitaria (LIC) Montana Central de
Ledn. Ademas, dos de sus zonas estan
dentro de dos Areas Importantes para
las Aves (IBA): IBA Babia- Somiedo (zona

Patrimonio Natural

nucleo Chagos) e
IBA Sierras cen- ‘ .
trales de la Cor-
dillera Cantabrica
(zona nucleo Ca-
somera).

La zona tampédn es la
zona de mayor extension de

toda la reserva, contiene elementos des-
tacados como el Faedo de Cinera (premio
2008 al “Bosque mejor cuidado” otorga-
do por el Ministerio de Medio Ambiente y
Medio Rural y Marino y la ONG “Bosques
sin fronteras”), los encinares relictos del
valle de Huergas y Llombera, catalogados
como Punto de Interés Bioldgico (PIB). La
geologia y, en especial, la paleontologia,
son excepcionales en este territorio, son
alrededor de veinte Lugares de Interés
Geolégico (LIG), donde el Carbonifero y
el Devénico arrecifal aglutinan el mayor
ndmero de yacimientos.

La zona de transicion contiene todos los
nucleos de poblacion de la Reserva, las
infraestructuras y las industrias.

En estas zonas destaca la presencia de
una diversidad paisajistica elevadisima,
siguiendo un gradiente altitudinal.
pastizales de alta montafia con riscos
calizos, canchales y pedrizas donde
habita el rebeco y aves como el aguila
real y el halcon, presencia de hayedos
y abedulares con presencia de la perdiz
pardilla, el lobo, el urogallo, el oso de
manera ocasional y la liebre de piornal,
sabinares y bosques de galeria.



Los territorios del Alto Bernesga, debido
a su situacion estratégica en la Monta-
na Central de Leén, han sido zona de
comunicacion entre el este y el oeste
de la provincia, y paso desde tiempo in-
memorial hacia la zona astur. Un terri-
torio surcado por infinidad de caminos,
que durante siglos fueron utilizados por
todo tipo de gentes, peregrinos, religio-
s0s, pastores, arrieros, nobles, etc.

La calzada romana de La Carisa es paso
de acceso a Asturias remontando la Cor-
dillera Cantabrica, recibiendo el nombre
del consul romano Tito Carisio, que di-
rigié el asedio por este punto entre los
anos 29y 19 a. C.

Otra ruta milenaria la constituye la va-
riante norte del Camino de Santiago co-
nocida como Ruta de San Salvador, que
parte de la Real Colegiata de San Isido-
ro en Ledn y llega a Oviedo para visitar
la Capilla de San Salvador, continuando
hacia el oeste camino de Santiago de
Compostela.

Ha sido la trashumancia y la ganaderia
el pilar econémico del Alto Bernesga du-
rante mucho tiempo, los pastores leo-
neses la practicaban entre los puertos
de esta zona y Extremadura, tradicion
que continud hasta bien entrado el si-
glo XX y dejé numerosas veredas que
recorren el territorio: vereda de Buiza,
vereda de Aralla y vereda de Carmenes,

todas ellas pertenecientes a La Canada
Leonesa Occidental.

La mineria ha sido un recurso econémi-
co de gran importancia desde muy anti-
guo, se pueden citar al menos dos ex-
plotaciones prerromanas y varias minas
que extraian cobre, niquel, cobalto y villa-
maninita, este ultimo mineral fue descu-
bierto en el municipio de Villamanin. La
mineria del carbén es hoy el pilar de la
economia de la comarca, destacando la
declaracion del castillete del Pozo Ibarra
como Bien de Interés Cultural, el primer
elemento perteneciente a la arquitectura
industrial minera que recibe este recono-
cimiento en Castilla y Leén.

Castillete Pozo Ibarra.

ALTO BERNESGA
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Valle del rio Casares.

La poblacién del Alto Bernesga se dis-
persa en 36 poblaciones pertenecien-
tes a los municipios de Villamanin y La
Pola de Gorddn. En general, se trata de
poblaciones pequenas con muy pocos
habitantes, donde es imprescindible di-
namizar la utilizacion de los recursos na-
turales para poder mantenerlas sin que
desaparezca la poblacion.

Actualmente, La Pola de Gordén cuen-
ta con 4.170 habitantes repartidos en

Construcciones tradicionales.

Actividad econémica

La actividad econdmica, que

fue tradicionalmente ganadera,
actualmente tiene un claro
predominio.de la mineria, sector al
que se dedica mas de la mitad de la
poblacion. El resto se reparte en los
sectores del comercio, la ganaderia,
destacando la importancia de
las-.empresas de embutidos, la
agricuftura ecoldgica y diversos
servicios privados y ptiblicos. J3 '

157,64 km?, lo que supone una densi-
dad de 26,45 habitantes/km?. Villama-
nin tiene una poblacién de 1.091 habi-
tantes y 176,25 km?, alcanzando una
densidad de 6,19 habitantes/km?.

La poblacion de ambos municipios ha
experimentado un claro descenso des-
de el ano 2000 como consecuencia,
fundamentalmente, del éxodo rural en
busca de empleo en la misma provincia,
debido a la pérdida de puestos de traba-
jo por la reconversiéon minera.

En los dltimos anos se observa una di-
versificacion econémica hacia el sector
de los servicios y el turismo, favo-
recido por las muiltiples posibilida-
» des que ofrece esta zona del Alto
Bernesga para el turismo rural y
activo. Asimismo, pueden prac-
ticarse todo tipo de deportes
de riesgo como la escalada
(Cubillas, Fontun), esqui (Val-
grande de Pajares), nautica
(Embalse de Casares), monta-
nismo, etc.



Contribucion de la Reserva al desarrollo sostenible

Desde la declaracion de la Reserva en
el ano 2005, han sido numerosos los
pasos que se han dado hacia la con-
solidacion de la misma, basados todos
ellos en programas y procesos donde
la participacion ciudadana es priorita-
ria. La constitucion del érgano de ges-
tion esta en su fase final y se hara a
través de la Fundacion Reserva de la
Biosfera Alto Bernesga.

Se esta redactando el Plan de Accion de
|la Reserva dentro del marco de conve-
nios firmados con el Ministerio de Me-
dio Ambiente y Medio Rural y Marino, y
se ha creado el Centro de Visitantes de
la Reserva, que tiene su sede en las an-
tiguas escuelas de Geras de Gordon.

Varios proyectos de inventario han per-
mitido recopilar informacion necesaria
del patrimonio natural, cultural y etno-
grafico del Alto Bernesga, pudiéndose
conocer a través de sus publicaciones:
“Reserva de Biosfera, territorio de con-
trastes”, “Guia del Patrimonio Industrial,
arquitectonico, cultural y etnografico de
Gordon” o el “Catalogo de flora endé-
mica y /o amenazada del Alto Ber-
nesga”. Esto permite a la poblacion
acercarse y valorar su territorio.

La depuracion de las aguas resi-
duales a través de la construccion

de la EDAR, la instalacion del Pun-
to Limpio y la recogida selectiva, la
eliminacion sucesiva de escombre-
ras, facilitando puntos de depédsito
de escombro, son politicas de gestion
ambiental reforzadas por la figura Re-
serva de la Biosfera.

desarrollo vinculados a la mujer y el empleo, a los
jovenes y su asentamiento en los territorios rurales, vi-
sualizacion de la Reserva a través de la colocacion de
paneles y carteles informativos, aplicacion de técnicas de
cartografia a la difusion turistica, sefializacion de mas de
50 kilémetros tradicionales, un nuevo inventario de los
Lugares de Interés Geoldgico, ademas de una inten-
sa formacién e informacién ambiental, ejemplos del

R — ‘

En el afio 2010, cinco afios después de su
declaracién, se han iniciado varios proyectos de
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trabajo que se esta desarrollando en aras del
conocimiento y el desarrollo sostenible.
Accésit en CONAMA 2010.
Proyecto Mujer y Empleo
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La Reserva ofrece una amplia oferta en
el sector del turismo rural y activo. Pue-
den practicarse todo tipo de deportes
de riesgo como la escalada (dos escue-
las de escalada), esqui en la Estacion
de Valgrande- Pajares, ndutica en el Em-
balse de Casares, montanismo, pesca,
etc, con la posibilidad de hacerlo a tra-
vés de empresas de Turismo Activo.

Destacar en estos momentos el Centro
de Visitantes de la Reserva de la Bios-
fera Alto Bernesga, en Geras de Gordoén,
donde se pueden conocer los recursos
mas importantes del territorio, y el Cen-
tro de Interpretacion del Clima de la Vid,
Unico en Castilla y Ledn.

Destaca la presencia de las rutas
turisticas que recorren todo el
territorio y que van a incrementarse
en 50 km con el Proyecto Rutas
Tematicas, donde el concepto

de senderismo se amplia con

la interpretacion ecocultural del
paisaje, todo ello visado por

la Federacion de Montaiia de
Castilla y Ledn. Actividades de
tipo cultural amplian la oferta que
incluye la visita a los museos de
caracter etnografico o al museo
de acuarelas Cesar Barroso.

Existe un elevado nimero de estableci-
mientos relacionados con la restaura-
cién en ambos municipios para satisfa-
cer las demandas del turismo, ademas
de plazas hoteleras, divididos en dos
grupos en funcion del tipo de visitantes:
rural y tradicional. Asi, pueden encon-
trarse casas rurales, albergues, hosta-
les, camping, centros de turismo rural,
campamentos, etc.

Existen dos albergues gratuitos (Bui-
za de Gordon y Poladura de La Tercia)
para peregrinos, vinculados al Camino
de Santiago en su variante norte (tam-
bién denominada Ruta de San Salvador)
0 para aquellos caminantes que reco-
rren la milenaria via comercial, Via de
La Plata.

El visitante puede disfrutar de un paisa-
je extraordinario como es la Cordillera
Cantabrica, ademas de la hospitalidad
de las gentes de la montana y su mag-
nifica gastronomia.



Manuel Roméan Lorente

ANCARES LEONESES

Se sitlia en el extremo occidental de la
Cordillera Cantabrica, con algunas sie-
rras y montanas bastante altas al norte
y al oeste, y profundos valles que en oca-
siones descienden hasta los 800 metros
de altitud. Se trata de un terreno muy
abrupto y boscoso (robledales, hayedos y
pinares sobre todo), con zonas degrada-
das intermedias cubiertas de matorrales
y cultivos, pequenas huertas, prados de
siega y pastizales en los fondos de valle.
En algunos tramos fluviales se conservan
todavia bosques de ribera de interés.

Posee muestras de cultura popular de
gran valor etnografico, repartidos por
las numerosas localidades que forman
parte de los municipios cabecera de la
Reserva.

27 de octubre de 2006

56.786 ha (ntcleo: 28%;
tampon: 55%; transicion: 17%)

Noroeste de la Provincia de
Ledn, limitando con Galicia y Asturias.
Municipios: Vega de Espinareda, Villafranca
del Bierzo, Candin, Peranzanes

Consorcio de “Reserva de la

Biosfera de Ancares” (Ayuntamientos de Candin,
Peranzanes, Vega de Espinareda, y Villafranca del
Bierzo, y Fundacion Ciudad de la Energia).

Lugar de Importancia Comunitaria (LIC)
Zona de Especial Proteccion para las Aves (ZEPA)

Reserva Nacional de Caza

Eurosiberiana/Atlantica Europea

La Leitosa.
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Dentro de la Cordillera Cantabrica, la re-
serva de Los Ancares tiene sus propios
elementos diferenciadores que propor-
cionan identidad a la zona y aportan al
conjunto elementos de notable valor y
variedad.

Abundan las formaciones de matorral
—en muchos casos zonas de pasto ya
abandonadas, que van siendo progre-
sivamente recuperadas por el bosque
primigenio-, zonas mixtas de matorral y
pastizal. La variedad de la litologia y la
complejidad de su orografia han permiti-
do la presencia de humerosas especies
vegetales, algunas de ellas de especial
valor y casi una cincuentena de ende-
mismos ibéricos.

Por su parte, la fauna tiene también una
amplia representacion gracias a la diver-
sidad de habitats, con mas de doscien-
tas especies vertebradas reconocidas,
la practica totalidad de ellas con algtn
tipo de proteccion.

T

a/l0s en Calipo g
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Se puede constatar la existencia
de formaciones boscosas,
testigos de la cubierta vegetal que
antafio ocupaba la mayor parte
del territorio, hasta praderias y
pastizales formados sobre los
antiguos territorios arbéreos y que
han permitido el mantenimiento
de las comunidades humanas
actuales, que basan su economia
en el aprovechamiento ganadero.

Hay una relevante representacion de
aves rapaces; la presencia del urogallo
revela la importancia que la zona tiene
para el mantenimiento de la biodiversi-
dad, al ser uno de los signos que ma-
nifiestan la persistencia de habitas de
alto valor. De igual forma, constituyen un
area de suma importancia para una de
las especies de mamiferos mas amena-
zada de la Peninsula, el Oso pardo.



Patrimonio Cultural y Paisaje

Con abundantes muestras de épocas

pretéritas, el patrimonio heredado en la

Reserva se remonta hasta el Neolitico,
con hachas, puntas de lanza, y algin su-

puesto idolo de la Edad de Bronce.

Continuando en el tiempo, llega la épo-
ca de dominio romano, con las explota-
ciones auriferas, que atraen a este pue-

blo hacia la region del Bierzo. Destacan

obras de esta etapa, como el puente ro-

mano sobre el rio Cua, o el situado sobre
el rio Burbia.

Sin embargo, el gran esplendor de este

territorio es durante la Edad Media,

constituyendo una parada para los pe-
regrinos en el Camino de Santiago. Pro-
liferan los Monasterios, Iglesias, Hos-

pitales y Albergues para peregrinos,

destacando la Colegiata de Santa Ma-

ria, en Villafranca del Bierzo.

En los siglos XVII y XVIII llegd a ser un

destacado centro comercial, artistico y

La actividad prerromana es notoria
en la zona, asf lo atestiguan los restos
castrefos existentes, como los castros
de Chano y Trascastro, en Peranzanes.

Destacan igualmente las pallozas de
la hermosa localidad de Balouta, y
Campo del Agua, Bien de Interés
Cultural con categoria de
Conjunto Etnoldgico.

Burbia:»", - o, b
cultural. Destacan reconstrucciones lle-
vadas a cabo en esa época, como la del
Monasterio Benedictino de San Andrés,

en Vega de Espinareda.

Villafranca del Bierzo es la localidad
jacobea por excelencia. Esta “Villa de
francos” - llegados seguramente con el
fin de realizar la peregrinacion a San-
tiago, aunque finalmente se asentaran
aqui- recibira sus fueros en 1192 de
manos del Rey Alfonso IX. Durante si-
glos, ha acogido a los peregrinos en los
otrora muchos hospitales con que con-
t6 la Villa. El Hospital de Santiago, del
que aun se mantiene el edificio, funda-
do en época medieval, conté con una
gran botica desde el siglo XV y llegb a
estar atendido durante el XVI por una co-
fradia, manteniendo iglesia propia. Por
una bula Papal se anexioné la Ermita
de San Esteban de Robledo. El hospital
es totalmente renovado durante el siglo
XVIII, manteniendo su uso y funcién a lo
largo del XIX. Incluso hoy es considera-
do por los historiadores como el mejor
de cuantos hubo en la comarca entre
Lugo y Astorga.

ANCARES LEONESES
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La principal actividad es la ganaderia,
basada en el aprovechamiento de los
pastos de alta montana tanto por ovino
como por bovino y equino; la agricultu-
ra, con gran importancia de la viticul-
tura, y el aprovechamiento cinegético.
Recientemente, destaca el aumento
del turismo rural. Otra fuente asociada
al turismo la representa el Camino de
Santiago, que recorre parajes de esta
Reserva, con especial mencién a Villa-
franca del Bierzo, localidad que supone
inicio y fin de etapa.

Durante un tiempo, asociada a la region
del Bierzo, donde se enmarcan los An-
cares, fue muy importante la actividad
minera: desde las extracciones aurife-
ras en época romana, hasta las extrac-
ciones de carb6n mas recientes.

Poblaciones como Villafranca del Bier-
Z0, hasta mediados de siglo XX, man-
tuvieron su hegemonia, con una base
econdmica centrada en la artesania, el
comercio local, las ferias y las activida-
des administrativas, llegando a ser la
tercera poblacion de Ledn tras la capital

La gran potencialidad natural queda
condicionada por las practicas agra-
rias locales, ligadas a un uso del fuego
indiscriminado e incontrolado, con la
consiguiente aparicion de incen-
dios y el deterioro posterior de
parajes de gran valor.

y Astorga. Esta pujanza fue decayendo
desde la segunda mitad del siglo, sien-
do sustituida por la vecina Ponferrada,
la cual aglutiné mayor actividad indus-
trial, principalmente minera.

Este descenso demografico no es tan
evidente en los Ultimos anos. Aln asi,
se ha registrado un despoblamiento
mayor en las localidades pequenas,
con un éxodo a poblaciones mayores
cercanas, como Ponferrada y Ledn. Se
observa la tendencia de localidades
como Villafranca del Bierzo, donde la
pérdida de poblacién es mucho mas
acusada a nivel municipal, que a nivel
ndcleo urbano.



Contribucion de la Reserva al desarrollo sostenible

La naturaleza, el turismo rural, la rica
gastronomia, y el Camino de Santiago
representan actividades ligadas a este
terreno que permiten comprobar como
disfrutar del mismo sin perjuicio algu-
no. Durante siglos han recorrido estos
pueblos peregrinos en direccion a San-
tiago de Compostela, alojandose en los
albergues que salpican la Reserva, dis-
frutando de los productos del lugar: las
huertas, con los frutales, castanas pro-
cedentes de vetustos arboles, el agua,
la caza...

La implicacion de los vecinos con su pa-
trimonio se refleja en localidades como
Campo del Agua, donde algunas pallo-
zas han sido restablecidas y ocupadas
de nuevo, rehabilitando edificios valio-
sos como la iglesia, destruida por la
accion de un rayo que cayd sobre su
tejado, restaurandola completamente y
conservando algunos de sus muros de
la época romanica.

Junto a la paz de estas montanas y
valles el viajero puede disfrutar de una

Etiquetas de calidad

Se comercializan con las etiquetas de calidad de:
% Denominacion de Origen “Manzana
Reineta del Bierzo”.
% Denominacion I.G.P. “Botillo del Bierzo”.
% Denominacion I.G.P. “Cecina de Ledn”.
% Marca de Calidad “Pera Conferencia del Bierzo”.

gastronomia basada en el monte, en
los rios, en la ganaderia y en la cria del
cerdo. Caldo gallego, truchas, perdiz,
conejo de monte, jabali, los diferentes
embutidos, cabrito, carnes rojas, leche
frita, requeson, miel, castanas asadas,
cecina y patatas con bacalao, es lo que
el forastero encontrara por estas tie-
rras. Cualquier feria, fiesta o celebra-
cién es motivo suficiente para poder
disfrutar de un buen plato de pulpo con
“cachelos”.

El municipio de Candin forma parte de
la zona de produccioén de cuatro produc-
tos que sobresalen por su calidad: la
manzana reineta, el botillo, la cecina y
la pera.

Valle de Fornela.
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Uso publico y turismo
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Area tematica del castro de Chano

Pasada la localidad del Castro de
Chano, direccion Guimara, se sitda el
Area Tematica del Castro de Chano,
que recibe el nombre del Yacimien-
to arqueoldgico sito junto a la misma.
Dicho yacimiento data de los ultimos
anos del Siglo | a.C., y los primeros anos
del Siglo Il D.C., observandose algunas
de las construcciones celtas tipicas del
momento. Pese a que la excavacion, lle-
vada a cabo en la década de los ochen-
ta, no es demasiado extensa, hay datos
suficientes que constatan que el pobla-
do se extendia a lo largo de la montana.
A los pies del Yacimiento, junto a la ca-
rretera, se ubica el area tematica, en
ella se pueden contemplar réplicas exac-

La Mirada
Circular

: ’Wl]hu_.!e Acero.

tas de como eran las construcciones;
recreandose las actividades y cultivos
mas propios de la época. Se pretende
asi dar una imagen fiel de los habitan-
tes del Castro.

Junto a las réplicas de las cabanas, se
encuentra la oficina de turismo y la Pa-
lloza-museo-bar, en la que se pueden ad-
quirir recuerdos, obtener informacion o
degustar productos tipicos.

El recorrido por la Reserva implica cua-
tro etapas, en las que se pueden apre-
ciar los elementos de mas valor ecol6-
gico y patrimonial. En la web hay amplia
informacion disponible sobre itinerarios
y Servicios.



Pablo Casares

BABIA

Si algo destaca en Babia es la sereni-
dad de sus valles y montanas, tapiza-
das de infinitos pastos, la tranquilidad
en la que nacen los rios Luna y Sil, y el
amplio horizonte crestado de picos cu-
biertos de nieve.

Todo este paisaje responde a valores na-
turales modelados por el trabajo secular
del ser humano. El manejo y los usos
tradicionales de los pobladores de Ba-
bia sobre la naturaleza han provocado
una respuesta en el medio, dando como
resultado un paisaje Unico y una elevada
biodiversidad.

La declaracion de Babia como Reserva
de la Biosfera en 2004 ha valido como
reconocimiento de este uso tradicional,
potenciando los valores naturales del
territorio y los valores culturales deriva-
dos de siglos de poblamiento.

Estds en Babia

Esta tierra ha dado lugar a la famosa
expresion “estar en Babia”, referente en todo
el mundo hispanoparlante a la situacion de
estar distraido y como ajeno a aquello que
se trata. Aunque el origen de esta expresion
aln no esta claro, una de las teorias méas
atractivas difundida por Victor de la Serna
hace referencia a los Reyes de Ledn, quienes
venian a Babia para evadirse del trajin y

de las intrigas de la Corte. Para ellos era

un paraiso donde correr los corzos, 0s0s y
jabalies. Claro que, con el rey ausente, los
cortesanos intrigaban a sus anchas, y los
slibditos leoneses decian: “El Rey esta en
Babia” con lo que daban a entender que

el Rey no queria saber nada de nada.

s BAR,
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Paisaje del'valle de'Babia.

Fecha de declaracion: 29 de octubre de 2004
Superficie: 38.018 ha (ntcleo: 32%

tampon: 60%; transicion: 8 %)

Ubicacion: Provincia de Leon. Comunidad
Auténoma de Castilla y Ledn.

Municipios: Cabrillanes y San Emiliano
Entidad gestora: Consorcio para la Gestion

de la Reserva de la Biosfera de Babia
Direccion: Ctra. Leon, km. 17.

24142. Cabrillanes (Ledn)

Teléfono: 987 488 831

Correo electronico: medioambiente@cabrillanes.com
Otras figuras de proteccion:

Parque Natural de los Valles de Babia y

Luna (pendiente de declaracion)

Lugar de Importancia Comunitaria

Zona de Especial Conservacion para las Aves
Region/Provincia biogeografica:
Eurosiberiana/Provincia Atlantica Europea

PRINCIPADO DE ASTURIAS
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La configuracion topografica de la comar-
ca viene determinada por la presencia de
dos grandes alineaciones montanosas
de elevada altura y relieve acusado, con
cresterias por encima de los 2.000 me-
tros en gran parte de su recorrido, de di-
reccion este-oeste, y un amplio valle con
una altitud no superior a los 1.300 me-
tros, ni inferior a los 1.100, que constitu-
ye la vega de los rios Luna y Sil.

En Babia se localizan humerosos pun-
tos de interés geoloégico, derivados en
su mayor parte del modelado glaciar y
fluvial del paisaje. Uno de los puntos
mas impresionante se puede observar
desde el Puente de las Palomas: la cap-
tura fluvial del rfo Luna por el Sil. Esta
se produce por el hecho de que el rio Sil
debe salvar una fuerte pendiente desde
Su nacimiento hasta su desembocadu-

ra, provocando un mayor poder erosivo
y un fenémeno denominado erosion re-
montante, mediante el cual ha llegado
a “capturar” arroyos de cabecera que
drenaban hacia otra cuenca,

en este caso, el Luna.

La vegetacion y la
fauna existente £
en Babia estan
intimamente liga-
das al uso tradi-
cional ganadero.
Las formaciones
boscosas —haye-
dos, abedulares, ro-
bledales-, testigos de la
antigua cubierta vegetal, han

dejado paso a praderias y pastizales que
han permitido el mantenimiento de las
comunidades humanas actuales, que ba-
san su economia en su aprovechamien-
to ganadero. Entre medias, abundantes
formaciones de matorral —en muchos
casos zonas de pasto ya abandonadas,
progresivamente recuperadas por el bos-
que primigenio—, zonas en las que se
combina este matorral con el pastizal, y
ambitos alpinos y subalpinos —foquedos,
gleras y canchales- en los que el aprove-
chamiento productivo es practicamente
imposible. Aungue con menor ocupacion,
las lagunas y turberas de montana son
los verdaderos puntos calientes de bio-
diversidad de este territorio.

~_ Lago Chao en
b Riolago de Babia.

Aparece también en los pastizales de la
Reserva uno de los recursos economi-
cos alternativos mas importantes para
la comarca, la seta de San Jorge (Calo-
cybe gambosa).



T i """ﬂ wniatn,

Sin duda, la ganaderia trashumante de
merinas ha sido el principal factor in-
fluyente en la naturaleza y en la cultu-
ra babiana. La presencia de amplios
valles, en comparacion con los de las
comarcas montanosas circundantes y
de llanadas en los altos de los puertos,
propicié que al aprovechamiento gana-
dero por parte de los locales, con su
ganado estante, se sumaran grandes
rebanos provenientes del sur en aque-
llos meses en los que alli los pastos
se agostaban por la falta de agua y las
altas temperaturas.

Este fenédmeno de la trashumancia, que
aunque realizado desde tiempo inme-
morial puede situar su origen de modo
organizado en el siglo XIll, con la crea-
cioén del Concejo de La Mesta, ha pervi-
vido hasta mediados del siglo pasado,
siendo un agente modelador del paisa-
je determinante: durante el apogeo de

eria del caballo
H:spano -Breton
Iebrabd.a en

Restos del
antiguo torreén
medieval de
Torre de Babia.

La Mesta, en los siglos XVI y XVIII, lle-
garon a circular por las canadas reales
—fundamentalmente desde
tierras andaluzas y ex- :
tremenas hasta la
Cordillera Canta-
brica y Pirineos-
mas de tres mi- g
llones y medio
de cabezas de
oveja merina.
La necesidad
de dar alimento
durante el periodo
estival a este ganado
obligd a obtener nuevos

pastos a costa de las superfi-

cies arbdreas, lo que explica la escasez
de bosques en la comarca babiana. Los
puertos de Babia, como los de La Cue-
ta, Torre, La Majua o Torrestio, alcanza-
ron gran fama entre los pastores de me-
rinas y su arriendo aportaba cada ano
importantes rentas a sus propietarios.
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Estas practicas ganaderas han coexis-
tido perfectamente, incluso en intima
dependencia, con algunos taxones ve-
getales endémicos, quedando de mani-
fiesto en este caso el adecuado equili-
brio entre accién antrépica y diversidad
biolégica.
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Dcioeconomia de la Reserva

Ganaderia merina
trashumante a su paso por Babia.

La Reserva de la Biosfera de Babia esta
conformada por dos municipios, Cabri-
llanes y San Emiliano, que albergan un
total de 28 nicleos de poblacion y algo
menos de 2.000 vecinos.

La ganaderia ha sido la principal activi-
dad econ6mica tradicional en este terri-
torio, en dos vertientes: una ganaderia
trashumante que se encontraba en Ba-
bia durante el periodo estival, y la ga-
naderia estante, que solia trasterminar
entre la montana y el valle, dentro de la
propia comarca babiana.

Actividad
trashumante

En el siglo Xl se crea el Honrado
Concejo de la Mesta, y durante los
siguientes siglos se consolida en
Babia la actividad trashumante,
llegando a referir Jovellanos en un
viaje realizado entre 1790-1792
que “En Babia se apacientan

en verano como trescientas mil
cabezas de ganado merino...”

La titularidad comunal de las tierras, re-
gulada a través de los concejos, gene-
raba a los vecinos de Babia, mediante
del arrendamiento de estos pastos de
montana, unos importantes beneficios
econémicos.

Desde principios del siglo XX se inici6é
una nueva actividad econémica, aunque
con mayor intensidad en las zonas pe-
riféricas de la Reserva: la explotacion
minera de carbon.

Al declive general que sufrid la gana-
deria extensiva de toda Espana desde
mediados del siglo XX se ha de sumar
en Babia el auge de esta nueva acti-
vidad minera, por lo que la ganaderia
trashumante en la actualidad es prac-
ticamente testimonial.

Aun en la actualidad se mantienen en
la Reserva explotaciones mineras a
cielo abierto, aunque la reestructura-
cion del sector de los Ultimos anos
también ha generado su declive y es
necesario en este momento recuperar
la principal actividad econémica de la
comarca: la ganaderia.



Contribucion de la Reserva al desarrollo sostenible

La declaracion de Babia como Reserva
de la Biosfera se une a la declaracion
de Lugar de Importancia Comunitaria
(LIC) y Zona de Especial Proteccion para
las Aves (ZEPA), dentro de la Red Natura
2000, y a la préxima declaracion como
Parque Natural de los Valles de Babia y
Luna. En 2009 se crea, impulsado por
los Ayuntamientos de Cabrillanes y San
Emiliano, el Consorcio para la Gestion
de la Reserva de la Biosfera de Babia.
Una entidad que da cabida no sélo a
estos ayuntamientos, sino también a
propietarios y gestores de los montes
(juntas vecinales y Junta de Castilla y
Ledn), a la Universidad de Le6n, a aso-
ciaciones y a empresarios de la zona
con el fin de desarrollar proyectos enca-
minados hacia una gestion y economia
sostenible de esta zona de montana.
Buena parte de este desarrollo soste-
nible pasa por la potenciacion de activi-
dades que aunen la conservacion de los
modos de vida y de la cultura babiana,
pero también la mejora de la calidad de
vida. Entre ellas, el mantenimiento de
la ganaderia trashumante es un objeti-

Laguna glacial
de Las Verdes.

vo principal, tanto por ser parte funda-
mental de la cultura babiana, como una
herramienta para la conservacion de la
biodiversidad de la Reserva.

Consolidacion y visualiza-
cion de la Reserva de la Biosfera.

Rehabilitacion de patrimonio cultu-
ral ligado a la trashumancia

Edicion de material grafico y divulgativo

Seializacion y adecuacion de rutas de senderismo
Seializacion turistica en los niicleos de poblacion

Curso de extension universitaria “Patrimonio Geoldgico”

Estudio para la implantacion de una Es-

cuela de Capacitacion Agroforestal
Jornadas de difusion entre asocia-
ciones y Juntas Vecinales
Co-organizacion de jornadas y cursos
con las asociaciones locales
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En Babia, la principal actividad relaciona-
da con el uso publico del territorio sigue
siendo la ganaderia, aunque no desde
Su perspectiva trashumante.

Otros importantes usos del territorio se
realizan a través de los distintos apro-
vechamientos forestales, teniendo en
Babia una gran importancia los aprove-
chamientos de setas y de genciana. La
recoleccion de setas durante la prima-
vera, en especial, el aprovechamiento
de la seta de San Jorge, ha dado lugar
a que se creara en la Reserva una aso-
ciacion micol6gica bajo la denominacion
de Setas de Babia, adjudicataria de este
aprovechamiento en varios pueblos de
estos municipios.

La genciana, una planta con importan-
tes caracteristicas organolépticas y
medicinales, ha perdido la importancia
econdémica que tuvo en las ultimas dé-
cadas y hoy en dia apenas se mantiene
Su aprovechamiento.

Tanto la ganaderia como las setas son
dos importantes recursos que tienen
también su aprovechamiento turistico.
A través de jornadas gastronémicas or-
ganizadas por la Asociacion Estas en
Babia, que agrupa a gran parte de los
hosteleros de la comarca, se intenta ha-

Hoérreo
tradicional
de Babia.

Seta de San
Jorge (Calocybe
gambosa).

cer llegar a vecinos y turistas la calidad
de las setas babianas en primavera y
la carne de potro Hispano-Bretén en el
otono. Sin embargo, a lo largo de todo
el ano, es posible disfrutar del rico pa-
trimonio ligado a la trashumancia, como
la gastronomia tradicional, definida por
la calidad, sencillez y economia de sus
ingredientes.

Desde la Reserva de la Biosfera se ha
intentado mejorar en los Ultimos anos la
infraestructura turistica a través del man-
tenimiento y mejora de rutas de sendetis-
mo, senalizacion turistica de los nucleos
de poblacioén y edicién de material turisti-
co para su difusion exterior.

Paisaje de los
puertos y pastizales
de montana de

La Fonfria.



LOS ARGUELLOS

Declarada en el ano 2005, se sittia en
el norte de la provincia de Leén, limitan-
do con Asturias.

Cuenta con tres municipios dentro de
la misma, a cuyos ayuntamientos estan
adscritos numerosas localidades (17 a
Carmenes, 4 a Vegacervera,y 12 a Lu-
gueros).

Los Arglellos es un ejemplo de ecosis-
tema de montana cantabrico, en el que
los escasos recursos han sido aprove-
chados sabiamente por la poblacién
desde siglos atras, configurando de
este modo un paisaje singular.

El rio Torio, que modela las Hoces de
Vegacervera, atraviesa un bloque de
material de litologia consolidada, cali-
Zas mesozoicas, produciendo un corte
en el mismo de cerca de 500 metros de
profundidad y una anchura en la base
que no pasa de 15 metros. Otra de las
arterias de esta Reserva la representa
el rio Curueno, cruzado por numerosos
puentes de origen romano.

Castro de la Foca.

Fecha de declaracion: 29 de junio de 2005
Superficie: 33.260 ha (nticleo: 18%;
tampon: 75%; transicion: 7%)

Ubicacion: Norte de la Provincia de

Leon, limitando con Asturias.

Municipios: 3 (Carmenes,

Valdelugueros y Vegacervera)

Entidad gestora: Entidad Gestora Reserva
de la Biosfera de Los Argiiellos.

Direccion: Avda. Suero de Quifiones 32, Bajo
24002 - Leon.

Teléfono: Tif: 987 07 32 03

Fax: 987 07 32 04

Correo electronico: oficina@arguellos.eu
coordinacion@arguellos.eu
eduardo@arguellos.eu

Web: http://arguellos.eu/

Otras figuras de proteccion:

Lugar de Importancia Comunitaria (LIC) (2)
Espacio Natural

Punto de Interés Geoldgico

Punto de Interés Bioldgico
Region/Provincia Biogeografica:
Eurosiberiana/Atlantica Europea.
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La Reserva tiene unos rasgos geomorfo-
I6gicos de indudable atractivo, entre los
que destaca la existencia de numerosas
cuevas, como las de Valporquero, Lla-
mazares y Barredo, de elevado interés
turistico y cientifico. También modeladas
por la accion del agua aunque mediante
procesos completamente distintos, apa-
recen espectaculares estrechamientos
como las afamadas Hoces de Vegacer-
vera y Valdeteja, que se combinan con
valles mas abiertos alla donde los ma-
teriales deleznables han sucumbido a
la excavacion de los cursos de agua.
Sobre este territorio se puede contem-
plar una vegetacion variada, que abarca
desde los pastizales alpinos hasta los
melojares ya cercanos al ambito medi-
terraneo, pasando por una abundante
serie de especies endémicas, como los
bosques endémicos de Juniperus spp.

Destacan otros ecosistemas, como
las zonas subestépicas de gramineas
anuales, turberas altas activas, y ma-
nantiales petrificantes con formacion
de tuf. En las numerosas cuevas y
oquedades conviven 15 de las 26 es-
pecies de murciélagos existentes en
la Peninsula. Junto a éstos, aparecen
una relevante representacion de aves
rapaces, y dos de vertebrados propios

El abrupto
relieve de los
Argiiellos.

de ambientes montunos y cantabros: la
perdiz pardilla y la liebre de piornal.

También hay que destacar entre la fau-
na el oso pardo, una de las especies
mas amenazadas de la Peninsula, en
la actualidad se desarrolla en la zona
el proyecto LIFE+ Corredores de comu-
nicacion para la conservacion del 0so
pardo que se desarrolla a lo largo de
tres anos (2009-2011) en el corredor
interpoblacional que fomenta las ac-
ciones tendentes a unir las poblacio-
nes occidental y oriental de la espe-
cie a través de los municipios -entre
otros- de Carmenes, Valdelugueros y
Vegacervera.

Ademas de los espacios protegidos
ya senalados, destaca la presencia de
sendos Puntos de Interés Geolégico
(PIG) — las ya mencionadas Hoces de
Vegacervera -, y Biolégico (PIB) - Minas
prerromanas de La Profunda — parcial-
mente accesible desde la Collada de
Carmenes- donde aun es posible la
busqueda de muestras en su escom-
brera y en el frente de algunas bolsa-
das, todavia con minerales como cal-
copirita en transito a bornita, asi como
estrechas vetillas de tennantita y la cu-
riosa y bella zeunerita.




Patrimonio Cultural y Paisaje

Retrocediendo hasta el Neolitico, apare-
cen senales de asentamientos y vesti-
gios del pasado, como la Cueva Bueyes,
en Carmenes. Posteriormente, en estos
terrenos de montana, la poblacién prin-
cipal fueron los astures, con vestigios
de castros en diversas localidades de
la Reserva.

Con la llegada de los romanos, sobre
el mitico territorio bautizado como Ar-
bolio, origen del actual nombre de Los
Arguellos, aparecieron obras que aun
perviven: puentes, calzadas romanas;
asi como mudltiples topénimos vincula-
dos a aquella época: La raiz “busto”
o0 “quemado” prolifera en todos los
municipios. Asi, Busticesar y Buste-
frades, en Carmenes, Bustarquera en
Valdelugueros, etc.

El término municipal de Valdelugueros
hereda un gran legado romano, tradu-
cido en calzadas romanas y numero-
s0s puentes que cruzan en su parte
alta el rio Curueno. Por ellos transitaba
una calzada de origen romano, conoci-
da hoy como calzada de la Vegarada
(nombre del puerto por el que pasaba
a Asturias).

En la Edad Media se escribié la histo-
ria principal, con repoblaciones, conce-

Arquitectonicamente, destacan las
edificaciones solidas, casi herméticas,
de piedra labrada o canto rodado, casi
siempre con corral interior y solanera,

integrando ademas los espacios destinados
al ganado (cuadras para las vacas y cortes
para las ovejas). Los conjuntos urbanos
de estos pueblos preservan en
gran parte sus viejos estilos y
técnicas de edificacion.

jos vecinales, etc. Vegacervera (en cuyo
nombre se hace referencia a la tierra de
ciervos que fue un dia, de la misma for-
ma que Valporquero indica la profusion
de jabalies -puercos de monte-) tuvo
hospital de peregrinos.

La Semana Cultural de Carmenes (agos-
to de cada ano), con mas de veinticinco
ediciones, es la mas antigua de la pro-
vincia de Leon.

LOS ARGUELLOS
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Tradicioén
Registré su mayor censo demografico ganadera
a principios del siglo XX, cuando muni-
cipios como Carmenes superaban los
2.200 habitantes, Vegacervera se acer-
caba a los 1.000,...

La tendencia demografica durante la se-
gunda mitad del siglo XX, hasta hoy, ha
sido a la baja: ninguno de los tres muni-
cipios que conforman la Reserva supera  estas montanas, y muy vulnerable a la
los 500 habitantes. actividad humana. EI Lugar de Importan-
cia Comunitaria (LIC) Montana Central
La guerra civil ocasiond una gran de- de Ledn se encuentra segregado en dos
vastacion en el territorio, a lo que se  sectores discontinuos a causa de la Es-
ha unido la despoblacién ocurrida en el  tacién de Esqui.
medio rural y una deficiente red de infra-
estructuras basicas. A todo ello se une
el debilitamiento de actividades como la
mineria, la precariedad en la educacién
(ausencia de escuelas abiertas), etc.

En el entorno de la Reserva, municipio
de Valdelugueros, se sitla la estacion
de esqui de San Isidro, en funcionamien-
to desde la década de los setenta del
pasado siglo. A pesar de la repercusion
econdémica de la misma, dicha estacién
supone un riesgo ambiental sobre es-
pecies como el Oso pardo, presente en

Ganado equine.



Contribucion de la Reserva al desarrollo sostenible

El aprovechamiento de las potenciali-
dades de la zona, como los productos
carnicos, los derivados de la leche, las
artesanias, la potenciacion de cultivos
selectivos de calidad, como la lenteja
verdina, el ocio, el turismo rural y de na-
turaleza; representan actividades que
permiten un desarrollo econémico sin
menoscabo del potencial ecolégico de
la Reserva. Asi, los innumerables atrac-
tivos naturales de la zona y su aprove-
chamiento integral otorgan infinitas po-
sibilidades al sector turistico.

Vergacervera celebra cada segundo
domingo de noviembre una concurrida feria,
en la que son protagonistas los embutidos
y carnes curadas, como la excepcional
cecina de castron, de chivo o, como se

cita popularmente, de “Dios nos libre”.

La tradicion de las ferias se complementa
con las Borregadas, o costumbre

ancestral de los pueblos de comer una

0 mas borregas en hermandad.

resenta en los
Argiiellos.

Y

Destaca el desarrollo del turismo enfo-
cado a la gastronomia: quesos, cecinas,
lomos, jamones, entre otros alimentos,
favorecidos por las caracteristicas cli-
maticas y biolégicas del entorno. Eso
hace que se mantenga una actividad, en
gran medida artesanal, que se ha tras-
mitido de generacion en generacion.

El brillo del sol.

LOS ARGUELLOS
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El senderismo supone una gran apuesta
para poder disfrutar y conservar los valo-
res naturales y etnogréficos, apenas sin
explotar, con mucho por descubrir.

La Cueva de Valporquero es repre-
sentativa de las formaciones subte-
rraneas normales en ambientes karsti-
cos. Esta cueva esta abierta al publico
en su primer nivel (de mas de 3 km,
s6lo 1.300 metros esta habilitados
para su visita).

La Reserva de la Biosfera cuenta con
un gran ndmero de recorridos y rutas
balizadas para poder visitarla y reco-
rrerla, conocer sus paisajes, cultura 'y
costumbres.

Algunas de las rutas existentes han sido
balizadas por la Asociacion Cuatro Va-
lles, que ha editado folletos interpreta-
tivos para cada una de ellas. A continua-
cion, se citan alguna de las mismas:

Las estaciones
son muy acusadas
en la Reserva.

Cueto Ancino.

* Ruta de Valporquero a Valle y
Coladilla.

*¢ Ruta Pico del Gallo.
sk Ruta de Ubierzo a Sancenas.

Otras han sido realizadas por los pro-
pios ayuntamientos, como son el caso
de las Rutas del Paraiso, elaboradas
por el Ayuntamiento de Valdelugue-
ros, y que aparecen descritas en un
folleto disponible en el propio ayun-
tamiento.

Asimismo, existen numerosos aloja-
mientos rurales, restaurantes, y ofer-
ta ligada al turismo rural.



Jesus Pierna Chamorro, Miriam Mufioz Delgado,
Ana Dominguez Garcia, Jaime Sanchez Rocha
Carolina Martinez Jaraiz

SIERRAS DE BEJAR
Y FRANCIA

La Reserva de la Biosfera de las Sie-
rras de Béjar y Francia, se localiza en
el cuadrante sureste de la provincia de
Salamanca, limitando con las provincias
de Avila y C4ceres. Desde el punto de
vista biogeografico se sitta en la region
Mediterranea, pero existen varias zonas
que tienen una clara influencia eurosibe-
riana. Este hecho confiere una gran ri-
queza natural, encontrandose interesan-
tes lugares en los que confluyen ambas
regiones.

Zonacion

La zona nucleo coincide con los lugares
de mayor interés de los Espacios Natu-
rales con proteccion declarada, tanto en
la Red Natura 2000, red de espacios
naturales protegidos, como las zonas
de Areas Criticas para la Cigiiefia Negra
y el yacimiento arqueolégico de “El Be-
rrueco” (situado en el municipio de El
Tejado) por su importancia cultural. Las
zonas de amortiguacion se encuentran
rodeando a la zona nucleo y no exis-
te ninguna poblacién en su interior, es
el lugar donde se realizan las principa-
les actividades econémicas, que son la
ganaderia y la agricultura, asi como la
mayor parte de los aprovechamientos
forestales y las zonas de caza. La zona
de transicion es el lugar donde se sittian
las poblaciones, vias de comunicacion,
canteras y embalses. Aqui se encuen-
tran los cultivos tradicionales situados
en las cercanias de los pueblos y las
actividades turisticas.

©

Bosque en otono.

Fecha de declaracion: octubre de 2006
Ubicacion: Sureste de la provincia de
Salamanca. C.A de castilla y Leon.

Extension: 199.140,28 Hectareas

Municipios: 88 municipios

Ente gestor (datos de contacto): ASAM
(Asociacion Salmantina de Agricultura de
Montaia) c¢/Castillo n°1, c.P. 37671, San
Esteban de la sierra, Salamanca.

Teléfono: 923 43 51 55

Correo electronico: info-biosfera@bejar-francia.org
Pagina web: www.biosfera.bejar-francia.org
Existencia de otros espacios naturales
protegidos dentro de la RB:

Parque Natural Batuecas-Sierra de Francia
Espacio Natural “Quilamas”; “Candelario”
Lugares de importancia comunitaria: (8)

Zona de Especial Proteccion de Aves: (5)
Reserva Nacional de Caza de las Batuecas
Region/Provincia Biogeografica: Mediterranea

PORTUGAL




La gran variedad de flora (con mas de
2.000 especies) proporciona una alta
diversidad de habitats, con mas de 5.000
especies de invertebrados y 300 de
vertebrados. Entre éstos destacan por su
importancia dos endemismos, la colmilleja
del Alagon (Cobitis vettonica) y la lagartija
de la Pena de Francia (lberolacerta
martinezricae), junto a especies bandera
como los buitres leonado y negro, el
aguila-azor perdicera, la cigiiefia negra,

la salamandra, y especies de caza como
jabali, ciervo o el mitico lince ibérico.

La Reserva de la Biosfera esta definida
por las Sierras de Francia, Quilamas y
Béjar-Candelario. Los materiales que las
forman son de los mas antiguos de Es-
pana, destacando la pizarra y la cuarci-
ta en las Sierras de Francia y Quilamas,
con las famosas Cruzianas (huellas de
. los extinguidos trilobites) visibles en las

¥ fachadas de pueblos como Monsagro.
En la Sierra de Quilamas existe una pe-
quena franja caliza que se aprovechaba
para la extraccion de cal y que dio el

nombre de la caleria a la zona.

Flora

Los bosques de roble y encina estan
presentes a lo largo de toda la Reserva,
y junto a ellos aparece la famosa dehe-
sa de encina, de roble y de fresno en
las zonas mas frescas. En multitud de
lugares se sitlian bosques de castano,
destacando el Municipio de Montemayor
del Rio por su uso en cesteria. Junto a
estas formaciones representativas exis-
ten algunas singulares, como el bosque
de Madrono de Miranda del Castanar,
las zonas de Acebo del bosque de la
Honfria en Linares de Riofrio o el bos-
que de Quercus robur en San Martin del

Castanar.

Panoramica Sierra de Quilamas.




Patrimonio Cultural y Paisaje

Repartidos por el territorio de la Reserva
se encuentran reconocidos 34 Bienes
de Interés Cultural. Entre ellos destacan
las ruinas paleoliticas, el arte rupestre,
la mineria romana o la Calzada de la
Via de la Plata. En los de caracter mo-
numental destacan los Santuarios, cas-
tillos, iglesias, ermitas, palacios, plazas
de toros, rollos de justicia, etc.

Todo ello tiene su reconocimiento con la
declaracion de 8 municipios como Con-
juntos Histérico-Artisticos. La arquitectu-
ra de la Sierra de Francia se caracteriza
por su peculiar factura de entramado de
madera de roble o castano: en la sie-

Paisaje Vifiedos
en‘bancales.
=TT e T

rra de Béjar-Candelario, con la silleria
de piedra y la particularidad de la “ba-
tipuerta” candelariense y en la zona del
llano con adobe, granito y un acabado
exterior en cal.

La riqueza cultural también se manifies-
ta en los instrumentos musicales, como
son la gaita y el tamboril; el traje tipico
con su bordado serrano y la suntuosa
joyeria de oro, plata y coral; la artesania
de la cesteria, la alfareria, la orfebreria.
La gastronomia, con la tradicional ma-
tanza y otros muchos platos tipicos,
como el hornazo o los calboches, estan
ligadas a un amplio calendario festivo.

Santuario.de Nuestra-
Seitora de la Peia
~ _de Francia.

SIERRAS DE BEJAR Y FRANCIA

Conjunto historico artistico de Mogarraz.
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Socioeconomia de la Reserva

La Reserva cuenta con 43.110 habi-
tantes distribuidos en 88 municipios.
Esta distribucion no es equitativa, ya
que solo tres municipios tienen mas de
1.000 habitantes, contando la mayoria
con menos de 500 habitantes. Esto no
siempre ha sido asi, ya que actualmen-
te hay 34.000 habitantes menos que a
principios del siglo pasado. Aunque hay
un envejecimiento visible de la pobla-
cién, existe un alto porcentaje que se
encuentra entre la franja de edad de los
15 a los 64 anos.

La industria textil, con mucho peso en
épocas pasadas, ha dejado un impor-
tante patrimonio industrial en la ribera
del Cuerpo de Hombre. A la cabeza,
se encuentra el sector chacinero con
la denominacién de origen “Jamén de
Guijuelo”, que ocupa la practica tota-
lidad del territorio declarado Reserva
de la Biosfera. Las actividades mineras

Cesteria de castano.

Jamdp de deq_ominacién y
de origen Guijuelo.

también forman parte

de la realidad econémi-

ca, destacando la mina

de wolframio del muni-

cipio de los Santos y Fuenterroble de

Salvatierra.

Actualmente, el sector en auge es el del
turismo. Este se desarrolla al amparo de
la carta europea de turismo sostenible
del Parque Natural de Batuecas-Sierra
de Francia, con la préxima implantacién
de la marca de calidad Reserva de la
Biosfera Sierras de Béjar y Francia.

Dehesa con ganaderia de vacuno.

 Principales actividades econémicas

Las principales actividades econdmicas tradicionales son

la ganaderia de porcino, ovino y caprino, la apicultura y la
agricultura del olivo, la vid y la cereza. Unido a estas labores
tradicionales se ha desarrollado una industria de transformacion
de estos productos, existiendo almazaras, empresas de productos
de la'miel, cooperativas decereza y bodegas que pertenecen

a la Denominacion de origen “Vinos Sierra de Salamanca”.




Contribucion de la Reserva al desarrollo sostenible

Ruta de la caleria del programa
“Primavera en las Sierras”

Proyectos

“Dinamizacion de la RBSBF: Elaboracion
del Plan Estratégico” y “Consolidacion
de la Identidad de la RBSBF: Un Modelo
Participativo”, que tiene como objetivo
el crear un nuevo modelo de desarro-
llo rural basado en la participacion de
la poblacidn en la gestion y el manteni-
miento de la biodiversidad y el paisaje.

Creacion de la entidad gestora y elabo-
racion del Plan de gestion. Elaboracion
del plan Estratégico 2008-2013.

Comunicacioén y participacion ciudada-
na: talleres informativos, foros, progra-
ma de dinamizacién “Primavera en las
Sierras”, Concurso de Fotografia y Pin-

Programa (DERSOS) destinado al
trabajo con las administraciones loca-
les, centros escolares y poblacion en ge-
neral. Referente al ahorro y eficiencia ener-
gética, aportando soluciones de ahorro
domésticas aplicadas a 250 hogares.
Andlisis sobre la calidad y gestion
ambiental del sector turistico.

presiones: un
recorrido por la
Reserva de la
® Biosfera de las
Sierras de Bé-
jary Francia”.

tura, Festivales de Musica y Danza Tra-
dicional, pagina web, banco de tierras,
custodia del territorio.

Educacion
Difusion de una Unidad Didactica de
confeccion propia.

Investigacion

Workshop yacimiento Cerro del Berrue-
co, comité cientifico, catedra Unesco
“desarrollo sostenible” Universidad de
Salamanca.

Paisajes de la Reserva de la Biosfera de
las Sierras de Béjar y Francia. Estudio
de caracterizacion y delimitacion de los
paisajes de la Reserva:

Trabajo de campo: inventariado de
elementos singulares, recopilacion
de datos con ficha tipo, entrevistas
a la poblacion, archivo fotografico.

Trabajo de gabinete: recopilacion,
elaboracion de datos y cartografia
georreferenciada, analisis con he-
rramientas SIG, cartografia final
con los 18 paisajes de la Reserva.
Publicacion divulgativa con los resul-
tados obtenidos: “Paisajes e impre-
siones: Un recorrido por la Reserva
de la Biosfera de las Sierras de Bé-
jary Francia”.

|| Taller de ahorro energético

W programa “Hogares verdes”.

SIERRAS DE BEJAR Y FRANCIA
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Las condiciones particulares de esta
sierra, con un patrimonio natural y cul-
tural sobresaliente, hacen de la RBSBF
un lugar excepcional para el turismo.
Complementando el entorno aparecen
unas infraestructuras preparadas para
albergar un gran nimero de visitantes y
una gran cantidad de restaurantes y ac-
tividades para conocer, aprender y com-
partir las peculiaridades que ofrece este
extraordinario lugar.

Senderos de Gran Recorrido
En la RBSBF hay mas de 450
km declarados como Sende-
ros de Gran Recorrido, todos
ellos senalizados y con pa-
neles explicativos acerca de
sus caracteristicas particula-
res. Cada uno de ellos esta
centrado en un aspecto re-
levante de la Reserva de la
Biosfera abordando los aspectos natu-
rales, culturales e histéricos que la re-
presentan:
Senderos del Sistema Central: GR-10
Via de la Plata: GR-100
Ruta de los Caminos Histéricos:
GR-181
Ruta de las Quilamas-Pe-
na de Francia: GR-182

Antigua mina romana de oro
“Las Cavenes”, situada en El Cabaco.
Casa Albercana “Satur Juanela”
localizada en La Alberca.
Fabricas Textiles de Béjar. Distribuidas en el
paseo fluvial del Cuerpo de Hombre en Béjar.
“Casa Chacinera” de Candelario.
Castillo de Montemayor del Rio.
Centro “Zahoz” de Conservacion de la
Etnobotanica y la Agrobiodiversidad,
instalado en Cepeda.

Canada Real-Soriana Occidental:
GR-183

Ruta de los Paisajes Serranos:
GR-184

Ruta del Alto Tormes: GR-189

Centros de Interpretacion

Centro de Interpretacion de la Reserva:
Ubicado en el castillo de San Martin del
Castanar, muestra las caracteristicas de
la Reserva desde un punto de vista in-
terpretativo e innovador.

Casa del Parque Natural de Batuecas-
Sierra de Francia: situado en la Alberca.



Javier Santos Gonzalez

VALLE DE LACIANA

La Reserva de la Biosfera del Valle de
Laciana se encuentra al noroeste de
la provincia de Ledn, en plena Cordille-
ra Cantabrica. Limita al oeste y norte
con las Reservas de la Biosfera de Mu-
niellos y Somiedo (Asturias), al este y
sur con las de Babia y Valle de Omana
y Luna (Ledn) y al suroeste con Pala-
cios del Sil (Le6n). Se trata de un valle
bien definido geograficamente, recorri-
do por el rio Sil y pequenos afluentes
que compartimentan el territorio. Aun-
que climaticamente se encuentra den-
tro de la zona eurosiberiana, tiene una
cierta influencia mediterranea. Se trata
de una zona muy montanosa, con alti-
tudes que oscilan entre los 950 y los
2188 m.

Zonificacion

La zona nucleo comprende cuatro zo-
nas de alto valor ecolégico: Barroso-
Branarronda, el Alto de Reciecho, Bu-
zongo y Muxivén. En total suman mas
de 2.500 ha. Ademas, dentro de la Re-
serva existen varias areas criticas de
urogallo y oso pardo que cuentan con
normativa especifica. La zona tampén,
que es la mas extensa, comprende la
mayor parte de la Reserva y se ca-
racteriza por un mosaico de bosques,
prados, pastizales de altura, aranda-
neras y roquedos, con extensas areas
de gran valor ambiental. La ganaderia
extensiva aprovecha buena parte de
este espacio. Por dltimo, los nicleos
de poblacién y las principales activi-
dades econdémicas se encuentran en
las zonas de transicion. Toda la Reser-
va esta declarada LIC, ZEPA y Espacio
Natural.
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Fecha de declaracion: 10 de julio de 2003
Superficie: 21.700 ha. Niicleo: 12 %;

tampon: 80%; transicion: 8%.

Ubicacion: Noroeste de la provincia de

Ledn, en la Cordillera Cantabrica.

Municipios: 1 municipio (Villablino), 14 localidades.
Entidad gestora: Fundacion Laciana

Reserva de la Biosfera

Direccion: Avda. de la Constitucion,

s/n. C.P. 24100 Villablino (Ledn)

Teléfono: 987 47 00 01

e-mail : info@fundacionlaciana.com
director@fundacionlaciana.com

Web: www.fundacionlaciana.com

Otras figuras de proteccion

Espacio Natural Alto Sil

Lugar de Importancia Comunitaria (LIC) Alto Sil
Zona de Especial Proteccion para

la Aves (ZEPA) Alto Sil
Region/Provincia Biogeografica:
Eurosiberiana/Atlantica Europea.

PRINCIPADO DE ASTURIAS
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Fuene de formoci: UNESCO, Comié Espac el rgrma Mo, 2006
Inshiko Geogrheo Nacienal




Rebeco, muy
abundante en

las cumbres |
septentrionales
de Laciana.

La Reserva es una zona eminentemente
montanosa, enclavada en plena Cordille-
ra Cantabrica, con varias cumbres que
superan los 2.000 m de altitud. Los pe-
quenos valles afluentes dividen este es-
pacio uniendo las areas de alta montana
con los prados de las cotas mas bajas,
situadas entre los 950 y los 1.200 m.
En el Valle de Laciana existen diversos
puntos de interés geoldgico, que permi-
ten tener una vision de la evolucion geo-
I6gica y geomorfolégica de este territorio.
Destacan los abundantes restos glacia-
res, sobresaliendo las lagunas del Castro
y la Tsagunona. Por otra parte, Laciana
posee uno de los yacimientos de carbén
mas importantes del pais, explotado des-
de comienzos del siglo XX.

-

Bosques mixtos en
el area de Barroso. <~

Vista de la

Tsagunona, de
origen glaciar, en
Sosas de Laciana. |,

Patrimonio Natural

Fauna

Los ricos biotopos que ofrece la comarca de
Laciana dan cobijo a numerosas especies

de gran interés. Entre ellas sobresalen el oso
pardo y el urogallo cantdbrico, que cuentan
con poblaciones estables en un niicleo
fundamental para su supervivencia. Entre otras
especies de interés, cabe citar entre las mas
significativas al lobo, rebeco, corzo, la licbre
del piornal, perdiz pardilla, nutria, desman
ibérico, murciélago de herradura, salamandra
y los tritones alpino, jaspeado y palmeado.

Flora

El Valle de Laciana alberga extensos
abedulares y bosques mixtos de extraor-
dinario valor ecolégico, encontrandose
entre los mas singulares del pais. Abe-
dules, serbales, arces, tejos, acebos,
avellanos, fresnos y hayas ocupan mas
de 3.500 ha de la Reserva, creando zo-
nas de singular belleza. Por encima de
los bosques dominan las arandaneras y
pastizales de alta montana, mezclados
con matorrales rastreros, adaptados a
las duras condiciones climaticas.
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El Valle de Laciana cuenta con un patri-
monio cultural muy valioso, destacando
las numerosas branas que salpican es-
tas montanas. Las branas son zonas
de prados, situados entre los 1.200 y
los 1.600 m de altitud, dénde se man-
tiene el ganado durante los meses de
verano. En ellas destacan las cabanas,
pequenas edificaciones que daban co-
bijo a los ganaderos. Por encima de las
branas se situaban las majadas, que
eran ocupadas por las ovejas trashu-
mantes. En ellas se podian encontrar
corrales y chozos, alguno de los cua-
les ha sido recuperado recientemente,
destacando los que se encuentran en
Sosas de Laciana.

En los pueblos se conserva una arqui-
tectura tradicional muy singular, con la
presencia de hoérreos, casas semicir-
culares y calles empedradas. Localida-
des como Lumajo, Robles y Sosas con-
servan un encanto especial. También
destacan la iglesia de San Xulian, en
Robles, el Santuario de Carrasconte y

Los prados, huertos y pueblos del
fondo de valle, los bosques mezclados
con brezales y brafias en las laderas y las
zonas de cumbres, frecuentemente cubiertas
de nieve, con arandaneras, pastizales y roquedos,
crean un mosaico de gran contraste cromatico.
Los matices del verde en verano, el contraste del
blanco de las cumbres con los marrones del
bosque en invierno y los tonos amarillentos y
rojizos del otofio, espectacular aqui por la
gran variedad de arboles, generan

sensaciones inolvidables.

las tumbas antropomoérficas de la igle-
sia de Sosas.

Mencion aparte merece el rico patrimo-
nio minero que se esta empezando a
poner en valor. De la época romana se
conservan restos de explotaciones auri-
feras, asi como algunos castros, que es-
tan siendo rehabilitados actualmente.

Por dltimo senalar la existencia del
patsuezu, dialecto del asturleonés que,
aunque es hablado por muy pocas per-
sonas, se mantiene aldn en nUMerosos
toponimos y actividades tradicionales, y
juegos como las carreras de lecheras, el
tiro de soga o los bolos.

Cabana en la brafiade |* L=
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Caballos enfla_* 3 i
Braiia Vallerona ;
.(Caboalles deAb_aJ. |
La poblacién fue creciendo progresiva-
mente, alcanzando un primer pico en
1960 con mas de 15.000 habitantes.
Después de un ligero descenso, la pobla-
cion del Valle se sitia en su maximo his-
térico hacia 1991, con 15.628
personas. Desde ese mo-
mento, la poblacién va
descendiendo, has-
ta 1998 de manera
lenta y, después, de
forma mucho mas
acusada, ya que en-
tre 1998 y 2009 una
media de 390 perso-
nas al ano han aban-
donado el municipio.
Ese descenso se debe a
las progresivas reconversiones
que ha sufrido el sector del carbon y en
las que se han perdido cientos de em-
pleos relacionados con esa actividad.

S—
= Vista general de
Villablino desde
wel Cueto Nidio.

Socioeconomia de la Reserva

Actualmente se intenta frenar la pérdida
de poblacioén con la promocién de nue-
vas actividades econémicas, como el
turismo, con proyectos como el Parador
Nacional de Villablino, el Centro de Inter-
pretacion de los Castros, Senderos de
Laciana, y realidades, como la Estacion
de esqui de Leitariegos, la Via Verde de
Laciana, el Centro del Urogallo y el rico
patrimonio cultural y natural. El turismo
debe complementarse también con la
ganaderia, los productos locales y las
pequenas industrias.

N° habitantes | 10660
Densidad de poblacién 49,1 hab / km?
Evolucién de la poblacién (2000-2009) -3509 hab
Tasa de natalidad 591
Tasa de mortalidad 11,64
Tasa de dependencia 44,84%
Tasa de envejecimiento 20,84%
Tasa de paro (marz-2009) 9,8%

| Poblacidn por grupos deedad
0-14 afios 1.062 (10%)
15-64 afios 7.364 (69%)
Mas de 65 afos 2.234 (21%
1900 2877
1930 6798
1960 15529
1991 15628
2000 14169
2008 10860
2009 10660

Zona minera

Mineros entrando-a trabajar-en Orallo.
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Contribucion de la Reserva al desarrollo sostenible

Desde la Fundacién Laciana Reserva
de la Biosfera y desde el Ayuntamiento
de Villablino se estan promoviendo la
realizacion de acciones que contribu-
yan al desarrollo sostenible en la co-
marca, tratando de buscar alternativas
al descenso del empleo en el sector de
la mineria. A pesar de las limitaciones
existentes, ya se han desarrollado al-
gunos proyectos, entre los que desta-
can: “Impulso a la Reserva de la Bios-
fera: Elaboracion del Plan Estratégico”
y “Desarrollo del Plan de Accién de la
Reserva”, desarrollados desde el ano
2008 gracias al apoyo de la Fundacién - -
Biodiversidad. Cursos de formacion en materia medioambiental.
Ademas, destacan otras iniciativas pro-  de Villablino a Villaseca de Laciana, la
movidas desde la Reserva como el Par-  Patrulla Verde o el Plan de Recupera-
gue Botanico de Laciana, la Via Verde cién Paisajistica.

3= £y

| % Actividades de educacion
b ambiental con los colegios.
Branarronda (Rioscuro).

VALLE DE LACIANA

Acciones desarrolladas

% Inventario y evaluacion de
recursos y deterioros.

% Realizacion de cartografia y un
Sistema de Informacion Geografi-
ca de la Reserva de 1a Biosfera

% Realizacion de un Plan.de Ac-
cion de la Reserva.

% Realizacion de jornadas de pro-
mocion de la’Reserva.

% Creacién de'm terial informativo.

% Campas de difis'i'éﬁy-'rh'fb_}n_ié-'; ced
cién y partiGipacion ciidadama. s .

% Cursos de tematica ambiental.

% Actividades de educacién am-
biental en colegies e institutos. = _

% Estimular iniciativas del sector privado. s s %

% Realizacion de inventarios de flora.

RESERVAS DE LA BIOSFERA




Uso publico y turismo

Centros de interés

% Centro de Interpretacion del Espacio Natural
Alto Sil, que se encuentra en Caboalles de Arriba, que
permite conocer los valores naturales de este territorio.

3K Estacion de esqui de Leitariegos, en el puer-
to de Leitariegos (Caboalles de Abajo).
% Oficina de Informacion y Turismo de Villa-
blino. Avda. Constitucion, 23, Villablino.
% Casona de Sierra Pambley (C/ La Bra-
fiina, 13, Villablino).
% Centro Sociosanitario de Laciana.
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Estacidn de esqui de Leitariegos.

El Valle de Laciana ofrece al turismo un
paisaje de extraordinario valor natural,
junto con un patrimonio cultural de gran
interés y elementos singulares que se
estan empezando a poner en valor,
como el patrimonio minero o los cas-
tros. El nucleo principal es Villablino,
dénde se concentran los servicios, asi
como hoteles, hostales, pubs y restau-
rantes. Ademas, existen numerosas ca-
sas rurales y albergues repartidos en-
tre las 14 localidades del municipio.

Rutas turisticas

En la actualidad se estan desarrollan-
do diversas rutas turisticas por todo
el municipio. Destaca la Via Verde de
Laciana, que discurre entre Villablino y
el Centro del Urogallo, con 6 km de lon-
gitud y que pronto se complementara
con la Via Verde que discurrira hasta Vi-
llaseca de Laciana. Recientemente se
ha senalizado una ruta al Mirador del
Castro que discurre junto a la laguna
de Villaseca.

Avda. de Asturias, s/n. Villablino.

Vista general de Orallo.

Dentro de la Reserva existen otras ru-
tas senalizadas promocionadas por
Cuatro Valles: Cueto Nidio, La Zamora
Brana de Robles. En cuanto al ciclotu-
rismo, el Valle de Laciana forma parte
de las Rutas de Bicicletas de Montana
por las cuencas mineras, que recorren
el norte de las provincias de Le6ny
Palencia.

Ademas, se ofrece la ruta guiada de
Los Molinos, en Sosas de Laciana.

Por otra parte, el proyecto Senderos de
Laciana permitira realizar un recorrido
circular a través de todo el municipio.

Paginas web de interés:
www.fundacionlaciana.com
www.aytovillablino.com
www. leitariegos.net
www.cuatrovalles.es
www.patrimonionatural.org



Lorena Rozas Bardon
Gonzalo Guisuraga del Fueyo

VALLES DE
OMANA Y LUNA

El territorio de la Reserva de la Biosfe-
ra se sitla al noroeste de la provincia
de Leon. A su vez, se encuentra locali-
zado entre dos regiones que responden
a caracteristicas bioclimaticas propias;
la region Eurosiberiana y la region Me-
diterranea.

Zonificacion

La zona ndcleo coincide practicamente
en su totalidad con otros espacios pro-
tegidos, tanto de la Red Natura 2000
como del futuro Parque Natural. La zona
de amortiguacion rodea a las zonas nu-
cleo, donde se desarrollan actividades
como la ganadetria extensiva y otras acti-
vidades compatibles. Por Ultimo, la zona
de transicion engloba los nucleos de
poblacién, vias de comunicacion, y los
lugares donde la actividad antrépica es
mas acusada.

Valores del patrimonio integral

* Posee una elevada diversidad biol6gi-
ca, determinada por la transicién entre
dos climas. Destacan masas arbola-
das singulares, abedulares, sabinares
y especies de fauna en peligro de ex-
tincién como el oso pardo y el urogallo
cantabrico.

* Fiestas y Romerias con un marcado
caracter tradicional, como la Fiesta del
Pastor, y Romerias como la de Pando-
rado o la de Valdesamario.

Estas comarcas son el resultado del
aprovechamiento sostenible de los re-
cursos naturales.
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Fecha de declaracion: 29 de junio de 2005
Superficie: 81.159 ha (nticleo: 19%;

tampon: 74%; transicion: 7%)

Ubicacion: Noroeste de la Provincia de Ledn.
Municipios: Los Barrios de Luna, Murias de Paredes,
Riello, Sena de Luna, Soto y Amio y Valdesamario
Entidad gestora: En fase final de constitucion

de un Consorcio como Organo Gestor.
Actualmente: Ayto. Murias de Paredes
Direccion: Plaza del ayuntamiento, n® 2.

C.P. 24130 Murias de Paredes (LEON);

Teléfono 987593007

Correo electronico:

Ayto. Los Barrios de Luna; secretario@

aytolosbarriosdeluna.es

Ayto. Murias de Paredes;
aytomuriasdeparedes@hotmail.com

Ayto. Riello; aytoriello@gmail.com

Ayto. Sena de Luna; info@aytosenadeluna.es
Ayto. Soto y Amio; amio1@picos.com

Ayto. Valdesamario; info@aytovaldesamario.es
Otras figuras de proteccion:

Espacio Natural Valles de Babia y Luna
(Futuro Parque Natural, en tramite)

Lugar de Importancia Comunitaria (LIC)(2)
Zona de Especial Proteccion Aves (ZEPA)
Region/Provincia Biogeografica:
Eurosiberiana/Atlantica Europea.

PRINCIPADO DE ASTURIAS

Fusnle ds inkormidn: UNESCO Conit Espanc e Programo s, 2006
noiio Geogico Noaseel
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Se trata de una reserva de montana, for-
mando parte de la Cordillera Cantabrica
y rodeada por otras sierras de importan-

La diversidad de ecosistemas
presentes, la transicion entre dos
climas y una variada geologia, entre

cia. Destaca la presencia de ocho puntos otros factores, favorecen la presencia

de interés geol6gico, asi como de un Glo- de especies de fauna singulares, des-

bal Geosite, en el valle del rio Luna, con de 0s0s, lobos, perdices pardillas,

categoria de Lugar de Interés Geologico aguilas reales, liebres de piornal,

Internacional. Lugares destacados: hasta el mitico urogallo
cantabrico.

Yacimiento de Trilobites y Serie del  Flora

Paleozoico, Los Barrios de Luna. Presenta formaciones vegetales de espe-
Discordancia angular entre Precam-  cial importancia, tales como formaciones
brico y Cambrico, Irede de Lunay riparias en el fondo de los valles, dando
Portilla de Luna. paso a matorrales de escobas, piornos,
Conjunto Glaciar-Periglaciar Arcos  etc. Bosques de robles que tienen como
de Agua y Pena Cefera, Murias de  especie principal al melojo (Q. pyrenaica),

Paredes. abedulares, hayedos y, como formacion
Valle Glaciar del Boeza, Murias de  singular, el Sabinar de Mirantes de Luna,
Paredes e Iguena. reliquia del Terciario. El patrimonio natu-

Fallas en las calizas, Mallo de Luna ral empleado para el desarrollo econdmi-
Captura Fluvial y Depésito glacio-la-  co se centra en el aprovechamiento de

custre, Puerto de La Magdalena. los pastos, abasteciendo a una impor-
Yacimiento del Carbonifero Continen-  tante cabana ganadera y a la obtencion
tal, Valdesmario. de lena, caza, y frutos del bosque.

DY e par,loig Los rios, el Embalse de Luna y demas
zonas humedas permiten la existencia
de poblaciones de aves acuaticas, como
anatidas, rallidas o ardeidas; nutrias y,
coémo no, la trucha comun, uno de los
mayores atractivos turisticos.
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Patrimonio Cultural y Paisaje

Las antiguas formas de vida y las acti-
vidades econdémicas que se desarrolla-
ron dejaron un importante conjunto de
restos histéricos. De origen religioso
se hallan la ermita de Nuestra Sefiora
de la Pruneda, en Rabanal de Luna (si-
glo XV) y la iglesia de Portilla de Luna,
imagen hermosa y sobria de la arqui-
tectura religiosa de la montana leone-
sa. De origen civil militar, el Castillo de
Benal en El Castillo, o las casonas bla-
sonadas, como la del Conde de Nava
en Caldas de Luna, y la de Los Luna
en Murias de Paredes. Surgen, ligados
a las corrientes de agua, numerosos
elementos tradicionales como molinos,
serrerias, fuentes o lecherias; puentes
romanos, como los de Murias de Pare-
des y Fasgar. No obstante, el principal
vestigio de los primeros moradores de
la Reserva es el idolo de Rodicol (Edad
de Bronce).

El paisaje de la Reserva es agreste,
de montana, modelado desde tiempos
inmemoriales por la mano del hombre.
Se ha ido modificando en funcién de la
ganaderia, principal actividad econémi-
ca. La presencia de pastos, tanto en
las zonas altas de montana como en

las vegas de los rios, y la necesidad
de pequenas huertas de autoconsumo,
ofrecen mosaicos unicos de la monta-
na leonesa. Algunas vistas de singu-
lar belleza se encuentran en Barrios
de Luna, con el embalse acompanado
de grandes calizas tapizadas de sabi-
nas, o Cueto Rosales, donde las vistas
de Omana y sus bosques son espec-
taculares. Todas invitan a participar de
unos paisajes Unicos.

Castillo de Benal.

VALLES DE OMANA'Y LUNA

Tradiciones..-

La cultura se refleja en
construcciones: majadas y~
chozos, toponimia y gastronemia,
destacando:la rica caldereta
pastoril; folclore, con los pendones

(bandéras-unicas.y-propias de

cada pueblo), bailes'tradicionalesi .. "~

el “baile chano”, acompafado de~~ =<
panderetas, acordeones y dulzainag;_'?

y juegos tradicionales: los bolos

leoneses;la calva-e-la rana.




Socioeconomia de la Reserva

La tendencia demografica ha sido des-
cendente desde mitad del siglo pa-
sado hasta hoy. Asi, en los anos 50
superaba los 10.000 habitantes, y ac-
tualmente no llega a los 3.500 (3.217
en concreto). En cuanto a estructura po-
blacional, la mayor parte de la poblacion
se sittia en un rango de edad por encima
de los 60 anos.

Las principales actividades econémicas
que se han desarrollado en esta Reser-
va estan intimamente ligadas a los re-
cursos naturales que ofrece el medio.
Desde el aprovechamiento de los ricos
pastos por parte de una ganaderia de
calidad de vacuno, equino y ovino, pa-
sando por una agricultura de autocon-
sumo, hasta el aprovechamiento de
los montes para la obtencién de lehas,
miel, genciana y, Ultimamente, setas. El
éxodo rural que sufrié la Reserva duran-
te el pasado siglo, motivado por el desa-
rrollo industrial y la dura vida del campo,
trajo consigo el abandono de muchas
explotaciones y la pérdida de practicas
agroganaderas tradicionales, permitien-
do la colonizacién de estos espacios por
parte de la vegetacion. Otro de los sec-
tores econdémicos fundamentales es el
sector terciario; por un lado ofrece los
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Caballos pastando.

servicios basicos a la poblacién, como
alimentacioén, sanidad o educacién pri-
maria, y por otro esta desarrollando un
turismo basado en la riqueza cultural
y natural de la Reserva. Destacan dos
puntos de alto interés turistico: el em-
balse de Barrios de Luna, en el valle de
Luna, uno de los pocos navegables de
la provincia de Ledn, y los bosques de
roble y abedul del valle de Omana, que
componen el habitat de especies emble-
maticas como el 0so pardo y el urogallo
cantabrico.

Un turismo bien gestionado, y el fomen-
to de la ganaderia y la agricultura, deben
ser las herramientas que permitan alcan-
zar un desarrollo sostenible. La declara-
cién como Reserva de la Biosfera esta
siendo un aliciente mas a sumar a los
muchos que ofrece esta tierra.

Colmenar"



Contribucion de la Reserva al desarrollo sostenible

Proyectos

“Dinamizacion de la Reserva de
la Biosfera de los Valles de Omana y
Luna”, (2008-2010). El principal obje-
tivo de este proyecto es conseguir el
funcionamiento operativo de la misma,
de una forma auténoma y sostenible.
Para ello se parte de una serie de ob-
jetivos parciales, entre ellos:

Creacion de una estructura admi-
nistrativa propia.

Desarrollo de un inventario socio-
ambiental con cartografia propia
en base al cual, y contando con
todos los sectores de la Reserva,
se elabor6 el Borrador del Plan de
Accion de la Reserva.

Campana de comunicacion y sensi-
bilizacion ciudadana, para lo que se
desarrollaron las siguientes tareas:
curso de geologia, charlas y sesio-
nes informativas, folleto divulgativo
en el que se daban a conocer los
principales aspectos de la Reserva,
y por ultimo, se desarrollaron unas
unidades didacticas con el fin de
transmitir a los centros escolares
y a sus alumnos la importancia del
territorio en el que viven.

“Estudio del estado de conser-
vacion de las masas boscosas
en funcion de los aprovecha-
mientos tradicionales e impli-
cacion de la poblacion en los
procesos participativos de la
Reserva”, 2010-2011, actual-
mente en proceso de desarro-
llo, pretende aportar modelos
que permitan la conservacion

de las masas arboladas y facilitar nue-
vos modelos de desarrollo econémico,
dando continuidad al proyecto anterior y
consolidar la Reserva en el territorio.

Por otro lado, se estan llevando a
cabo distintos Convenios entre el Mi-
nisterio de Medio Ambiente y Medio
Rural y Marino, (2008, 2009, 2010),
destacando las numerosas actuacio-
nes que se estan desarrollando para
la recuperacion de patrimonio etnogra-
fico, de recuperacion de paisaje, y de
puesta en valor del territorio.

Punto de interés
geolagico: Fallas calizas.
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Uso publico y turismo

La diversidad de posibilidades que ofer-
ta este territorio, tanto a nivel natural
como cultural y etnografico, represen-
ta el gran atractivo que, junto con la
variada oferta de alojamientos, hacen
de esta Reserva un lugar uUnico para
el turismo.

Existen una serie de rutas que mues-
tran las particularidades de todos los
municipios, con especial mencién a la
mineria romana en el Valle Gordo, pro-
yecto de investigacion y de desarrollo
de una comarca donde las infraestruc-
turas creadas por los romanos para la
extraccion de oro, se han reconvertido
en sendas, con paneles explicativos
que permiten comprender muy facil-

Fragua en Sena de Luna.

Casa de arquitectura

tradicional en Paladin.

Cabaia en Villanueva de Omana.
Rutas de la mineria Romana: Sendas
de Campo se Santiago; del Rio Valle
Gordo; de la Virgen de la Casa y

de Mortera; y la Presa Antigua.
Iglesia y restos del Castillo

en Barrios de Luna.

Puentes medievales en Barrio de La
Puente, Fasgar y Murias de Paredes.
Castillo de Benal en El Castillo.

Casa solar de los Florez de

Quinones en Curueiia.

Arquitectura de patin en Abelgas de Luna.
Ermita de la Virgen de Pruneda

en Rabanal de Luna.

Santuario de Nuestra Sra.

de la Garandilla.

Museo del Pastor en Barrios de Luna.

Sabinar

mente los procesos de extraccion del
mineral, todo ello rodeado de unos pa-
rajes de singular belleza.

Otro de los proyectos en los que se
esta trabajando es la recuperacion de
la casa blasonada de los Condes de
Luna, en Murias de Paredes, que cons-
tituira el futuro Centro de Recepcion de
visitantes de la Reserva y Centro de in-
terpretacion de la Reserva.
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Equipo técnico de la Reserva de la Biosfera.

EL MONTSENY

El Montseny comienza en cotas inferio-
res a los 200 m en la vertiente oriental,
y asciende hasta rebasar ligeramente
los 1.700 m. El rio Tordera segmenta la
montana en tres grandes subunidades:
al oeste, el Pla de la Calma y el Puig
Drau (1.344 m); al norte, el Matagalls
(1.693 m), y al este Les Agudes (1.705
m) y el Turé de 'Home (1.706 m), cima
culminante del macizo.

La especial orografia del terreno, las di-
ferencias de altura y la distancia del mar
favorecen una notable diversidad clima-
tica. Se puede decir que, a medida que
se gana altura, se pasa del clima me-
diterrdneo al subalpino, con diferentes
estadios intermedios que varian segun
la orientacion de las vertientes. El mo-
saico roto que configura la diversidad
de ambientes otorga una gran riqueza
paisajistica y biol6gica: sierras, torren-
tes, bosques, cultivos y llanuras eleva-
das. La presencia humana en la zona
desde épocas remotas, ha modelado
un paisaje humanizado que pone aun
mas en evidencia la fragmentacion de la
montana. A estos valores hay que ana-
dir los socioeconémicos: el Montseny
ha mantenido tradicionalmente una im-
portante actividad agricola, ganadera vy,
muy significativamente, forestal. En los
ultimos decenios, los usos primarios tra-
dicionales han ido disminuyendo progre-
sivamente, a la vez que han tenido un
notable auge las actividades relaciona-
das con el sector terciario, vinculadas al
ocio y al turismo.

rl

Fecha de declaracion: 28 de abril de 1978
Ubicacion: Cordillera Prelitoral Catalana, donde
El Montseny es el macizo mas elevado.
Superficie: 30.120 hectareas (nticleo:

3%; tampon: 55%; transicion: 42%)
Municipios: 18.

Entes gestores: Las Diputaciones

de Barcelona y de Girona.

Direccion: Diputacion de Barcelona. Area de
Espacios Naturales. Comte d’Urgell, 187, 3a pl.
08036 Barcelona.

Tel. 934 022 428

xarxaparcs@diba.cat www.diba.cat/parcsn
Diputacion de Girona. Medio Ambiente

y Territorio Pujada de Sant Marti, 5

17004 Girona. Tel. 972 185 000 medi.
ambient@ddgi.cat www.ddgi.cat

Otras figuras de proteccion

Parque Natural

Region/ Provincia biogeografica: Transito entre
Mediterranea y Eurosiberiana




Patrimonio Natural

Fauna

La fauna es tipicamente
mediterranea, con el jabali como
representante de mayor peso. Entre
todas las especies destacan las que son de
interés comunitario, algunos invertebrados
como el cangrejo de rio o diversas especies
de murciélagos. En el ambito de la
conservacion, la especie que presenta una
mayor vulnerabilidad es Calotriton arnoldi,
un triton endémico del macizo del
Montseny, cuya supervivencia depende

230

Invierno

El macizo del Montseny esta situado en
la Cordillera Prelitoral Catalana, que so-
bresale de las llanuras vecinas hasta
los 1.706 metros. Presenta una diversi-
dad de ambientes biogeogréaficos verda-
deramente excepcional, que a menudo
se ha calificado como una muestra de
los principales paisajes europeos. Los
dos factores que propician estos paisa-
jes son el relieve abrupto y la accion del
hombre desde el Neolitico.

Los valores singulares del patrimonio
natural son multitud; cabe destacar los
que se encuentran en habitats de in-
terés comunitario como las alisedas,
los hayedos acidofilos y calcicolas xe-
rotermdéfilos, los bosques riberenos de
los torrentes o las landas atlanticas y
subatlanticas secas.

La flora es rica y muy diversa, con ma-
yor representatividad en los ambientes
mediterraneos. Pero por la ubicacion

especialmente del caudal
ecoldgico de los torrentes.

Ganaderia extensiva.

geografica del macizo del Montseny,
también estan muy bien representadas
especies de ambientes boreo-alpinos,
eurosiberianos y atlanticos, donde apa-
recen las riquezas naturales de mayor
prioridad de conservacion. Destacan
veinte taxones de flora vascular endé-
mica de los paises catalanes, entre las
que hay tres exclusivas del Montseny.

La riqueza natural del Montseny ha fa-
vorecido una explotacion intensa de re-
cursos, en especial de los forestales,
cinegéticos, hidricos, geolégicos y mico-
l6gicos. Esta explotacion se ha hecho
mas significativa por la titularidad pri-
vada del 86% del espacio y por la alta
frecuentacion de visitantes, favorecida
por la cercania de grandes urbes.



Patrimonio Cultural y Paisaje

Las primeras pruebas de poblamiento
en El Montseny datan del Paleolitico, se-
gun atestiguan diversos descubrimien-
tos en la riera de Breda, El Congost, El
Brull, EI Montseny y Sant Marcal. Tam-
bién hay megalitos de la época neolitica
en la Serra de I'Arca y en Les Pinedes,
entre otros.

Del periodo ibérico destacan las mura-
llas del Tur6é del Montgros en El Brull,
el yacimiento arqueolégico prehistérico
mas importante del macizo y diversos
asentamientos fortificados.

Del periodo romano datan construccio-
nes como la villa romana de Can Tarrés
en La Garrigay otras en las zonas mas
llanas, siguiendo la Via Augusta y la Via
Ausa.

La Edad Media esta muy bien represen-
tada a través de muestras romanicas

Espacio emblematico
El Montseny representa sin duda uno de los

se mezclan los elementos de interés natural,
arquitectonico o paisajistico, con lo tradicional,

como cuna y referente de los movimientos
excursionista, naturalista y cientifico catalanes,

donde se conjugan el hombre y la naturaleza.

espacios mas emblematicos de Catalunya, donde

cultural y simbdlico. Prueba de ello es su papel

y especialmente de Barcelona, que siempre han
considerado al Montseny como la montafia amable

de arquitectura religiosa, con mas de
una docena de pequenos templos de
montana.

Son importantes los restos de edifica-
ciones de caracter militar, como los cas-
tillos. El de Montsoriu es el eiemplo mas
importante de arquitectura militar goti-
ca del pais, siglos X - XIV, pero hay que
mencionar también por su importancia
los de Montclus, de Fluvia, de El Brull
y de Cruilles, y las masias fortificadas
de El Bellver y La Sala. También existen
conjuntos como el de Tagamanent, con
construcciones de los periodos romani-
co y gotico, o el de Sant Segimon, impor-
tante eremitorio del siglo XVII.

El macizo cuenta con muchas manifes-
taciones populares, como gozos, fiestas
0 bailes, que hoy son objeto de estudio
y conservacion, a la vez que se viven
intensamente.
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Emplazamientos en la ladera.

El Montseny, como ha sucedido en ge-
neral en todas las zonas de montana de
Europa, ha experimentado a lo largo del
siglo XX, un proceso de transformacion,
motivado por tres procesos intimamente
relacionados: la industrializacion, el cre-
cimiento urbano y la crisis de los mode-
los rurales de desarrollo “tradicionales”.
En las ultimas décadas se ha introduci-
do de un modo determinante un cuarto
factor, que se puede denominar “tercia-
rizacién de las areas de montana”, con
el impulso creciente de las actividades
econdémicas vinculadas al sector servi-
cios y, en concreto, al turismo.

Este proceso de profundo cambio es-
tructural se traduce en la evolucién de-
mografica. Se da un proceso de pérdida
de poblaciéon dentro del ambito de la
Reserva, en beneficio del area metro-
politana de Barcelona y de los propios
municipios de la Reserva. Este proceso
comienza a corregirse en la década de
los ochenta, cuando las actividades eco-
némicas del sector servicios y la mejora
de las redes de comunicacion y trans-
porte contribuyen decisivamente a fijar
la poblacién en la montana e, incluso,
a incrementarla.

Evolucién de la poblacion dentro de la
Reserva de la Biosfera del Montseny

759
803
860
824
876
901
922
931
946
939
971
1029
973
954
998

En cuanto al declive del sector primario,
las actividades agrarias y, de un modo
especial, las forestales, conservan to-
davia una presencia significativa. Con-
viene destacar dos datos: el porcentaje
de poblacion activa ocupada en el sec-
tor primario no alcanza el 3% (2,89 %)
pero esta por encima de la media en el
conjunto de Cataluna (2,46%) y la super-
ficie forestal ordenada, que cuenta con
un plan de gestion (41,37%) esta muy
por encima de esa misma proporcion
aplicada al total de la superficie forestal
catalana (10,81 %).

A causa de la proximidad de Barcelo-
na, el sector terciario se desarrolla tem-
pranamente en el Montseny, yendo en
aumento hasta convertirse en la actua-
lidad en su verdadero “motor econémi-
co”. Con mas de 1000 plazas hoteleras,
mas de 2000 de camping, casi 200 de
turismo rural en los municipios de la Re-
serva, y mas de treinta restaurantes en
su interior, el sector servicios ocupa a
mas de la mitad de la poblacién activa
del Montseny (51,89%).



El Montseny es un espacio dinamico,
donde se desarrollan actividades pro-
ductivas diversas. No sélo el plan es-
pecial sino, sobre todo, la gestion, han
incorporado, a través del programa de
fomento del desarrollo, diversas lineas
de actuacion destinadas a fomentar las
actividades econémicas compatibles
con el régimen de proteccion.

La normativa que se deriva del plan es-
pecial de proteccion establece las activi-
dades compatibles y las que no lo son,
con el objetivo basico de preservacion
de los valores naturales y culturales. En
este sentido, consideramos las activida-
des vinculadas al sector primario y las
del sector servicios como fundamenta-
les, con las prescripciones que introdu-
ce el plan, para definir un modelo propio
de desarrollo sostenible.

En una primera y dilatada etapa de la
gestion de la Reserva, las politicas de
fomento tenian un caracter bastante

extensivo, con el objetivo de “compen-
sar” a la poblacion local, a los propie-
tarios forestales y a los propios ayun-
tamientos, de las limitaciones que
presumiblemente conllevaba la crea-
cién de un espacio protegido, reforzan-
do asi la percepcion de los beneficios.
Por fortuna, esta etapa se ha superado
y cualquier supuesto “agravio compa-
rativo” se puede considerar sobrada-
mente compensado. En este ambito, la
gestion de la Reserva ha desarrollado,
mediante los programas anuales, las
distintas lineas de actuacion: inversio-
nes directas o en colaboracién con los
ayuntamientos para la creacién y mejo-
ra de infraestructuras, fomento del uso
de energias renovables, subvenciones
a particulares y empresas, y creacion
de equipamientos y servicios publicos
para el uso social, generando, en con-
secuencia, microempresas y puestos
de trabajo, asociados a las féormulas de
gestion indirecta de esta oferta para el
uso publico.
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Atardecer

El Montseny acoge diariamente un gran
numero de visitantes que, con finalida-
des de ocio, culturales, deportivas o
educativas, se acercan a este espacio
protegido para disfrutar de su privilegia-
do entorno natural.

Uno de los objetivos basicos es con-
seguir el equilibrio necesario entre esta
funcién social, la conservacion de los
valores naturales y culturales y la pro-
mocién de la poblacién local.

Para conseguir este equilibrio, se pone
a disposicion de los visitantes un con-
junto de equipamientos de uso publico
que tienen por objetivo garantizarles la
informacioén y documentacion necesaria,
sirviendo igualmente para ordenary me-
jorar los flujos de la frecuentacion.

La Oficina administrativa centraliza los
servicios técnicos, ofrece informacion a
los visitantes y a la poblacion y dispone

de espacios para reuniones, asi como
una exposicion permanente.

Para facilitar la informacion se dispone
de puntos y centros de informacion si-
tuados en los accesos principales, en
nucleos de poblacién y en las zonas
mas visitadas. La mayoria estan ope-
rativos los fines de semana y los dias
festivos, si bien algunos de ellos estan
abiertos todos los dias. Durante los fi-
nes de semana se tiene operativo un
dispositivo de informacién personaliza-
da, formado por un conjunto de infor-
madores distribuidos en el territorio que
ayudan a orientar a los visitantes y a
atender consultas.

En el Montseny también existe una ofer-
ta importante de equipamientos cultu-
rales (museos, espacios expositivos
tematicos y audiovisuales), centros de
educacion ambiental (escuelas de la na-
turaleza y casas de colonias) y areas
de ocio (zonas de esparcimiento y de
recreo, miradores panoramicos y zonas
de aparcamiento), asi como centros de
documentacion y albergues para estu-
diantes.

También existe una amplia oferta de
servicios turisticos, mayoritariamente
privados, formado por un conjunto de
restaurantes, hoteles y hostales, aloja-
mientos de turismo rural y campings.
También se dispone de oferta de servi-
cio de guias, de organizacion de itinera-
rios guiados y de actividades deportivas,
senderistas y excursionistas.

Mas informacion:
http://www.diba.cat/parcsn/
parcs/index.asp?Parc=3
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Maria Pilar Martin Vivas

MONFRAGUE

La Reserva de Monfraglie fue declarada
por ser un territorio representativo de
la vegetacion mediterranea en el que
se ha mantenido una armonia entre los
valores naturales y la progresiva y equi-
librada intervencién humana.

El espacio lo componen territorios de
penillanura conjugados con un area
de montana media y con una pequena
zona de vegas aluviales del rio Tiétar,
con bosques y matorrales mediterra-
neos de hoja perenne. Se trata de un
territorio con una altisima biodiversidad
e importancia por la alta concentracion
de especies vulnerables.

Zonificacion

Las zonas nucleo estan constituidas por
una superficie en el entorno de las ri-
beras y las sierras de los rios Tajo, Tié-
tar y el Arroyo de la Vid, zonas con un
magnifico grado de conservacion en las
que nidifican aves emblematicas, que
comprenden parte del espacio protegido
como Parque Nacional.

La zona tampdn, que rodea la anterior,
comprende también el resto del territo-
rio protegido del Parque Nacional, y es
el area en la que se desarrollan acti-
vidades educativas, de investigacion o
turisticas.

La zona de transicion esta escasamen-
te poblada (en su interior se encuentran
cinco ndcleos de poblacién con algo
mas de 3.000 habitantes), predominan-
do los sistemas adehesados, explota-
ciones en extensivo, fundamentalmente
ganaderas, forestales y cinegéticas.
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¥ Dehesa en primavera.

Fecha de declaracion: 9 de septiembre de 2003
Superficie: 116.160 ha (ntcleo: 11,05%;
tampon: 13,22 %; transicion 75,33%)
Ubicacion: Provincia de Caceres. Comunidad
Auténoma de Extremadura.

Municipios: 14 (3 de ellos totalmente
integrados en la Reserva)

Entidad gestora: Comunidad Auténoma de
Extremadura, a través del Consejero competente
en materia de medio ambiente y del Director
General encargado de Areas Protegidas.
Direccion: Paseo de Roma, s/n, mddulo A, planta baja
(edificio Moreria)

06800 Mérida

Teléfono: 924006400

Correo electronico:
extremambiente@juntaextremadura.net

Web: http://www.extremambiente.es

Otras figuras de proteccion:

Parque Nacional

Lugar de Importancia Comunitaria (LIC)

Zona de Especial Proteccion para las Aves (ZEPA)
Region Biogeografica: Mediterranea

® Malporida de Plasencia




Patrimonio Natural

Usos Agroganaderos
Dentro de esta encrucijada de caminos
ancestrales que unen, y separan, las
principales poblaciones de la provincia
de Caceres, con el valle del Tajo como
irregular columna vertebral, predomina
el paisaje adehesado, cuyo aprovecha-
miento fundamental radica en la explo-
tacion de los pastos estacionales y de
los productos derivados del encinar y
el alcornocal, donde desarrollan su ci-
clo vital numerosas especies salvajes y
domesticadas.

Flora

Segun publicaciones, dedicadas princi-
palmente al actual Parque Nacional, el
ndmero de taxones en el territorio se
sitda proximo a las 1.300 especies de
plantas vasculares. Destacan las espe-
cies endémicas o exclusivas del suroes-
te peninsular, y las relacionadas con el
norte de Africa, presentando en muchos
casos Monfraglie magnificos ejemplos:

Desde extensos tamujares, brezales o
escobonales, que ocupan terrenos ro-

Madrofio

C0S0S y con apenas suelo, o terrenos
alterados que se encuentran en fase de
recuperacion, hasta estrechos bosques
galeria de aliso, almez o fresno ligados
a los encajados cursos fluviales.

Ademas, al tratarse de una zona de tran-
sicion entre el sury el centro peninsular
resulta un magnifico laboratorio en el
que analizar y evaluar los cambios que
se estan dando en nuestro paisaje y a
nivel global.

Mencion especial debe hacerse de las
especies fungicas, histéricamente liga-
das al estudio de la flora, y que en este
espacio han sido objeto de un exhaus-
tivo estudio. Multitud de hongos crecen
en cualquiera de los ambientes de la
Reserva, resultando especialmente sig-
nificativo el otono, cuando la prolifera-
cion de algunas setas comestibles llega
a ser un importante suplemento econé-
mico para las familias.

ho Real

Fauna

Si por algo es conocido
Monfragiie, es por la avifauna que
lo ocupa. Algunas de las mayores
colonias de buitre negro, aguila
imperial, cigiiena negra, biiho
real o buitre leonado, entre otras,
de Europa e, incluso, del mundo,
se reproducen y alimentan

en este singular espacio.
Mamiferos, reptiles, anfibios o
peces amplian notablemente

la némina de vertebrados.



Puente del Cardenal.

El paisaje de Monfraglie ha marcado
siempre el desarrollo de su historia. La
vegetacion frondosa cercana a cursos
de agua, y los abrigos rocosos en las
crestas cuarciticas de la sierra, acogie-
ron algunas de las primeras poblaciones
humanas, que han dejado como testi-
monio un amplio patrimonio de pinturas
rupestres de estilo esquematico data-
das entre comienzos del tercer milenio
y mediados del primero a.C. (Epipaleoli
tico, Edad del Cobre y Edad del Bronce).
En el corazdn del Parque puede visitarse
uno de los ejemplos mas representati-
VoS, un abrigo conocido como la Cueva
del Castillo.

Iglesia de San Pedro.

zonas de paso
Ligados directamente a los cursos
fluviales aparecen tres grandes obras
artisticas y de ingenieria: el Puente

Cardenal sobre el rio Tajo, levantado en

1450, el Puente de Albalat del siglo
XVI también sobre el Tajo, y el Puen-
te sobre el Almonte, en Jarai-
cejo, obra de los siglos
XV y XVIL.

Las zonas altas de las sierras siempre
fueron el lugar idéneo para el control de
zonas de paso sobre los grandes cursos
de agua (rios Tajo y Tiétar) y rutas ances-
trales de comunicacion, como la Via de
la Plata. Asi, desde época romana hasta
la invasién napoleénica, pasando por la
expansion islamica y la reconquista cris-
tiana en la Edad Media, se ubicaron en
los puntos mas estratégicos atalayas,
castillos y fortificaciones.

En el conjunto de poblaciones destacan
las iglesias de estilo gético-renacentista,
de gran calidad artistica (cuatro de ellas
declaradas Bien de Interés Cultural), le-
vantadas la mayoria bajo el mecenazgo
de la singular figura del Obispo de Pla-
sencia Gutierre de Vargas y Carvajal.
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Montanera

La escasa densidad de poblacién es una
de las caracteristicas mas destacadas.
Teniendo en cuenta la superficie total de
los catorce municipios, la densidad de-
mografica apenas llega a 6,7 habitan-
tes/km2. EI municipio de mayor nimero
de habitantes es Malpartida de Plasen-
cia, cercano a los 4.500, y el de menor
tamano Higuera, con 100 escasos.

En el conjunto de la Reserva existe un
claro predominio de las formaciones
adehesadas vy, por lo tanto, de usos y
aprovechamientos ligados a ellas. Las
dehesas ocupan el 61,1% del total de
la superficie de la Reserva. En la actua-
lidad, los cultivos tradicionales de seca-
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! Descorche

Denominaciones de origen

Ligados al aprovechamiento histérico de

los recursos naturales aparecen produc-

tos de gran calidad, muchos de los cuales

se encuentran englobados en distintos

sellos de garantia y denominaciones de

origen como: “Jaman Dehesa de Ex- |-
tremadura”, “Queso  Tbores”, “Miel Vi-

lluercas lbores”, “Pimenton de la Vera”,
“Ternera de Extremadura” y “Corderex”. T

no se encuentran en franca regresion,
guedando relegados al entorno mas in-
mediato de los nucleos de poblacién y
algunas areas de olivar muy localizadas.
Tan sélo habria que destacar una peque-
Na area de regadio en el entorno de la
llanura aluvial del rio Tiétar. Asi, el sector
agrario aglutina el 27,4% de los traba-
jadores. El sector industrial tiene muy
poca importancia, el 15,2% de trabaja-
dores del total. Y, por ultimo, el sector
servicios, que aglutina el 40,2% de los
trabajadores, va tomando peso paulati-
namente debido sobre todo a la mano
de obra que se emplea en la hosteleria,
restauracion, etc., es decir sectores en
auge gracias al turismo rural.

Colmenas

Py Fe
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Casas de Miravete.

Amenazas ambientales % Alto riesgo de incendios en todo el
% Aparicion y proliferacion incontrola- espacio natural.
da de especies animales y vegetales
aléctonas (eucalipto, estramonio, can- % Infraestructuras incompletas o defici-
grejo de rio americano, vison america- tarias (redes de comunicacion, trans-
no, siluro, etc.) porte publico, tratamiento de resi-
duos, etc.).
% Abandono parcial de las explotacio-
nes tradicionales por su baja rentabi- % Numerosas especies en peligro de
lidad econémica a corto plazo. extincién o muy amenazadas.

Eliminacion del eucaliptar y recuperacion
del bosque y matorral autdctono.
Construccion de ETAR, eliminacion

de lineas eléctricas de alto

impacto ambiental.

Apoyo institucional y econémico

al mantenimiento de

explotaciones tradicionales.

Redaccion y puesta en marcha de planes
especificos para la conservacion y
recuperacion de especies amenazadas.

RESERVAS DE LA BIOSFERA
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Uso publico y turismo

La Reserva de Monfrague esta surca-
da por una numerosa red de vias pe-
cuarias que significan la importancia
del territorio en la trashumancia. La
Canada Real de la Plata, la Canada
Real Leonesa Occidental y un conjunto
de cordeles y veredas que las relacio-
na, son caminos que posibilitan una
red de senderos de gran valor natural
y cultural. A este recurso hay que ana-
dir el conjunto de rutas sefalizadas
en el Area de Uso Publico del Parque
Nacional.

Equipamientos de apoyo

% Centro de Informacion y Visitantes. El
conjunto de las instalaciones de uso
publico del Parque Nacional se ubican
en la pedania de Villarreal de San Car-
los, fundada a finales del siglo XVIII
por Carlos lll para dotar de una infra-
estructura de vigilancia al paso de la
via de comunicacion de Plasencia con
Trujillo por el peligroso Puerto de la
Serrana y el Puente Cardenal.

%k Centro de Interpretacion del Agua y
Centro de Interpretacion de la Natu-
raleza. Ubicados también en Villarreal
de San Carlos, son los lugares indi-
cados para iniciar o completar la vi-

sita con infor-
macioén sobre
la naturaleza
y la historia de
Monfrague. s
IRuta de senderismo.
% Centro de Interpreta- o
cion de la Dehesa “Pértico
de Monfragiie”. Dedicado al conoci-
miento, recursos y usos de un paisaje
tan relevante en la zona como la de-
hesa, el centro se ubica en la antigua
Iglesia de San Blas de la localidad de
Toril, una construccién del siglo XVI
que destaca por su repertorio de de-
coracion esgrafiada.

%k Ecomuseo de Arquitectura Tradicional
“Casa del Tio Cascoles”, en la pobla-
cién de Romangordo, en una antigua
casa rehabilitada.

%k Museo Etnografico de Serradilla, con
un amplio y numeroso fondo de ma-
terial cultural.

% Centro de Interpretacion “La casa de
los Aromas”, en Romangordo.

%k Centro de Interpretacion de la Geolo-
gia, en Casas de Miravete.



ALLARIZ

OS ANCARES LUCENSES
Y MONTES DE
CERVANTES, NAVIA Y
BECERREA

TERRAS DO MINO
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Bernardo Varela Lépez

AREA DE ALLARIZ

El territorio de la Reserva de la Biosfera
del Area de Allariz, conformado por los
ayuntamientos de Vilar de Santos, Rairiz
de Veiga, A Bola y Allariz, es una de las
unidades geograficas y territoriales mas
interesantes de toda Galicia, formada
por una amplia depresion morfotectoni-
ca semiendorreica de fondo plano, con
una altitud media de 600 m, por donde
discurre el rio Limia, y rodeada de un
reborde montanoso del que destaca en
su parte norte el macizo granitico de
Allariz, donde discurre encajonado el rio
Arnoia. El lugar tiene una gran importan-
cia biogeografica, pues es un territorio
fronterizo entre las dos grandes regio-
nes corolégicas que existen en la Penin-
sula Ibérica, la Mediterranea y la Eurosi-
beriana. Esta ubicacién le proporciona
una importante biodiversidad y paisajes
singulares.

La riqueza y variedad de habitats que
se encuentran en el territorio de la Re-
serva permite la existencia de una alta
diversidad faunistica, con especies de
interés comunitario o consideradas en
peligro de extincion en Espana.

A Carballa da
Sainza, una
muestra del

cuidado por el
ambiente.

'\ Muifio de Escagas,
emblema de-Ia"RB g
3 *, Area de Allariz. g4

Fecha de declaracion: 29 de junio de 2005
Superficie: 21.482 ha; zona niicleo: 1%;

zona tampon: 5%; zona de transicion: 94%
Ubicacion: Provincia de Ourense.

Comunidad Auténoma de Galicia

Municipios: A Bola, Allariz, Rairiz de Veiga y

Vilar de Santos

Entidad gestora: Asociacion para o Desenvolvemento
do Medio Rural da Reserva da Biosfera Area de Allariz
Direccion: R/ Portelo, 4 - 2° andar.

32660 Allariz (Ourense)

Teléfono: +34 988 442 210

Correo electronico: info@areadeallariz.com

Web: www.areadeallariz.com

Otras areas protegidas:

Zona Hiimeda de Importancia Internacional
(Convenio de Ramsar)

Zona de Especial Proteccion para las Aves (ZEPA)
Lugar de Importancia Comunitaria (LIC)

Region/ Provincia biogeografica: Transito entre
Mediterranea y Eurosiberiana
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Patrimonio Natural

La Reserva esta situada en una llanu-
ra rodeada de montes de escasa alti-
tud (con alturas maximas que rondan
los 900 m) en su zona sur, y en la par-
te norte se aprecia un relieve un poco
mas abrupto, con montes de cumbres
suaves cubiertos de brezos alternando
con matorral alto de retama, sal-
picados por manchas de

frondosas autdctonas,

y otros montes algo
mdas pedregosos.
También hay zonas
altas con riachue-
los que aln conser-
van en buen esta-
do la vegetacion de
sus riberas, y en sus

La Reserva posee una situacion
privilegiada como transicion de dos
regiones ecoldgicas. Es el habitat de
numerosas especies de aves como la

cigliefia, la garza o el martin pescador, asi
como muchas aves rapaces. Entre los
mamiferos sobresalen el lobo, el corzo
y la nutria. Destacan variadas
especies de anfibios.

margenes se observan prados de rega-
dio. Los valles entre estos montes son
hdmedos, con buenos pastos y tierras
muy productivas. Tampoco faltan exten-
siones de gandara aluvial. La variedad
de tipos de vegetacion da lugar a con-
trastes de color, forma y textura.

Destaca el rio Limia, que desde que
nace en la laguna hasta recibir las aguas
del rio Xinzo se conoce con el nombre
de Antela; a este rio vierten gran nime-
ro de pequenos rios y riachuelos que
reciben diferentes nombres segln las
tierras por las que pasan; son las aguas
que bajan de los montes que rodean la
llanura. En total, el rio Limia recorre por
el territorio gallego 75 kmy la superficie
de su cuenca es de 1328,8 km?2. Otro
dato significativo es su caudal absolu-
to, 280 m3/s, cifra que lo convierte en
el quinto rio mas importante de Galicia.
Dentro de la Reserva bana los munici-
pios de Vilar de Santos y Rairiz de Veiga,
y en su recorrido por esta zona tiene la
menor pendiente registrada en toda su
longitud, una pendiente media del 0.4%,
lo cual viene a reincidir en el caracter
[lano de la zona.
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La importancia del agua.

Ademas del patrimonio natural, es de
interés su patrimonio cultural tangible
e intangible, pues estas tierras son de
las privilegiadas de Galicia que conser-
van sus usos tradicionales y un paisaje
moldeado por la practica milenaria de
las mismas. Toda la zona presenta un
aspecto agrario tradicional de alto va-
lor paisajistico y cultural, que ademas
tiene el valor anadido de poder ser con-
siderado como un reducto en el actual
contexto gallego, ya que el territorio de
esta Comunidad esta sufriendo en las
Ultimas décadas grandes transforma-
ciones. En el ambito de proteccidn de
elementos arqueoldgicos, etnograficos y
culturales debe considerarse la extraor-
dinaria riqueza, que va desde restos de
la cultura de los castros (milenio Il an-
tes de Cristo), pasando por la edad del
Bronce, la del Hierro, la época Romana,
la Edad Media, etc., asi como restos de

= T e L
La-Tmportancia del agua
Las veigas son te‘rrenos situados‘en’las margenes de los rios,
especialmente del Limia. Se trata de zonas higroturbosa§'_
con vegetacion herbacea y de matorral;la vegetacion™ =
herbacea esta sometida a encharcamientos temporales o
en algunos casos{iermanentes: Sen una zona de transigién
entre el rio y las touzas y todos ellos conforman una unidad
de paisaje de gran interés medioambiental y paisajfstico.

i e

la arquitectura religiosa o civil, como los
pazos y casas solariegas.

Las touzas son un mosaico de prados
y cultivos separados por manchas arbo-
ladas. Estas formaciones vienen sien-
do explotadas bien como pasto o bien
como terrenos de cultivo. En las touzas
se distinguen dos componentes basi-
cos, las sebes y los terrenos producti-
vos. Las sebes estan formadas por ar-
boles de gran porte y calidad, arbustos,
lianas y diversas especies herbaceas;
suponen grandes ventajas ecologicas
en una zona que esta dedicada a los
cultivos agricolas. En los terrenos pro-
ductivos se distinguen los prados para
aprovechamiento ganadero, los cultivos
monoespecificos (con menos diversidad
de especies) y los terrenos abandona-
dos donde se ha llevado a cabo la su-
cesion ecoldgica de especies.

AREA DE ALLARIZ
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El territorio es rural en su mayor parte, y
en diferentes grados. Analizando los re-
sultados obtenidos del estudio de usos
de los suelos, se observa que éstos se
distribuyen formando un mosaico que
responde tanto a las condiciones del
relieve (uso predominantemente agro-
pecuario en las zonas de menor
pendiente y cercanas a los nu-
cleos en la zona montano-
sa; arbolado y matorral en
las zonas de mayor pen-
4 diente), como a la apti-
tud de los suelos para el
cultivo, a la proximidad a
los asentamientos de la
poblacion, etc. La zona se

odeis’ caracteriza entre otras co-
o

sas por un extraordinario sis-
tema hidrico.

Los nucleos de poblacién se asientan
en la Reserva de la Biosfera, tanto en
las veigas, como en las estribaciones
de montana; la mayor parte se sittan
en terrenos mas bien planos, en puntos

Ganado en -extensivo enABola. -

de transicién entre la veiga y el monte,
es decir, en la base de la ladera, por ra-
zones de aprovechamiento agrario de
las tierras productivas.



Congostro en Rairiz de

Contribucion de la Reserva al desarrollo sostenible

Las principales actividades humanas en
el Area de Allariz son el pastoreo y los
usos agricolas tradicionales. La regula-
cion de los usos y aprovechamientos
se lleva a cabo a través de planes de
los ayuntamientos que integran la Re-
serva de la Biosfera. En estos planes
se establecen las bases para conseguir

La Reserva de la Biosfera del Area
de Allariz cuenta con un importante
patrimonio cultural como el magnifico
Conjunto Histdrico - Artistico de Allariz.
El casco histdrico de esta villa, de origen
medieval, ha sido objeto de trabajos
de recuperacion y puesta en valor,
merecedores del premio europeo

de urbanismo en 1994.

La rehabilitacion del 5
Casco Historico de 4
Allariz, fue merecedora
del Premio Europeo de
urbanismo en 1994.

un desarrollo sostenible, segun el cual
se potencia aquellos usos tradicionales
del suelo, que han hecho posible que
la zona presente unas caracteristicas
naturales, sociales, culturales y econé-
micas muy particulares.

Practicas tradicionales

El Area de Allariz también es importan-
te por su herencia cultural, ya que es
uno de los pocos lugares de Galicia en
el que se mantienen las actividades y
practicas tradicionales que favorecen la
conservacion del entorno.
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Uso publico y turismo

Elaboracion de
mermeladas en el
Centro de Innovacion
Agraria de A Limia en
Vilar de Santos.

250

Una Reserva muy joven, en proceso de
consolidacion

Esta Reserva de la Biosfera tiene como
6rgano de gestion y administracion una
asociacion creada a tal efecto, Asocia-
cion para o Desenvolvemento do Medio
Rural da Reserva da Biosfera Area de
Allariz, integrada por los cuatro ayunta-
mientos. Los objetivos que se plantean
estan relacionados con: conservacion
de la biodiversidad, desarrollo de una
economia sostenible tales como: pro-
mocidn turistica del territorio, restaura-
cién de casas tradicionales, educacion
ambiental y/o promocion de la agricul-
tura ecoldgica.

iy

o

Atractivo
gastronémico

Se ha creado en el Concello de Vilar
de Santos el Centro de Innovacion y
Transformacion Agraria de la Limia,
que permite el desarrollo de productos
delicatessen, elaborados a partir de
materias primas. Alimentos artesanales
como mermeladas, quesos, licores,
almendrados y productos horticolas,
son un importante atractivo de la
Reserva, que se pueden degustar

en la variada oferta hostelera.

[ 0 .
La'intetVencion
del Alembre,
Festival
Internacional
de Jardines de
Allariz.



Laura Vazquez Janeiro

OS ANCARES
LUCENSES, Y MONTES
DE NAVIA, CERVANTES
Y BECERREA

Declarada en el aino 2006, esta consi-
derada como unidad de la futura Gran
Reserva de la Biosfera Cantabrica. Ocu-
pa un 6% de la superficie de la provin-
cia de Lugo, incluyendo 3 municipios
de la misma.

La practica totalidad del territorio de la
reserva es Espacio Natural Protegido
(E.N.P), bajo la figura de Zona de Especial
Proteccion de los Valores Naturales (ZE-
PVN) (Ley 9/2001 de Conservacion de
la Naturaleza). El area declarada como
E.N.P (Ley 42/2007) forma parte, a su
vez, de la Red Natura 2000, al ser desig-
nada como Lugar de Importancia Comu-
nitaria (LIC Os Ancares — O Courel, LIC
Cruzul-Agleira) y como Zona de Especial
Proteccion para las Aves (ZEPA Ancares).
Esta Reserva es, ademas, Zona de Espe-
cial Proteccion para el oso pardo, y Re-
serva Nacional de Caza de los Ancares
de Lugo.

Os Ancares Lucenses tiene un gran inte-
rés desde el punto de vista biogeografico,
limite entre dos regiones, Eurosiberiana y
Mediterranea, por lo que conviven espe-
cies de origen septentrional y especies
de afinidades mediterraneas.

Con mas de 1.600 metros de desnivel,
la intrincada red hidrolégica que drena
en el rio Navia, y la naturaleza de los ma-
teriales geolégicos (plutén granitico, en-
tre otras), conviven con la variedad de

=l

Ancares Lucensesyyista aérea.

Fecha de declaracion: 27 de octubre de 2006
Superficie: Extension oficial: 53.664 ha (nicleo:
26,5%; tampon: 59,6%; transicion: 13,9%)

Ubicacion: Provincia de Lugo (Comunidad

Auténoma de Galicia)

Municipios: Navia, Cervantes y Becerrea

Entidad gestora: INLUDES-Diputacion Provincial de Lugo
Direccién: Ronda da Muralla 140, 27004 LUGO
Teléfono 982227812

Correo electronico: laura.vazquez@deputacionlugo.org
Web: www.deputacionlugo.org

Otras figuras de proteccion:

Zona de Especial Proteccion de los

Valores Naturales (ZEPVN): (2)

Lugar de Importancia Comunitaria (LIC)

Zona de Especial Proteccion para las Aves (ZEPA)
Zona de Especial Proteccion para el Oso pardo
Reserva Nacional de Caza

Region Biogeografica: Eurosiberiana/Mediterranea




Patrimonio Natural

Se han reconocido un total de 35 tipos
de habitats de interés comunitario, de
los cuales 10 son prioritarios.

La Reserva incluye en el grupo de flora
especies en peligro de extinciéon, como
el helecho Lycopodiella inundata y el
briéfito Zygodon conoideus.

Entre la fauna, la reserva alberga es-
pecies de elevado valor para la conser-
vacion, destacando el cangrejo de rio
(Austropotamobius pallipes), el urogallo,
y el 0so pardo.

Entre las practicas de manejo, destaca
el aprovechamiento de prados semina-
turales por siega o diente, la conversion
de matorrales a pastizales, pequenas
cortas de bosques naturales o semina-
turales, y la recogida de castanas en
los soutos.

Se encuentran medios agropastorales
de gran interés ecolégico, puesto que

Importantes masas forestales

Se trata de una zona tipicamente atlantica de
alta y media montana en la que destaca la pre-
sencia de importantes masas forestales de roble
y abedul, acompanados, entre otros, por ace-
bos, espegie protegida en la Comunidad Auto-
noma de Galicia'y de gran interés para la fauna.
Ancares Luceh§es supone el limite mas occi-

4 Castano

centenario,
' monumento
natural.

en ellos aparecen especies ligadas a
las actividades tradicionales e incluso
dependientes de estos medios huma-
nizados.

La practica tradicional de la ganaderia
extensiva, junto con la existencia de
poblaciones de ungulados silvestres,
permite la supervivencia de una intere-
sante poblacion de lobos que, sin duda,
constituye un magnifico ejemplo de inte-
raccion entre naturaleza y hombre.

Ancares Lucenses ha mantenido a lo
largo del tiempo un equilibrio agrosilvo-
pastoral, favoreciendo el aislamiento
geografico y la complejidad orografica la
persistencia de un medio natural bien
conservado.

dental del haya en Europa (Hayedo da Pintini-
doira), localizandose en algunos puntos locali-
zados encinares (Encinar de Cruzul), asi como
diferentes especies de origen mediterraneo.
Las turberas de alveolo, de gran importancia
ecoldgica y valor intrinseco para la paleopo-
linologia, también enriquecen al conjunto.

La espesura
del bosque autactono.




Patrimonio Cultural y Paisaje

De la época prehistérica destaca el
conjunto de timulos y camaras mega-
liticas, llamados mamoas o medorras,
primera construccion de “monumen-
tos” como tales.

Los castros, también presentes, son ya-
cimientos prehistéricos que destacan
por su ndmero, la mayoria sin excavar.

La Reserva fue intensamente romaniza-
da. Su rigueza minera fue muy explota-
da, como muestran los 155 yacimientos
que se encuentran en la zona, en su
mayoria minas de oro.

Muestra del aprovechamiento de los
recursos naturales, en este caso del
trabajo de las abejas, son los corti-
nes o talameiros, recintos en forma de
muralla rustica construidos en las la-
deras de las montanas para proteger
las colmenas del ataque de los 0sos.

El exponente mas importante de esta ar-
quitectura es la palloza, con paredes de
piedra y cubierta por un tejado cénico,
formado por tallos de “piornos” (Cytisus
purgans), de ahi el nombre de Piornedo,
poblacién con un elevado nimero de pa-
llozas, muy caracteristicas en las monta-
nas. Destinada en parte a vivienda y en
parte a cuadra para el ganado vacuno, es
elegida como logotipo de la Reserva.

Los Ancares Lucenses encierran cruce
de caminos, senderos (Tres Obispos,

Puente sobre
el rio Navia.

.

Varios castillos dan testimonio del im-
portante pasado medieval de la zona.
El conjunto de la arquitectura civil se com-
pleta con las casas, casas-torre y pazos.
La arquitectura religiosa esta representada por
iglesias parroquiales y capillas, integradas en el
medio fisico y distribuidas por todo el territorio.
La construccion de puentes, hérreos, molinos y
herrerias, testimonio del aprovechamiento
humano en el curso de los rios, tam-
bién tiene su cabida

Campa da Brana) y antiguas calzadas
romanas (Via Romana XIX), que per-
miten adentrarse en el corazén de la
Reserva y disfrutar de la naturaleza en
estado puro.

Existen numerosas leyendas de tradi-
cion oral, festejos y oficios tradiciona-
les. Entre sus leyendas destaca la de
la mujer cierva, que habla del hechizo y
la dualidad humana y animal.

<T
-
w
[T
[72]
=]
--]
<
-
w
[=]
2
—]
o
w
(7]
w
(-~

253




Socioeconomia de la Reserva

254

Niicleo de
I poblacion en
+Ancares.

= b

Los municipios integrantes de la Reser-
va poseen una poblacion de 6.546 ha-
bitantes, conformados en su mayoria
(4.688 habitantes, un 72%) por pobla-
cion rural distribuida en pequenos nu-
cleos dispersos sobre el territorio. Las
capitales de municipio albergan menos
de un tercio de la poblacion (1.858 ha-
bitantes, el 28%). La poblacién tiene un
caracter permanente, con variaciones
estacionales. La densidad de poblacion
es del orden de 9,5 hab/km?, un valor
bastante inferior a la media espanola,
gallega y provincial lucense.

En este aspecto es importante senalar
al hombre en Ancares como especie en
peligro de extincion, dada la gran proble-
matica de despoblamiento que tiene la
zona. Funciones de conservacion y de-
sarrollo uniran fuerzas para la conserva-
cion in situ del hombre en armonia con
la Naturaleza.

La Reserva posee una vocacion agrico-
la y ganadera, sobre todo en las zonas
tampon y de transicion, mientras que en
la zona nucleo el suelo forestal supo-

ne una mayor proporcion, dado que en
esta zona predominan los matorrales y
roquedos siliceos, asi como una impor-
tante superficie ocupada por grandes
bosques antiguos.

El territorio incluye areas con agricultura
de montana, y ha sido incluido en progra-
mas de Desarrollo Rural (LEADER, FSE),
siendo las actividades tradicionales mas
relevantes con los objetivos de la reserva
el pastoreo extensivo, los prados de sie-
ga seminaturales con formaciones pas-
cicolas de elevada biodiversidad, cultivos
horticolas domésticos, queserias, elabo-
racion de productos carnicos y envasa-
do de productos agroalimentarios loca-
les (grelos, miel, arandanos, etc). Esto
ha permitido la existencia de un nota-
ble conjunto de productos con calidad
diferenciada, entre los que se encuen-
tran la DOP “Queso do Cebreiro” o las
IGP “Ternera Gallega”, “Lacéon Gallego”,
“Castana de Galicia” o “Miel de Galicia”,
existiendo en la actualidad hasta tres en
tramitacion (IGP “Botelo Galego”, “Andro-

lla Galega”, “Grelos de Galicia”).

La poblacion y
/‘ el entorno.



*ntribucién de la Reserva al desarrollo sostenible

En la actualidad, la gestion de la Reser-
va se ve apoyada por el proyecto, Lugo
02, gestionado directamente por la Di-
putacion Provincial de Lugo, que en su
politica de reforzar la estrategia de de-
sarrollo local utilizando la sociedad de
la informaciéon como vehiculo, esta im-
pulsando un conjunto de proyectos co-
financiados por la Administracion Cen-
tral y la Unién Europea para mejorar
la prestacion de servicios a sus enti-
dades locales y habitantes. Constituye
un proyecto que fomenta el desarrollo
enddégeno de los municipios incluidos
en los espacios naturales protegidos
de la provincia de Lugo, principalmen-
te en el ambito territorial de las 3 Re-
servas que existen en la provincia: Te-
rras do Mino, Os Ancares Lucensesy la
parte gallega de la Reserva de Rio Eo,
Oscos y Terras de Burén, mediante la
valoracion de los recursos naturales dis-
ponibles y la sensibilizacion ambiental
de habitantes y visitantes.

Detalle de una
palloza reconstruida.

Como elemento de apoyo al conocimien-
to interno y valoracion del medio natural
y cultural por parte de la poblacién local,
surge el Programa Kilémetro O. Este rei-
vindica los recursos y valores de la pro-
vincia de Lugo, haciendo hincapié en las
Reservas de la Biosfera, fomentando el
conocimiento de la misma entre sus ha-
bitantes. Es un Programa organizado y
patrocinado por la Diputacién Provincial
de Lugo y avalado por la Unién Europea,
pudiendo acogerse principalmente todo
tipo de colectivos de la provincia.

Los recursos
etnograficos
como fuente

de riqueza.

OS ANCARES LUCENSES, Y MONTES DE NAVIA, CERVANTES Y BECERREA
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El senderismo supone una gran
apuesta para poder disfrutar y con-
servar los valores naturales y etnogra-
ficos, apenas sin explotar, con mucho
por descubrir. Las mas de 30 rutas de
senderismo de la Reserva son una for-
ma idénea para conocer sus paisajes,
cultura y gentes.

Para obtener mas informacién de la
zona, el Aula de Naturaleza de Os An-
cares ofrece la posibilidad de poder con-
templar toda la serie de picos que con-
forman esta sierra.

Buena gastronomia y un turismo rural
de calidad son unos 6ptimos reclamos
para elegir Ancares Lucenses como des-
tino turistico.

Son siempre apetecibles los derivados
del cerdo, y la carne de ternera de las
razas de la zona, de muy alta calidad. En
su temporada, las especies de cazay
pesca, como las truchas o las perdices,
suponen un manjar muy esperado.

Pueden acompanarse estos platos con
pan elaborado en obradores artesana-
les. Destaca igualmente la miel de mon-
tana, las castanas de sus “soutos”, las
nueces y la leche.

El paisaje como
fuente de disfrute.

Castillo de Doiras.

Ancares Lucenses supone un paraiso
para los aficionados al deporte de la
caza (corzo y jabali, asi como perdiz, co-
nejo y codorniz), y de la pesca. Todo An-
cares es regado por numerosos rios de
aguas frias y trucheras.

Los oficios artesanos que se mantienen
en Ancares, son la herencia de los usos
cotidianos de sus gentes y del aislamien-
to al que estuvieron condicionados por
la orografia del terreno. Artesania de la
madera, zuecos y cesteria, prendas de
cuero y textiles, asi como ceramica de
barro, son los oficios mas destacados.
La oferta de alojamientos en el territorio
se distribuye en 10 hoteles de diversas
categorias repartidos por la Reserva y
unos 10 establecimientos de Turismo
Rural, donde la gastronomia se une al
disfrute y conocimiento del entorno na-
tural.

Visitar Ancares Lucenses es perderse
en tierras de soledad, silencio y tran-
quilidad.




Laura Vazquez Janeiro

TERRAS DO MINO

Si hay una Reserva de la Biosfera en Es-
pana donde el agua es la protagonista
absoluta de sus ecosistemas y habitats,
ésa es la de Terras do Mino, primera Re-
serva declarada en Galicia, en el ano
2002, ocupando el 39% de la provincia
de Lugo.

Lugo, la capital de la provincia, esta in-
cluida en la Reserva. El nombre de esta
ciudad milenaria, conocida por los roma-
nos como “Lucus Augusti”, o lo que es
lo mismo, “el bosque sagrado del empe-
rador Augusto”, ya era reflejo de su gran
riqueza natural.

La Reserva se incluye dentro de la Re-
gién Biogeografica Atlantica o Eurosibe-
riana, con relieves montanosos de rocas
siliceas, en el norte y centro, zona que
coincide con una antigua cuenca sedi-
mentaria, con formaciones calizas en su
profundidad.

La practica totalidad de las zonas nicleo
de la Reserva poseen la condicién de
areas protegidas, declaradas como Espa-
cio Natural Protegido (E.N.P) bajo la figura
de Zona de Especial Proteccion de los Va-
lores Naturales (ZEPVN) (Ley 9/2001 de
Conservacion de la Naturaleza).

Al norte de la reserva, las Turberas altas
y de cobertor de la Serra do Xistral son el
Unico sistema (>50 ha) de turbera de co-
bertor activo del sur europeo. Con dep6-
sitos de origen glaciar y preglaciar, cuya
edad supera los 50.000 anos, constitu-
yen una de las areas de mayor interés
para el estudio de la dinamica climatica
y paisajistica del NW Ibérico.

-

Tierras de piedra y
agua, inmersas bajo el
hechizo de la niebla.

Fecha de declaracion: 7 de noviembre de 2002
Superficie: 363.669 ha (niicleo: 10%;

tampon: 22%; transicion: 68%).

Ubicacién: Provincia de Lugo.

Comunidad Auténoma de Galicia.

Municipios: 26

Entidad gestora: INLUDES-Diputacion Provincial de Lugo
Direccion: Ronda da Muralla 140, 27004 LUGO
Teléfono 982227812

Correo electronico: laura.vazquez@deputacionlugo.org
Web: www.deputacionlugo.org

Otras figuras de proteccion:

Zona de Especial Proteccion de los

Valores Naturales (ZEPVN) (5)

Lugar de Importancia Comunitaria (LIC)

Region Biogeografica: Eurosiberiana
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La reserva representa un mosaico de =

lagunas, charcas, turberas y medios hi-
grofilos de gran interés biolégico, cons-
tituyendo habitats apropiados para un
numero importante de especies endé-
micas, raras y en peligro de extincion
(32 habitats de interés comunitario, 10
de ellos prioritarios)

Fauna

Las aves acuaticas, con 40 especies ha-
bituales y 22 accidentales o divagantes,
son el grupo de vertebrados mas abun-
dantes que aparece en la «Terra Cha»,
tierra llana por excelencia y corazén de
la Reserva. En el periodo invernal, el
conjunto de la Reserva reline mas de
1.500 de estas aves (mas de 110 es-
pecies protegidas)

Existe un importante nimero de espe-
cies de invertebrados acuaticos, des-
tacando mejillon o madreperla de rio
(Margaritifera margaritifera), muy ame-
nazado. Entre las especies piscicolas
presentes en los rios de la reserva, des-
taca el espinoso, ademas de otras es-

- .
. 't Suas” o islas fluviales,-que adorgd
al n el mifio, definidas por.el
orazones de tierra fértil”.
e - i

‘.",'-'I_ : “\" 3

r i endifares
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Terras do Mio incluye mas de 700 especies
de plantas vasculares; al menos

250 corresponden a plantas de ambientes
acuaticos y palustres. El 20% de la flora
amenazada de Galicia se puede encontrar
en la cuenca alta del rio Mifio, asociada a
los mas de 53 humedales inventariados.

La Reserva también alberga una buena
representacion de bosques maduros,
formados por diversos tipos de robledales.
Los tramos fluviales que recorren las areas
de menor altura muestran probablemente

la mejor representacion de bosques de
ribera y de galeria del norte de la Peninsula
Ibérica, siendo el territorio, ademas, el limite
de distribucion occidental de numerosas
especies, entre las que destaca el haya.

pecies presentes en el territorio como
la nutria europea y varias especies de
murciélagos.

Las practicas mas habituales son peque-
nas cortas de bosques naturales o semi-
naturales, recogida de castanas, pastoreo
extensivo (caballos, vacas) en régimen de
semilibertad, sistemas de prados de sie-
ga de elevada biodiversidad.



Patrimonio Cultural y Paisaje

Terras do Mino, o “As Terras de pedra
e auga”, donde el agua y la accion del
hombre han sido factores modelado-
res de paisajes, costumbres, tradicio-
nes, leyendas, construcciones...y han
dado lugar a los “paisajes y la cultura
del agua”.

Dentro de la Reserva se pueden distin-
guir grandes unidades paisajisticas

Construcciones etnograficas, “insuas”
y fragas, hacen de las riberas espacios
de transito y ejemplo de sostenibilidad
antigua. Asi lo atestigua la variada ti-
pologia de puentes y pasos, molinos y
mazos, caneiros y barcas, que confor-
man su riqueza etnografica. El batuxo,
barco tradicional del rio Mino, logotipo
de la reserva, es simbolo de la comu-
nién hombre-rio por su profundo arraigo
en la zona.

UNIDADES PAISAJISTICAS

La montafia, en el norte.

it
e E?‘“ﬁ
> S
Los valles
fluviales. '5-?} " ﬁ‘

La “Terra Cha” o Tierra ;ug...s" w

Llana, zona central
de la reserva, y el
corazon de la misma.

El valle fluvial
del Mifo, En
el extremo
meridional de
la reserva.

Terras do Mifio donde la etnogr'a_ﬁaj'_ 3
las tradiq'pnesﬁgiguen presentes. =

El Centro de Interpretacion Terras do
Mino, el Mazo de Santa Comba, el Con-
junto Etnografico de A Fervenza y la cera-
mica de Bonxe, entre otros, muestran la
riqueza etnografica y alfarera existente
en el territorio. Suelo, agua y fuego se
funden para dar cobijo a la alfareria mas
antigua conocida en Galicia.

TERRAS DO MINO

La Reserva incluye gran nimero de ya-
cimientos arqueolégicos, bien de
caracter funerario (medonas)
o defensivo (castros). De la
época romana se hereda
la muralla de Lugo, cons-
truida entre los anos
260 y 310 y declarada
Patrimonio de la Huma-
nidad por la UNESCO en
el ano 2000. Con esta mis-
ma distincion figura también
el primitivo “Camino de Santiago”,

o Camino del Norte. Numerosas cons-
trucciones de caracter religioso y civil
son testigos del patrimonio acumulado
durante los siglos.

W

El patrimonio inmaterial es igualmente
importante, conformado por leyendas
de tradicion oral, festejos y oficios tradi-
cionales. Historias como la del “home
peixe”, que atraviesa las aguas mon-
tado en un arca con un gorro rojo, o
los xacios (anfibios con figura humana),
son el reflejo de seres miticos que se
esconden en Terras do Mino.

RESERVAS DE LA BIOSFERA l
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El nimero estimado de nicleos dentro
de la reserva supera los 600. La pobla-
cion total asciende a 185.644 habitan-
tes, de los que 104.303 (56,2 %) se en-
cuentran concentrados en las capitales
municipales, incluida la ciudad de Lugo,
mientras que los 81.341 habitantes res-
tantes (el 43,8% total) se dispersan por
el resto de los territorios municipales.
La densidad de poblacién de la Reserva
es de 74,95 hab/km?. Constituye una
de las reservas mas pobladas.

La mayor parte del territorio posee una
vocacion agricola, ganadera y forestal,
sobre todo en las zonas tampdn y de
transicion, mientras que en la zona
nucleo existe una importante propor-

Actividades
econdémicas
La Reserva ha sido incluida en
programas de Desarrollo Rural (LEADER,
PRODER, FSE), resaltando como actividades
tradicionales mas relevantes, el pastoreo extensivo

sobre habitats prioritarios, sistemas de pastos
tradicionales, cultivos horticolas tradicionales
a pequeiia escala, queserias no industriales,
elaboracién de productos carnicos y
envasado de productos agroalimentarios
locales (grelos, miel, etc).

La mayor parte del territorio posee una
vocacion agricola, ganadera y forestal.

cion de areas ocupadas por habitats
naturales (humedales lagunares, rios,
bosques aluviales, turberas, matorra-
les humedos) que no son objeto de
aprovechamiento intensivo, albergan-
do unicamente aquellos ecosistemas
compatibles con un pastoreo de baja
carga ganadera.

La evolucién conjunta entre hombre
y naturaleza ha dado lugar también a
una seleccion de variedades de culti-
vos adaptados a las condiciones parti-
culares del territorio: variedades de tri-
g0, centeno, frutales, nabos, pimientos;
y de razas ganaderas como el caballo
gallego de monte o la gallina de Mos,
entre otros.

Todo esto ha permitido le existencia de
diversos productos de calidad diferen-
ciada, como las DOP (Productos con
denominacioén de origen o geografica
protegida): “Queso de San Simén da
Costa”, “Queso de Tetilla”, “Ternera Ga-
llega”, “Lacon Gallego”, "Botelo Gale-
go”, “Androlla Galega”, “Grelos de Ga-
licia”, “Castana de Galicia”, “Miel de
Galicia”, y la “Patata de Galicia”.



(Azolla filiculoides)
mediante el “batuxo”
en el rio Mifo.

Centro de

interpretacion Terras do =

Mino, antiguo molino
‘Do Tendeiro

Amenazas del territorio
Plantacion de especies aléctonas (eu-
calipto, pino y chopo).
Aparicion de especies invasoras,
como el helecho acuatico Azolla fili-
culoides, que compiten y ponen en
peligro la existencia de especies en-
démicas.
Deterioro de la calidad ambiental de
las aguas y del suelo, debido al vertido
de purines y otros contaminantes.
Acumulacion de residuos organicos
e inorganicos en canales y en zonas
colindantes a rios y lagunas.
Presion urbanistica insostenible.
Falta de conocimiento y aprecio de
los valores naturales y culturales de
la zona.

En el LIC Parga-Ladra-Tamoga, zona nu-
cleo de la reserva, la UE, a través del pro-
grama LIFE-Naturaleza 2000, cofinancio
el proyecto “Mejora de Bosque Inundable
y Lago Distréfico”, proyecto piloto en ma-
teria de conservacion, gestion medioam-
biental, desarrollo sostenible y educacion
ambiental dentro de la reserva.

El proyecto promovié abundante mate-
rial divulgativo y actividades de educa-
cion ambiental, contando con el Centro
de Interpretacion Terras do Mino para
difundir y disfrutar los valores asocia-
dos a agua, piedra, naturaleza, cultura
y tradiciones.

En la actualidad, la gestion de la Reser-
va esta apoyada por el proyecto Lugo 02
y por el Programa de visitas Kilometro O,
que fomentan el desarrollo endégeno de
los municipios y el conocimiento interno
y valoracion del medio natural y cultural
por parte de la poblacion local.

Actividades de educacion ambiental.
Centro de interpretacion Terras do Mifio”

Proteccion, restauracion y gestion activa

de especies de interés comunitario.
Limpieza de canales, creacion de pantallas
vegetales y eliminacion de especies
aldctonas invasoras.

Plantacion de especies autoctonas

para la creacion de bosquetes.

Creacion de BAV (Bandas Atenuadoras

de Vegetacion), que actuaran como filtros
verdes o depuradoras ecoldgicas.

Compra de tierras (110 has.) con fines
exclusivos de conservacion de la naturaleza.
Redaccion del Plan de Ordenacion de los
Recursos Naturales (PORN) del

LIC Parga-Ladra-Tamoga.
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Uso publico y turismo

Buena gastronomia y turismo rural de
calidad son unas buenos razones a
la hora de elegir Terras do Mifio como
destino turistico. Ya lo anuncia el dicho:
”....y para comer, Lugo”.

Las rutas de senderismo ponen en valor
los recursos etnograficos ligados al rio:
Camino do Mino, con mas de 100 kil6-
metros de ruta fluvial; Ruta de Chousas,
donde observamos el aprovechamiento
sostenible de las “carballeiras”, o Ruta
das Insuas, que discurre por parajes ha-
turales protegidos.

El turismo de pesca también esta pre-
sente en los numerosos rios: Mino, Nei-
ra, Chamoso, Aziimara, Mera, Narla, La-
dra, Parga, etc.

La oferta de alojamiento en el te-
rritorio esta repartida en O Pa-
rador Nacional de Vilalba, mas
de 100 hoteles y unos 30 esta-
blecimientos de Turismo Rural,
donde la gastronomia se une

La Reserva de la Biosfera Terras do Mifo, reflejo de la
integracion hombre-naturaleza.

asi como en numerosas charcas y hu-
medales que muestran las propiedades
sanadoras y magicas de estas tierras
(Charca de Alligal, Riocaldo).

Naturaleza, cultura, historia, leyenda y
tradicion se dan cita en estas “Terras
de pedra e auga” banadas por el Mino,
padre de todos los rios gallegos.

Centro de Interpretacion Terras do

Miino. A los pies de la ciudad de Lugo, conjun-
to de casa y molino del siglo XIX, entre robles cen-
tenarios, conocido como Molino do Tendeiro.

Centro de Interpretacion de la Lagoa de Cospei-

to. Exposicion “in situ” y vision “in vivo”.

Mazo de Santa Comba. Antiguo complejo indus-
trial, en el que la fuerza del agua imprime movimien-
to a mazos, fraguas, sierras, dinamos, molinos.

al disfrute y conocimiento del
entorno natural.

Conjunto etnografico de A Fervenza, fundado por un ilus-
trado clérigo en el siglo XVII, muestra: molino, fragua,
fuelles, rodicio, piedras de afilar, telares, taller del
zoqueiro y un espectacular salto de agua.

El Turismo Termal tiene su pre-
sencia en el Balneario de Lugo,
que aloja también unas termas ro-
manas, y en el Balneario de Guitiriz,

LERMolino
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Rogelio Fernandez Diaz

TRANSFRONTERIZA

GERES-XURES

La Reserva de la Biosfera Transfronteri-

za Gerés-Xurés fue declarada el 27 de

mayo de 2009, por la UNESCO, y esta

ubicada en la Comunidad Auténoma de

Galicia (Espana) y la Regiao Norte (Por- Matbietiiee
tugal), abarcando un total de 267.958

ha., de territorio protegido en dos espa- Fecha de declaracién: 27 de Mayo de 2009
cios naturales divididos por las fronte- Superficie total: 330.874 Ha

ras, pero unidos por las caracteristicas Portugal: 267.958 Ha, Espana (Galicia): 62.916 ha

de la naturaleza y la cultura. Ubicaclon: Espafia- Portugal o
Municipios: Bande, Calvos de Randin, Entrimo,

Lobeira, Lobios y Muiios en Galicia y Arcos de
Valdevez, Melgaco, Montalegre, Ponte da Barca
y Terras de Bouro en el Norte de Portugal
Entidad gestora: Conselleria de Medio Rural. Direccion
General de Conservacion de la Naturaleza
Direccion: Santiago de Compostela
Teléfono: 981547201
Correo electronico: Rogelio.
fernandez.diaz@xunta.es
Figuras de proteccion:
g Parque Natural Baixa Limia Serra do Xurés
Parque Nacional da Peneda Geres (Portugal)
SIC Serras da Peneda e Gerés, PTCON 0001
Reserva Biogenética Matas de Palheiros-
Albergaria, PT 930003 (Red de Reservas
Biogenéticas del Consejo de Europa.)
Lugar de Importancia Comunitaria (LIC)
Zona de Especial Proteccion para las Aves (ZEPA)
Region biogeografica: Transfronteriza
Mediterranea y Eurosiberiana
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Fauna

La diversidad de habitats, la variada flo-
ra, y la fisiografia singular de esta Re-
serva permiten reunir, en este territorio,
condiciones favorables para la manuten-
cién de una gran diversidad de fauna.
Ejemplo de ello son especies como el
lobo (Canis lupus), el corzo (Capreolus
capreolus), especies de murciélagos que
poseen el estatus de amenazado, o es-
pecies de particular importancia como
la marta (Martes martes), o las viboras
(Vipera latastei y Vipera seoanei).

En este territorio estan identificadas 147
especies de aves, muchas de las cuales
son migratorias. Destacan, por su esta-
tus de conservacion o por su reducida
area de distribucion en la peninsula ibé-
rica, el aguila real (Aquila chrysaetos), la
chova piquirroja (Pyrrhocorax pyrrhoco-
rax), el buho real (Bubo
bubo), el halcén abe-
jero (Pernis apivo-
rus) y la Tarabilla
nortena (Saxico-
la rubetra).

Aguila real.

Las diferentes orientaciones del relevo, las variaciones bruscas de
altitud, y la influencia de los climas atlantico, mediterraneo y con-
tinental, dan origen a una gran diversidad de microclimas. Estos,
asociados a la constitucion esencialmente granitica del suelo, crean
caracteristicas particulares, originando aspectos botanicos muy es-
peciales, que le confieren un lugar de referencia en relacion con la
flora Ibérica, encontrando especies que varian desde aquellas ca-
racteristicas de zonas mediterraneas y subtropicales, hasta las que
predominan en zonas euro-siberianas y alpinas; asi como especies
endémicas como el Lirio do Xurés (Iris Boissieri), la timelea (Tyme-
lea broterana) o la armeria (Armeria humillis Subs. Humillis).



Patrimonio Cultural y Paisaje

Valor
arquitecténico
En las cumbres mas inaccesibles se ins-
talaron los habitats fortificados de la Edad
de Hierro, los Castros. Vigilantes atentos de un
territorio en construccién, dominaron este espa-
cio hasta la llegada de los romanos, que dejaron
aqui numerosos restos de un gran valor arqui-
tectonico y cultural, como los campamentos
militares, (Aquis Querquernis y Aquis
Originis), y la Via Nova (Via XVIlI -
Bracara Agusta con Asturica
Augusta). b

g

El territorio de la Reserva
Transfronteriza Gerés-Xurés
fue conquistado por el hom-
bre hace mucho tiempo.
Sobrepasando las condi-
ciones impuestas por el me-
dio, y conviviendo en armonia
con los ecosistemas, el Hombre
ocupob este territorio desde tiempos
remotos, encontrando testimonios de
la ocupaciéon humana que se remonta
a la Prehistoria, donde los construc-
tores de los monumentos megaliticos
usaron los vastos “planaltos”, las lla-
nuras y las “portelas” para crear es-
pacios sagrados.

De tiempos mas recientes, convivimos
con numerosos testimonios de una or-
ganizacién comunitaria, marcada por
la necesidad de unién y ayuda mutua,
mezclado siempre con un vasto patri-
monio inmaterial, caracteristico de la
Galicia de “meigas”, conjuros y leyen-
das. La indole efimera de este patrimo-

A Pica na llla.

nio intangible lo hace vulne-
rable y representa la fuente
vital de una identidad pro-
fundamente enraizada en
la Historia, comprendiendo
el conjunto de formas de la
cultura tradicional y popular o
folclérica, es decir, las obras colec-
tivas que emanan de una cultura y se
basan en la tradicion. Estas tradiciones
se transmiten oralmente o mediante
gestos y se modifican con el paso del
tiempo a través de un proceso de re-
creacion colectiva. Se incluyen en ellas
las tradiciones orales, las costumbres,
las lenguas, los rituales, las fiestas, la
medicina tradicional y la farmacopea,
las artes culinarias y todas las habili-
dades especiales relacionadas con los
aspectos materiales de la cultura.

TRANSFRONTERIZA GERES-XURES
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Socioeconomia de la Reserva

La Reserva de la Biosfera Transfronteri-
za Gerés Xurés incluye 1.144 entidades
singulares de poblacién, donde habitan
76.301 personas segun los datos del
INE y el IGE (2007).

A nivel municipal, la poblacién de la Re-
serva de la Biosfera esta distribuida
en los municipios de Bande, Calvos de
Randin, Entrimo, Lobeira, Lobios y Muk
nos en Galicia; y Arcos de Valdevez, Mel-
gaco, Montalegre, Ponte da Barca y Te-
rras de Bouro, en el norte de Portugal.
Los 76.301 habitantes, distribuidos en
2.594,96 Km? de superficie de la Reser-
va, suponen una densidad de poblacion
de 29,42 Hab/KmZ.

Tradicionalmente, en las zonas rurales
de la Reserva, la poblacién se dedicaba
practicamente en su totalidad a la agri-
cultura, casi siempre fundamental para
el sustento familiar, produciendo todo lo
necesario para la supervivencia, practi-
ca que sigue presente en el territorio.
Hoy en dia, aunque disminuyd claramen-

Actividades tradicionales.

te el pastoreo y la agricultura, las razas
autoéctonas, como la barrosa, o la cache-
na, por ejemplo, son todavia importan-
tes fuentes de rendimiento. Se trata de
una zona que comienza ahora a dirigir
su desarrollo hacia el turismo.

Caballos

- Wy




Al tratarse de una Reserva de la Biosfe-
ra Transfronteriza, el esfuerzo de coope-
racion entre el territorio, y las entidades
de ambos paises, a la hora de establecer
objetivos comunes, de definir las priorida-
des de actuacion, y de articular las estra-
tegias de gestion, contribuyen a conso-
lidar la imagen del Parque Tranfronterizo
Gerés-Xurés, creado entre el Parque Na-
tural Baixa Limia Serra do Xurés y el Par-

que Nacional de Peneda Gerés, creado
en 1997, formando asi una unidad am-
biental de elevada biodiversidad.
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Mas que una designacion, la Reserva
de la Biosfera Transfronteriza Gerés-
Xurés pretende ser el reconocimien-
to de la necesidad de un esfuerzo co-
mun y articulado de salvaguarda de los
valores de flora, fauna y paisaje, que
comparten las dos areas protegidas,
promoviendo el desarrollo econémico
sostenible, y fomentando la participa-
cion activa de los actores del territorio,
promoviendo y demostrando una rela-
cion equilibrada entre las poblaciones
y la naturaleza.

TRANSFRONTERIZA GERES-XURES

RESERVAS DE LA BIOSFERA



Uso publico y turismo

Co:':ga da Fecha

Los Centros de Interpretacion e Informa-
cién permiten orientar al visitante en el
territorio, y desarrollar la sensibilizacién
adecuada al conocimiento y conserva-
cion de su patrimonio.

Equipamientos de apoyo

La Reserva de la Biosfera cuenta actualmen-
te con importantes estructuras fundamentales
para las funciones de informacion y atencién al
piblico en general, para educacion ambiental
y sensibilizacion de los visitantes y de la pobla-
cion residente (Portas del Parque Nacional, en
Portugal, y Centros de Interpretacion, en Gali-
cia), asi como aulas de la naturaleza y museos.
A través de las rutas de senderismo, el visi-
tante puede perderse en este espacio trans-
fronterizo, olvidando las fronteras y sumer-
giéndose en un territorio por descubrir.

Dolmen

Entre las principales actividades oferta-
das, destaca el termalismo, siendo una
de las actividades turisticas mas anti-
guas de la zona. La existencia de aguas
termales con propiedades terapéuticas
hace de Riocaldo, (Galicia), y Caldas do
Gerés (Portugal), zonas de gran interés
termal y un foco de atraccion turistica
importantisima.
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VALLES DEL LEZA,
JUBERA, CIDACOS
Y ALHAMA

El territorio declarado Reserva de la
Biosfera en La Rioja esta vertebrado
por los valles de los rios Leza, Jubera,
Cidacos y Alhama, que fluyen perpen-
diculares al Ebro, donde desembocan.
Sélo los territorios mas meridionales
de sus cuencas, que coinciden con las
sierras de la Ibérica, conforman la Re-
serva. Limita al sur con la provincia de
Soria y al este con Navarra. Sus zonas
nucleo coinciden con espacios protegi-
dos de la Red Natura 2000; son zonas
de conservacion con paisajes que des-
tacan por su aridez y sobriedad, pero
que presentan un importante atractivo
geolodgico, donde los roquedos y cor-
tados se alternan en vistosos planos
anticlinales y sinclinales marcados en
la roca.

Las zonas de proteccion de los nucleos
son lugares de destacados valores na-
turales, donde se desarrollan funda-
mentalmente actividades ganaderas
tradicionales, y otras relacionadas con
los aprovechamientos no forestales, la
cazay la pesca.

El grueso de su envejecida poblacion
vive en la zona de transicion, con baja
densidad de poblacién, escasa indus-
trializacién y alimentado por el terma-
lismo, la paleontologia y su atractiva
naturaleza, donde se puede disfrutar
visitando los interesantes vestigios pa-
leontolégicos y las huellas dejadas por
los pueblos celtiberos.

Cruzando el rio.

Aiio de declaracion: 10 de julio de 2003
Superficie: 119.669 Ha (ntcleo: 5%;

tampon:10%; transicion: 85%.)

Ubicacidn: Sierras sur-orientales de la

Comunidad Auténoma de La Rioja

Municipios: 26 incluidos totalmente y 13 parcialmente.
Ente Gestor:

Junta Directiva de la Reserva de la Biosfera
(Regulada por el Decreto 31/2006, de 19 de

mayo (BOR n°70, de 27 de mayo de 2006))
Contacto

Direccion General de Calidad Ambiental y Agua
Consejeria de Turismo, Medio

Ambiente y Politica Territorial

Prado Viejo, 62 -his. 26071 Logrono (La Rioja)
Teléfono: 941291427; @: reserva.biosfera@larioja.org
Espacios protegidos en la Reserva:

3 Zonas de Especial Conservacion de

Importancia Comunitaria (ZECIC).

Zona de Especial Proteccion para las Aves (3) (ZEPA)
Region/ Provincia biogeografica:

Mediterranea /Aragonesa.
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Descripcion genérica medio
fisico y biologico
Este es un territorio con muchos valo-

res naturales y con un paisaje marca-
do por sus caracteristicas geologicas,
donde aves carroneras y rapaces cus-
todian los imponentes cortados roco-
sos y los agrestes canones fluviales
modelados por el discurrir del agua so-
bre la roca caliza.

La roca se combina con grandes exten-
siones de matorral mediterraneo aro-
matico, contrastando con extensos ha-
yedos, encinares, pinares y robledales
mediterraneos.

En las zonas altas del Leza y Jubera hay
amplias masas de roble rebollo (Quer-
cus pyrenaica), que en las cotas mas
altas forma preciosas dehesas mante-
nidas por el ganado, aunque sin duda
el arbol mas emblematico es la encina,
que habita en las zonas intermedias de
los valles.

Valores
especificos
patrimonio natural

En este territorio hay 8 arboles catalogados
como singulares, entre ellos, la encina de Villa-
rroya, las Sabinas de Torremuiia en Ajamil, el Moral
de Jubera o los enebros de la redonda en Munilla.

La Garganta del Leza, refugio del buitre leonado, es un
punto de visita obligada, donde el rio crea un desfilade-
ro con 700 m de desnivel, con una profunda gargan-
ta de 6 km de longitud y hasta 100 m de anchura.
No hay que dejar de visitar las dos dolinas de hundi-
miento modeladas sobre las calizas del Jurasico
que aparecen cerca del niicleo de Zenza-
no, una cilindrica y la otra conica
de imponente belleza.

Los mosaicos de cultivos tradicionales
son una pieza fundamental del paisa-
je: Olivos, almendros y huertas tradicio-
nales se funden en el entorno de los
pueblos con laderas de bosques y ma-
torrales, y antiguas terrazas de labor
abandonadas como huella del paso del
hombre por el territorio.

Patrimonio natural fuente de

recursos naturales para su

uso y aprovechamiento

Este patrimonio es también una fuen-
te de recursos haturales que el hombre
puede usar de forma racional:

Las truferas naturales son un elemento
de conservacion y proteccion del monte
y un recurso econémico de las pobla-
ciones.

También lo son setas y hongos, y la ve-
getacion melifera de la que se obtienen
los productos apicolas mas cotizados,
especialmente el polen de Jara o este-
pa, sin olvidar las plantas medicinales
y aromaticas como la gayuba.



Patrimonio Cultural y Paisaje

Estas tierras han estado pobladas por el
hombre de forma continuada, al menos
desde el Neolitico, como muestran los
vestigios de las distintas civilizaciones Caiidn del rio Leza.
localizados en diferentes enclaves. Apar-
te del hombre, también hay restos muy
importantes en estas tierras de otros po-  beros (s. VI-I a. C.), considerado uno de
bladores: los dinosaurios, cuyas huellas  los mas importantes de Espana. Poste-
han quedado marcadas sobre las rocas  riormente fue ocupado por romanos (s.
de estos valles, en un amplio nimerode | a. C.) y visigodos. La llegada de éstos,
yacimientos visitables, especialmente ri-  y el miedo a sus ataques, genero fuer-
cos en el valle del Cidacos. tes cambios en la po- -
blacién, que opté
Volviendo al hombre, la Reserva la habi-  por fortificar sus .
t6 el hombre del Neolitico, el de la Edad  asentamientos -}
del Hierro, celtiberos y pueblos de Roma, o trasladarse a i+
visigodos y drabes, y cada uno de ellos  zonas de dificil -
contribuyé a la formacién de este territo- acceso, como L&
rio como actualmente se conoce. atestiguan las r,_— s ar
cuevas artificialesy _J >
El Dolmen del Collado del Mayo en Tre-  columbarios de Inestrillas.
vijano es un monumento funerario de
4.640 ainos de antigliedad, del hombre  Los arabes dejaron su impronta en la ar-
Neolitico, que también habité en Torre  quitectura, con arcos de herradura como
y San Roméan de Cameros, donde audn el de la ermita de la Virgen del Monte,
hay restos de sus huellas. en Cervera del Rio Alhama. Las luchas
contra los cristianos, y las posteriores
La presencia del hombre celtibero enla  entre Reinos de Navarra, Castilla y Ara-
Reserva tiene su gran exponente en el go6n, hicieron necesaria la construccion
poblado de Contrebia Leukade, en Aguilar  de castillos defensivos, como los de
del rio Alhama, con asentamientos des-  Cornago y Clavijo, declarado monumen-
de la Edad del Hierro (s. X a. C.) y celti-  to nacional en 1931.

VALLES DEL LEZA, JUBERA, CIDACOS Y ALHAMA

Amigos de 1os rios

El patrimonio inmaterial vinculado al
agua que se recoge en mitos, leyendas,
en la toponimia y en pequefias histo-
rias, y que nos habla de los temores del
hombre, de sus enfrentamientos y la dis-
tribucion del territorio esta siendo res-
catado del olvido por los voluntarios del
programa Amigos de los rios, a través
de un interesante programa de veredas.
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igeconomia de la Reserva

"

La Reserva de la Biosfera de la Rioja tie-
ne 7.664 habitantes (censo 2009), que
habitan en alguno de los 27 municipios
con su territorio totalmente declarado
reserva de la biosfera.

El envejecimiento de la poblacion es
muy significativo, como asi refleja la pi-
ramide de poblacién, siendo el principal
reto de estas poblaciones, al menos,
conservar su nimero de habitantes, y
del 6érgano gestor de la reserva, impul-
sar iniciativas que hagan un poco mas
atractivo y habitable este territorio para
el hombre de nuestro tiempo.

Las principales actividades econémicas
en el territorio son la ganaderia tradi-
cional y el turismo, que trata de abrirse
paso como medio de vida de los jévenes
en este medio rural. Ninguna de las dos
actividades es por si sola rentable,
por lo que la mayor parte de
los pobladores optan por
diversificar sus fuentes
de ingresos, apoyando-
se en la venta de re-
cursos naturales no
forestales, artesania
tradicional...

. "sGanado oving,
-

Despoblados

Gutur *** Villanueva De San Prudencio
***Antonanzas* * *

La Monjia Ribalmaguillo *** La Santa
*** Buzarra *** Dehesillas *** Olivan
Valtrujal ***Santa Maria En Cameros ***
Avellaneda *** Montalvo En Cameros
*** Reinares ***Bucesta***

Un elemento que ya puede considerarse parte
del paisaje mas desolador de la Reserva son los
despoblados. Ubicados en asentamientos de
especial belleza pero de condiciones asperas
para la vida, y sin las facilidades del mundo
moderno que, para los habitantes de la ciudad,
son ya derechos adquiridos: luz eléctrica, agua
potable, carretera asfaltada, estos enclaves
otrora habitados por muchos, muestran el
resultado de la huida progresiva de la mayoria
de sus habitantes y el final de los que alli
quedaron. Las puertas cerradas, los tejados
hundidos, la maleza amenazando los muros...

Estos pueblos ya han desaparecido,
poniendo en riesgo la conservacion del
entorno, por la inevitable pérdida de co-
nocimiento y las tradiciones aplicadas
por sus pobladores. La Reserva trata
de preservar del olvido estas tradiciones
con el desarrollo de las iniciativas conte-
nidas en su plan anual de actuaciones
e inversiones.
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Contribucion de la Reserva al desarrollo sostenible

La Trufa

La truficultura se ha impulsado en la Re-
serva de la Biosfera de La Rioja como
proyecto global de conservacion del pa-
trimonio natural y del hombre en el te-
rritorio.

Se ha creado un vivero especializado en
planta micorrizada en el valle del Leza.
Existe la posibilidad de disfrutar de sa-

™ --.'Lga;{

lidas guiadas truferas y de degustar
productos trufados en distintos esta-
blecimientos hosteleros de la Reserva
y durante la Feria de la Trufa de Soto en
Cameros.

La trufa de nuestro territorio puede en-
contrarse en La Plaza de Abastos de
Logrono, gracias al impulso que se ha
dado a la venta directa de la misma.

El impulso a los productos y servicios locales se esta llevando a cabo a
través de un proyecto de impulso de la Marca de Responsabilidad So-
cial “La Rioja, Reserva de la Biosfera”, con el que el Gobierno de La

Rioja permite el uso de la imagen corporativa de la Reserva de la Bios-
fera a todos los interesados que lo soliciten y cumplan una serie de
requisitos generales y por sector en el Decreto que regula su uso.

Son productos con “etiqueta” el polen de jara y zarza de estos valles
obtenido por los apicultores de estos valles, y también las mieles.

El aceite ecoldgico del valle de Aflamaza, también es un maximo exponen-
te de nuestra etiqueta, fruto del proyecto de reconversion de los almen-
dros y olivos de este valle a ecoldgico y de la construccion de una alma-
zara en cooperativa por los agricultores participantes en el proyecto.

e

Es b, o5 "“'.;,5-44-. ;

VALLES DEL LEZA, JUBERA, CIDACOS Y ALHAMA




Uso publico y turismo
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Barranco Perdido

Barranco perdido es un parque de pa-
leoaventura abierto al publico en julio de
2010, en el municipio de Enciso, en el
que los visitantes pueden complementar
su visita a los importantes yacimientos
de icnitas y al centro paleontolégico de la
localidad. Es un centro de ocio y cultura,
alejado de los estandares de un parque
de aventura convencional, en el que uno
puede vivir su propia aventura, metiéndo-
se en la piel de un paleontdlogo.
www.elbarrancoperdido.com

Centro Paleontolégico:

Informacion y reservas:

Telf. 941 396 093
http://www.dinosaurios-larioja.org

Sendero de gran recorrido GR-93
“Sierras de La Rioja”

Una buena via para conocer la Reserva
es recorrerla a pie a través de los distin-
tos senderos de esta ruta que atraviesa
el Camero Viejo (Leza), el Ato Cidacos
y los valles del Alhama-Linares. Es un
sendero de montana media que pasa
de un valle a otro salvando las sierras
transversales a través de los collados,
por donde los antiguos caminos de he-
rradura unian los pueblos

Etapas en la Reserva:

% Etapa 5 - Ortigosa - Laguna de
Cameros

% Etapa 6-Laguna de Cameros-
San Roman

% Etapa 7 - San Roman de
Cameros-Munilla

% Etapa 8 - Munilla-Enciso

% Etapa 9 - Enciso-Cornago

% Etapa 10 - Cornago-Cervera
del Rio Alhama

Los origenes del uso de
las aguas termales en la Reser-
va, datan del tiempo de los romanos que,
conocedores del beneficio que las aguas y
los barros termales producian, convirtieron los
baios termales en algo mas que un tratamien-
to de salud, en un hecho socioldgico y cultural.
Balneario de Arnedillo. Po-
zas de aguas termales de uso ptiblico.

Balneario de La Albotea.
Balneario de Gravalos.
Manantial de
“aguas podridas”.

% Etapa 11 - Cervera del
Rio Alhama-Valverde

Contrebia Leukade

Yacimiento y Centro de interpretacion
En el municipio de Aguilar del rio Alhama
se encuentra el yacimiento celtibero de
Contrebia Leukade, uno de los mas im-
portantes vestigios de este periodo en
la Peninsula Ibérica.

La visita se complementa con el reco-
rrido de su centro de interpretacion, un
espacio expositivo que evoca al visitan-
te una ciudad reinventada en un mundo
celtibero cargado de simbolismo, a lo
largo de cinco estancias.

Visitas guiadas: reservas 941 19 71 19
www.contrebialeucade.com



CUENCA ALTA DEL RIO MANZANARES
SIERRA DEL RINCON
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CUENCA ALTA
DEL RiO MANZANARES

El ambito territorial de la Reserva coinci-
de con el del Parque Regjonal de la Cuen-
ca Alta del Manzanares, en el momento
de su inclusion en la Red Internacional de
Reservas de Biosfera. Se sittia en la re-
gién mediterraneo-bero-atlantica, provin-
cia carpetanc-ibérica, sector guadarrami-
co. Su limite septentrional lo establecen
las cumbres de Cuerda Larga, una de las
principales alineaciones de la sierra de
Guadarrama, donde se encuentran las
cotas maximas de la Reserva (2.383 me-
tros, Cabeza de Hierro), y se extiende por
una rampa hasta el entorno del monte
de El Pardo, muy préximo a la ciudad de
Madrid. La finca de las Pueblas, situada
a 620 m, marca la cota minima.

La zonificacion se establecio en funcion
de la existente en el Parque Regional,
asi las zonas nucleo coinciden con las
zonas de Reserva Natural del Parque
Regional de la Cuenca Alta del Manza-
nares, mientras que el resto se incluye
en las zonas tampdn, dado que no se
nombraron zonas de transicion.

La Reserva contiene un mosaico de sis-
temas ecolégicos representativos de la
region biogeografica a la que pertenece,
asi como diversos ecosistemas trans-
formados por la accién antrépica a lo
largo de siglos, que proporcionan una
heterogeneidad de paisajes con alto va-
lor estético y de gran riqueza ecoloégi-
ca. También presenta areas de interés
natural y cientifico, por la presencia de
manifestaciones vegetales, faunisticas,
geomorfoldgicas y paisajisticas objeto de

Fecha de declaracion: 9 de noviembre de 1992
Superficie: 46.778 ha (nticleo: 39%; tampon: 61%)
Ubicacion: Provincia de Madrid

Municipios: 16

Entidad gestora: Direccion General de Medio
Ambiente. Consejeria de Medio Ambiente, Vivienda
y Ordenacion del Territorio. Comunidad de Madrid.
Direccion: ¢/ Alcala, n® 16, Madrid, 28014
Teléfono: 91.4382200

Web: www.madrid.org

Otras figuras de proteccion:

Parque Regional

Zona de Especial Proteccion para las Aves (ZEPA)
Lugar de importancia Comunitaria (LIC)
Region/Provincia Biogeografica:

Region Mediterraneo-lbérico-Atlantica

mmmmm | Modrid

Fusredo informacién: UNESCO, Gt Esparcl el Progrma Mab, 2006
Insiv Geogh

consideracion, incluyendo ecosistemas
escasamente modificados. Ademas, al-
berga poblaciones de especies, tanto
animales como vegetales, amenazadas
en mayor o menor medida y de gran in-
terés biogeografico.
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Patrimonio Natural
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Nacciso de los prados.
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La gran extension de la Reserva permi-
te encontrar unidades muy heterogé-
neas desde el punto de vista paisajisti-
co. Existe un area netamente serrana,
ocupada por grandes alineaciones mon-
tanosas; una zona de piedemonte, con
moderadas elevaciones periféricas a la
sierra, y una superficie meridional incli-
nada a modo de rampa serrana.

La geologia presenta dos unidades
bien diferenciadas, cuyo limite lo mar-
ca la falla de Torrelodones: la

sierra, donde dominan los
A afloramientos de rocas
& siliceas, y la rampa se-
dimentaria.

La vegetacion potencial
se corresponde con dis-
§7  tintas series dependien-
do del piso bioclimatico.
Las mas destacadas serian:
la serie del encinar carpetano
mesomediterraneo; la supramediterra-
nea carpetano-ibérica subhtiimeda silici-
cola del roble melojo (Quercus pyrenai-
ca); la oromediterranea guadarramica
silicicola del enebro rastrero (Juniperus
communis subsp. alpina) y la crioromedi-
terranea guadarramica silicicola de Fes-
tuca indigesta.

e
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Pero este esquema general se compli-
ca notablemente, debido a la compleji-
dad orogréfica del terreno y a las activi-
dades humanas que se desarrollan en
esta area, lo que enriquece la variedad
de ambientes, formando un gran mosai-
co de ecosistemas dentro de la Reserva
que, unido al alto nivel de conservacion
de muchos de ellos, propicia que ésta
posea una gran diversidad biolégica.

En cuanto al aprovechamiento que ha he-
cho el hombre de este patrimonio natural
hay que destacar las dehesas, por ser un
claro ejemplo de desarrollo sostenible, ya
que compatibilizan los usos tradicionales
con la conservacion de los ecosistemas.
En la Reserva existen dos tipos de dehe-
sas, las de encina (Quercus ilex subsp.
rotundifolia), y una muy representativa de
pie de sierra, que es la dehesa de fresno
(Fraxinus angustifolia), muy utilizadas por
la ganaderia extensiva, dada su elevada
productividad.

VALORES SINGULARES DESCRIPCION

Vegetacion de cumbres
Sabinar de Becerril

Pinos silvestres centenarios
La Pedriza del Manzanares

Poblaci de ies am
' bt prados, etc.

Embalse de Santillana
Alcornocales de la sierra de Hoyo

Charcas de los Camorchos
ZEPA Monte de Viiiuelas

Notable representacion de endemismos floristicos guadarrdmicos
Formacion muy escasa en la Comunidad de Madrid
Arboles de porte espectacular y extraordinario valor biogeografico debido a su origen natural
Singular formacién granitica con una importante representacion de flora y fauna rupicola
" [\guila imperial ibérica, buitre negro, galdpago europeo, mariposa apolo, narciso de los

Relevancia faunica y paisajistica

Elevado valor biogeografico, pues es una de las comunidades que se sitlian a mayor altitud y
continentalidad de la peninsula Ibérica.

Relevancia faunica y botanica
Bosque mediterrdneo con presencia de dguila imperial ibérica y otras rapaces forestales



Patrimonio Cultural y Paisaje

Muchos han sido los pueblos que se
han establecido en lo que es hoy el am-
bito territorial de la Reserva, dejando
como legado construcciones y restos
arqueolodgicos, testimonio de su cultu-
ra. Desde la prehistoria, el hombre ha
habitado estas tierras, como asi lo ates-
tiguan los restos arqueolégicos encon-
trados en la Pedriza. Aunque muchas
de las culturas dejaron constancia de
Su presencia en la zona (pinturas rupes-
tres, restos de calzadas romanas, to-
rres de vigilancia musulmanas, etc.), es
a partir de la Reconquista cuando se in-
tensifica la actividad humana, influyendo
significativamente en el paisaje.

Rio Manzanares.

Hueco de San Blas.

ELEMENTOS CULTURALES MAS DESTACADOS

Pinturas rupestres de los Aljibes

Torre de vigilancia

Ermita de Peia Sacra

Castillo de Manzanares el Real
Castillo de Vifuelas

Casa del Canto del Pico en 1920

DESCRIPCION

Pinturas realizadas en un abrigo natural
pertenecientes a la Edad de Bronce

Torre construida por los musulmanes,
tras su asentamiento en la zona

Ermita cristiana del siglo XVI

Castillo construido por los Mendoza,
acabado en el afio 1482

Construccion del siglo XVII-XVIII
Monumento histdrico artistico construido

En el dltimo siglo, la poblacién local se
ha desvinculado progresivamente del
medio natural donde se asienta, lo que
ha influido negativamente en la conser-
vacion del folklore propio de la zona. No
obstante, todos los pueblos englobados
en el ambito de la Reserva mantienen
manifestaciones populares, como las
fiestas patronales y romerias, que les
unen a sus raices.

La variedad paisajistica esta muy liga-
da a los usos tradicionales que se han
desarrollado, y alin contindan realizan-
dose. La actividad agrosilvopastoral en
dehesas ha sido muy importante en la
economia tradicional de la zona, al igual
que, en su dia, fue la extraccion de lena
y carbdn, hasta la llegada de los com-
bustibles fosiles.

Las plantaciones forestales de coniferas
efectuadas en los anos 40 y 50 del si-
glo pasado, introdujeron una gran modi-
ficacion en el paisaje, pues gran parte
de ellas se realizaron en zonas defores-
tadas, en lugares donde la vegetacion
potencial corresponde a robledales de
melojo.

LOCALIZACION

Manzanares el Real

Torrelodones
Manzanares el Real
Manzanares el Real
Madrid

Torrelodones
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Socioeconomia de la Reserva

En cuanto a las actividades socioeconé-
micas que se desarrollan en la Reserva
y su evolucién, hay que destacar el des-
censo que ha experimentado el sector
agropecuario en las ultimas décadas.
Histéricamente, la ganaderia extensiva
ha sido uno de los pilares de la econo-
mia de las poblaciones que conforman
la Reserva, especialmente en el ambi-
to serrano, ligada al uso de dehesas
de fresno y de encina. Esta actividad
ha ido disminuyendo progresivamente,
aunque quedan buenos ejemplos para
conservar. El cambio en los usos se ha
dirigido hacia el crecimiento del sector
terciario, que predomina en la economia

Dehesa boyal.
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local actualmente. El aumento de este
sector se ha basado tanto en el incre-
mento del turismo en la zona, debido al
atractivo que presentan los valores na-
turales, paisajisticos y la posibilidad de
realizar actividades al aire libre en la Re-
serva (senderismo, escalada, bicicleta
de montana), como en el crecimiento de
la poblacion residente en los municipios
incluidos total o parcialmente en la mis-
ma, motivado por el auge de una nueva
tendencia de la ciudadania madrilefa
que elige como primera residencia loca-
lidades préximas a la ciudad de Madrid,
buscando precios mas accesibles de la
vivienda y mayor calidad de vida.



Contribucion de la Reserva al desarrollo sostenible

Desde su declaracion, la Reserva se ha
beneficiado de la normativa de protec-
cion existente en el Parque Regional de
la Cuenca Alta del Manzanares, dado
que ambas figuras engloban al mismo
ambito territorial (aunque, actualmente,
el Parque Regional de la Cuenca Alta
del Manzanares presenta mayor super-
ficie que la Reserva, tras su ampliacion
en 2003). Ademas, tras la inclusién del
Parque Regjonal en la Red Internacional
de Reservas de la Biosfera, se introdu-
jeron ciertas mejoras en la planificacion
de este espacio protegido, mediante
un nuevo Plan Rector de Uso y Gestion,
para adaptarla a las recomendaciones

de gestion de las reservas de la bios-
fera y obtener un marco de referencia
cientifica y de gestion de rango interna-
cional. Asi, en el citado documento se
establecieron 6 aspectos prioritarios de
la gestion del Parque Regional.

Entre las actividades socioeconémicas
sostenibles que se realizan en la Re-
serva destaca, por su influencia en el
paisaje actual, la ganaderia extensiva.
Este uso se viene realizando en zonas
productivas del area de influencia del
Parque Regional desde tiempos inme-
moriales, favoreciendo la conservacion
de un medio con alto valor ecolégico.

Aspectos prioritarios de Ta
gestidén del Parque Regional

Conservacion de la diversidad bioldgica.
Conservacion de los sistemas tradicionales de uso.
Gestion de actividades recreativas.

Investigacion y vigilancia permanente.

Educacion y formacion.

Cooperacion.
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Uso publico y turismo

La Reserva comparte con el Parque Re-
gional un Centro de Educaciéon Ambien-
tal, situado en Manzanares el Real. En
€l se desarrollan programas dirigidos a
poblacion local de su entorno, sistema
educativo y visitantes. Dispone de una
amplia sala donde se ubica la exposi-
cién permanente con paneles expositi-
VoS, vitrinas, maqueta y audiovisual so-
bre las caracteristicas mas destacadas
del Parque Regional y la Reserva. En
una edificacién menor se albergan expo-
siciones temporales. El espacio exterior
se ha ajardinado con especies autocto-
nas y existen diversas areas tematicas.
El Centro esta adaptado para personas
con disfuncién motriz o visual.

La Reserva posee un elevado potencial
para la realizacion de actividades al aire
libre. La legislacion ambiental de aplica-
cion permite la practica de aquellas cuyo
desarrollo no influya negativamente en
el entorno donde se realizan. Una de las

mas arraigadas es el senderismo. Los
visitantes que simplemente quieran dis-
frutar de un agradable dia en el campo,
tienen a su disposicién un buen nime-
ro de areas recreativas, acondicionadas
para su uso.

Para pernoctar en la Reserva existe la po-
sibilidad de utilizar uno de los dos cam-
pings que hay dentro de la misma, como
son el camping La Fresneda (Soto del
Real) y El Ortigal (Manzanares el Real).

Por ultimo, mencionar que en Soto del
Real, el Parque dispone de un Centro de
Gestioén, donde trabaja personal técnico
y administrativo en apoyo a la Direccion
de este espacio protegido. Desde esta
oficina también se presta atencion al pu-
blico, principalmente dirigida a la pobla-
cién local, facilitando determinados tra-
mites con la Administracién. Ademas, se
facilita informacion sobre la legislacion
y zonificacion del Parque.

INMUEBLES, INSTALACIONES Y SERVICIOS | ESTADO | uso | INTERES
Camping “El Ortigal” 22 Categoria Alto, todo el afo abierto. Alto
Camping “ La Fresneda” 22 Categoria. Alto, todo el ano. Alto
Servicios sanitarios en poblaciones dentro de la reserva Bueno Alto Alto
Area recreativa “La Barranca” (Navacerrada) Bueno Medio Alto
Area recreativa “ Canto Cochino” (Manzanares el Real) Regular Muy alto Muy Alto
.;\';le:n;(;(;r:raet;vzl“g::l;))era de Samburiel” Bueno Alto Alto
Area recreativa “Arroyo del Mediano” (Soto del Real) Bueno Medio Medio
Area recreatixa “Dehesa de San Sebastian” Bueno Wiyl Wi el
(San Sebastian de los Reyes)

Oficina de Gestion del PRCAM (Soto del Real) Bueno Alto Muy alto
Centro de Educacién Ambiental Manzanares Bueno Muy alto Muy alto
Oficina Agentes Forestales Comarca XlII (Cercedilla) Regular Normal/Alto Alto
Oficina Agentes Forestales Comarca XIV (Soto del Real) Bueno Alto Alto
Oficina Agentes Forestales Comarca XV (Colmenar Viejo) Regular Alto Alto
e
Refugio “Giner de los Rios” de La Pedriza Bueno Alto/Muy alto Alto
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Elia Mardones Fuente, Ignacio Ubeda Liébana,
Nuria Garcia Barba, Eva M® Martin Rived,
Diana Duran Barcena

SIERRA DEL RINCON

La Reserva pertenece a la regién bio-
geografica mediterranea, provincia car-
petano-ibérico-leonesa. Presenta la si-
guiente zonificacion:

- . g - Mosaico de variados
Zona nticleo: Los montes de utilidad pu- AR5 i

blica: “El Chaparral y la Solana” (Haye-
do de Montejo) y la “Dehesa Boyal” de
Puebla de la Sierra. (588 ha).

Fecha de declaracion: 29 de junio de 2005
Ubicacion: Extremo nororiental de la Comunidad
de Madrid. Linda al este con Guadalajara

Zona tampon: Otros montes de utilidad Extension: 15.231 ha (niicleo: 4%;

publica de cumbres en torno a las zonas tampén: 46 %; transicion: 50 %)

ndcleo. (7.017 ha). Municipios: Horcajuelo de la Sierra, La Hiruela, Montejo
de la Sierra, Pradena del Rincon y Puebla de la Sierra.

Zona de transicion: Nucleos rurales, Ente gestor: Consejeria de Medio Ambiente, Vivienda y

huertas, prados y dehesas (publicos y Ordenacion del Territorio de la Comunidad de Madrid.
privados) en los valles. (7.626 ha). D. G. de Medio Ambiente. Area de Educacion Ambiental

C/Alcala, 16; 28014 Madrid

. . www.sierradelrincon.org; www.madrid.org
La convivencia respetuosa entre el Hom-

Alberto Alonso Rodriguez
bre y la Naturaleza en este entorno se- alberto.alonso.rodriguez@madrid.org; 914382470
rrano, ha modelado a lo largo de los Otros espacios naturales protegidos:
siglos un espectacular paisaje de eco- Sitio Natural de Interés Nacional Hayedo de Montejo
sistemas mediterraneos, conservando Reserva Nacional de Caza de Sonsaz
una amplia diversidad cultural y natural Lugar de importancia Comunitaria (LIC)
dificil de contemplar tan cerca de Ma- Region/Provincia biogeografica:

drid. Por esta relacion sostenible, decla- Mediterranea Ibero-Atlantica.

r6 la UNESCO a la Sierra del Rincén, Re-
serva de la Biosfera. Hoy en dia, puede
disfrutarse de la tranquilidad en un en-
torno idilico, gracias a una arquitectura
acorde con el medio, y la personalidad
de sus gentes, siempre dispuestas a
aportar historias y leyendas.
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Arrayo de Puebla de
la Sierra, rodeado por
espléndida aliseda.

La Sierra del Rincén se caracteriza por
ser eminentemente montanosa, rural y
de accidentada orografia, rica en varia-
dos ecosistemas: dehesas de rebollos
y algunos fresnos en los valles y laderas
bajas, destacando la presencia de ro-
bles albares y hayas; roquedos, cancha-
les, pinares de repoblacién y piornales
en las laderas altas; asi como especies
de ribera como sauces, alamos temblo-
nes, abedules y alisos.

Mirlo acuatico.

Presenta una admirable biodiversi-

dad, con 1072 especies de flora y fauna,

algunas amenazadas; como el aguila real y

el aguila calzada, azores, ciertos mamiferos
como la nutria o el tejon y también espe- A
cies cinegéticas como el corzo o el jabali 2=

~  (parte de la Reserva de la Biosfera 2

El relieve y los diversos materiales geo-
I6gicos formados por cuarcitas, pizarras,
gneises y esquistos, junto al colorido de
los diferentes habitats, confieren una
imagen Unica digna de disfrutar.

El aprovechamiento de los recursos na-
turales ha venido histéricamente de la
mano de la ganaderia extensiva, que ha
modelado el paisaje adehesado, y por
una agricultura de huertos familiares.
El buen hacer de los antiguos poblado-
res se refleja en las dehesas boyales de
Puebla de la Sierra y La Hiruela, cerca-
das por muros de piedra seca, contem-
plandose extraordinarios robles, hayas y
tejos centenarios, algunos catalogados
como arboles singulares.

La recogida de productos como la miel,
los derivados de la huerta, lena o plan-
tas medicinales para las familias serra-
nas, forma parte del aprovechamiento
histérico que en los ultimos tiempos se
esta recuperando al igual que la biodi-
versidad doméstica de plantas y ganado
autéctono.

Aguila real.

pertenece a la Reserva Nacio-
nal de Caza de Sonsaz).
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Vista invernal de

Horcajuelo de la Sierra.

La arquitectura agropecuaria tiene un
alto interés, pues muestra senales de
un pasado ganadero aun perceptible.
Los pueblos de piedra forman el con-
junto rural mas atractivo de la provincia.
La casa serrana, construida con los ma-
teriales de la zona, es el reflejo huma-
nizado de la esencia de la sierra. Las

rabajos enla
gua de Puebla

de la Sierra.

La Hiruela

Horcajuslo de la Slerra Fiesta San Nicolas.

iglesias, las construcciones comunales
y la red de regueras son un admirable
legado historico, que se plasma en la
siguiente tabla.

La celebracion de fiestas populares
como las romerias, el Mayo o el Hornazo
son el escenario de tradiciones, bailes
y musicas populares de las numerosas
asociaciones culturales de la Sierra.

Por la amplia red de senderos senali-
zados, puede admirarse, a lo largo de
todas las estaciones del ano, la varie-
dad cromatica de los matorrales, ser-
bales, arces, temblones, robles, en un
entorno natural modelado por la gana-
deria secular y los huertos serranos,
sin alteraciones urbanisticas y sin pre-
sion urbana.

Iglesia de San Miguel Arcangel (s. XVIII). Molino harinero. Colmenar tradicional. Carbonera.
Fiesta Virgen del Rosario. Recoleccién del Pero.

Iglesia San Nicolas de Bari (s. XV). Fragua.

Iglesia San Pedro (s. XV). Toril, Potro de herrar. Cabafia para el ganado. Horno de lefia. Molino viejo.

Ermitas de Nazaret y de la Soledad.
Fiesta Virgen de Nazaret. La quema de Judas en Semana Santa. Hornazo el lunes de Pascua.

Montejo de la Sierra
Grupo de joteros.

Iglesia de Santo Domingo de Silos (s. XIll). Potro de herrar. Pilones. Chozos

Pradena del Rincon

Fiesta Nuestra Sefiora del Carmen. Asociacion de bailes tradicionales.

Iglesia Parroquial de la Purisima (s. XVIl). Fuente Arabe. Lavadero. Fragua.
Ermita de Nuestra Sefiora de la Soledad. Esculturas del Valle de los Suefios.

Puebla de la Sierra

Fiesta Virgen de los Dolores. Carnavales dia de la Botarga. Rondalla.

<<
-
w
w
[77]
=]
--]
<
-
w
(=]
2
>
o
w
(7]
w
=

287




e e

. *cioeco_n mia de la Reserva

La tranquilidad y el silencio que se dis-
fruta en cada uno de los municipios tie-
nen su origen en el escaso nimero de
habitantes y en sus actividades econé-
micas. En el ano 2007, La Hiruela no
alcanzaba los 100 habitantes, mientras
que Montejo, el méas poblado, tenia 330
habitantes. Al igual que en el resto de
la geografia espanola, la Sierra del Rin-
con sufrié en la década de los 60 del
siglo pasado un fuerte despoblamiento;
sin embargo, la tendencia de los dltimos
anos es hacia una ligera recuperacion
poblacional.

El habitante tipo que vive en la Reserva
de la Biosfera tiene de 40 a 55 anos,
con un nivel de estudios de primer o
segundo grado, y disfruta de un empleo
en el sector servicios, dedicado a acti-
vidades sanitarias, servicios sociales y

N° Habitantes
por municipio

de vacas,

protagonistas

de la economia

y paisaje.

educacion. La construccion, la ganade-
ria y el turismo rural son una alternati-
va econdémica complementaria. La ren-
ta disponible bruta municipal per capita
fue inferior a 10.500 € en el 2007.

El impacto socioeconémico sobre la Re-
serva es minimo, ya que las actividades
econdmicas que se desarrollan dentro
de ella son sostenibles. Ademas, el ele-
vado porcentaje de suelo no urbanizable,
préximo al 90 %, asegura un desarrollo
controlado y armoénico con el medio.

Los impactos negativos derivan de la
marcada estacionalidad y localizacién del
turismo en zonas sensibles; asi como la
escasa densidad de poblacion.

Densidad de Tasa de Tasa de Crecimiento
poblacion natalidad mortalidad vegetativo

La Hiruela 191 74 43 0 0 0

Horcajuelo de la Sierra 352 103 43 0 0 0
Montejo de la Sierra 494 330 10,3 58 20,4 -14,6
Pradena del Rincon 303 110 49 0 17,9 -17,9
Puebla de la Sierra 305 109 1,9 93 9,3 0
Media 339,2 150,9 4,7 4,7 10,4 -5,7
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Sendas de
educacion y
sensibilizacion
ambiental.
Pefia la Cabra.

Contribucion de la Reserva al desarrollo sostenible

La Sierra del Rincén es un espacio ex-
cepcional para la aplicacion de un mo-
delo de desarrollo socioeconémico y
ambiental equilibrado mediante el fo-
mento y valorizacién de productos loca-
les, el mantenimiento de tradiciones y
costumbres populares, la diversificacion
de la economia local, el fomento de acti-
vidades turisticas sostenibles y, en defi-
nitiva, el fomento del empleo.

Se han llevado a cabo itinerarios y rutas
guiadas como escenario de sensibiliza-
cién y educacion ambiental, formacion
y difusion de los valores del patrimonio
natural y cultural, asi como actividades

Amplia redde  .iv -
senderos senalizados.

S

[ometands por
HORCAJUELD
dit [ SIERRA

de comunicacion y promocion del terri-
torio, dirigido tanto a visitantes como a
la poblacion local, piedra angular de la
gestion de la Reserva.

La participacion de instituciones y la po-
blacion local es constante en la gestion
de la Reserva, mediante diversas vias
de comunicacion, colaboracion y apoyo.
El impulso a la creacion de asociaciones
es otro de los retos en la Reserva.

El gran ndmero de establecimientos de
turismo rural garantiza una estancia rela-
jante en sus acogedoras instalaciones,
en un ambiente calido y agradable.

La importancia del uso publico se

hace patente en las actuaciones
dirigidas a este dmbito, como el
mantenimiento y sefializacion de

rutas, y el acondicionamiento y mejora
de infraestructuras y equipamientos
recreativos e interpretativos. La investigacion
también ha tenido cabida, sobre todo

en lo referente a la recuperacion de la
diversidad fruticola, la gestion sostenible
del Hayedo de Montejo, estudios de
biomasa forestal, estudio de la incidencia
de la declaracion de la Resera, etc.
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Uso publico y turismo

RECURSOS DE PATRIMONIO INTEGRAL

Carnes asadas, legumbres y hortalizas, especialmente el judion

Paisajes serranos bien conservados, modelados por actividades tradicionales
y arquitectura rural destacada.

Servicios:

Sendas guiadas fines de semana y festivos en primavera y otofio
Actividades, eventos y jornadas

Visitas guiadas al Hayedo de Montejo todo el afio

Areas recreativas y red de sendas balizadas

La Hiruela:
Molino Harinero del Rio Jarama
Museo Etnografico
Horcajuelo de la Sierra:
Museo Etnoldgico

Montejo de la Sierra:
Centro de Recursos e Informacion Reserva de la Biosfera Sierra
del Rincon
Oficina de Turismo
Centro de Educacién Ambiental “El Hayedo”

La Fragua A A
. Pradena del Rincon:
Puebla de la Sierra: ’ .
La Fragua La Laguna del Salmoral. Jardin de Rocas y observatorio aves

El Molino de Abajo Area Interpretativa de la Trashumancia

La Hiruela;
Alojamientos Rurales: Entremelojos, EI Rincon de la Sierra, EI Rincon de La Hiruela, EI Bulin de la Hiruela, Casa Aldaba.
Bares y Restaurantes: Bar Restaurante la Hiruela, Casa Aldaba, Ad Libitum,
Horcajuelo de la Sierra:
Alojamientos Rurales: Reserva de la Biosfera, La Ladera, La Posada
Bares y Restaurantes: Bar Social, La Posada, Hayedum
Montejo de la Sierra:
Alojamientos Rurales: Fuente del Arca, El Horno, Las Tres Casitas, El Hayedo, La Hontanilla.
Hotel Rural: Fuente del Tejo
Bares y Restaurantes: Casa Benito, Meson Montejo, Meson El Hayedo, El Cuchardn de Lola, La Hontanilla, Bar de la Piscina
Pradena del Rincon:
Alojamientos Rurales: El Bulin de Pradena, Pradoelegido
Bares y Restaurantes: El Trébol, El Rincdn
Puebla de la Sierra:
Alojamientos Rurales: La Posada, Madre Terra
CEA “El Molino de Arriba”
Bares y Restaurantes: La Posada, Casa Paco

Centro de Recursos e Informacion

de la Reserva de la Biosfera Sierra del Rincén
C/ Real, 64; Montejo de la Sierra (Madrid)
918697058
info.reservabiosferasierradeltincon@fida.es
www.sierradelrincon.org

www.sierranorte.com

www.madrid.org
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Alejandro Urmeneta Hernandez

LAS BARDENAS
REALES DE NAVARRA

Las Bardenas Reales de Navarra se si-
tUan en la zona central del Valle del Ebro,
en el limite de la Comunidad Foral con la
provincia de Zaragoza. A pesar de esa
situacion tan nortena, presenta un clima
semiarido y paisajes muy erosionados,
con altitudes que oscilan entre los 280
y los 659 metros. La mitad del territorio
se encuentra cultivada y el resto presen-
ta extensas areas de vegetacion de porte
bajo, siendo en conjunto una muy buena
muestra de las pseudoestepas del norte
de la Peninsula. La Reserva ocupa el 94
% de este territorio.

Las escasas precipitaciones provocan
que la estacion seca sea muy larga,
con veranos calidos e inviernos muy
frios. La primavera es efimera y el oto-
no acostumbra a ser la estacion mas
agradable del ano, sobre todo si no so-
pla el cierzo.

La alternancia de litologias de distinta
dureza (calizas, areniscas o conglome-
rados), donde predominan claramente
los materiales blandos (margas, arcillas,
limos y yesos) y su disposicion casi ho-
rizontal, ha favorecido que la erosion ac-
tde rapida e intensamente, constituyén-
dose en el principal agente disenador
del paisaje. Su accion diferencial ha mo-
delado tres zonas diferenciadas desde
el punto de vista geomorfolégico: una
gran depresion, La Blanca, enmarcada
por dos areas de relieves tabulares,
que son EIl Plano por el norte, y otras
planas escalonadas por el sur, cuyo ma-
yor exponente es La Negra.

Barbechos

Fecha de declaracion: 7 de noviembre de 2.000.
Superficie: 39.273 ha (1.917 ha Zona Niicleo; 13.068
ha Zona Tampon; y 24.288 ha Zona Transicion).
Ubicacion: Sureste de la Comunidad Foral de Navarra.
Municipios: Las Bardenas no pertenecen a ningiin
municipio, ni hay poblaciones en su interior.

Entidades con derechos de uso en la Reserva: Diecinueve
pueblos, dos valles pirenaicos y un monasterio, ostentan
en exclusividad y a perpetuidad el derecho de uso de
estas tierras. Las veintidds entidades “congozantes”
constituyeron hace tres siglos la Comunidad de Bardenas
Reales de Navarra, Entidad Local de Caracter Tradicional
con un régimen juridico extraordinariamente singular.
Entidad gestora: Comunidad de

Bardenas Reales de Navarra.

Direccion: C/ Camino de San Marcial,

n° 19. 31500 Tudela (Navarra).

Teléfono: 948 82 00 20. Fax: 948 82 34 67

Correo electronico: junta@bardenasreales.es

Web: www.bardenasreales.es

Otras figuras de proteccion:

Parque Natural (100 % de la RB).

Lugar de Importancia Comunitaria (100 % de la RB).
Reservas Naturales (2).

Zonas de Especial Conservacion para las Aves (2).
Region/Provincia biogeografica:
Mediterranea/Mediterraneo-lbero-Levantina-Aragonesa.

Zona nideo
Zona fompén

Zona de ronsiion
Necleos de poblacién
Carreleras

Fueisdoinfomacién: UNESCO, Comiss Esparl el Frgroma Mo, 2006
I oo Noconal
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rimonio Natural

Ovejas yg.a.rcillas. "

Pueden distinguirse cuatro categorias
fundamentales de vegetacion:

1. Serie de los carrascales. Engloba las
especies que necesitan suelos “norma-
les”, mas aptos agronémicamente, mas
profundos y sin sales. Su mejor expo-
nente en la Bardena son las zonas con
carrascas y quejigos, que debieron ser
abundantes en El Plano 6 la Plana de
La Negra, antes de su explotacion por
lenadores y carboneros.

2. Serie de los pinares mediterraneos,
coscojares y sabinares. Propia de suelos
mas pobres que los anteriores, con ma-
yor pendiente y por lo tanto menor capa-
cidad de retencion de agua. Se observa
en las laderas del Plano y La Negra y en
muchos cabezos de la Blanca.

Destacan las aves
rapaces y esteparias. Segun
la Directiva de Aves, suman vein-
tisiete especies que deben ser objeto
de medidas de conservacion del habitat.
Seglin la Directiva de Habitats, cin-
co especies deben ser objeto de medi-
das de conservacion de su habitat y tre-
ce estéan estrictamente protegidas.

En definitiva, el valor mas destacable del
medio natural de las Bardenas es su
alto grado de naturalidad, que
se percibe al instante.

3. Serie de los saladares. Aparece en
suelos arcillosos y limosos con alto
contenido en sales, donde pocas espe-
cies son capaces de sobrevivir. Por eso
agrupa las comunidades vegetales mas
interesantes desde el punto de vista bo-
tanico y de la conservacion. Se presen-
ta en los barrancos y en areas llanas y
deprimidas de La Blanca.

4. Vegetacion de balsas y charcas. En su
mayoria han sido creados y mantenidos
de forma artificial, para dar de beber a
los rebanos o regar los campos. Su vida
suele ser breve, porque se colmatan de
sedimentos con rapidez.

Es muy grafico observar como, en bal-
sas maduras, la vegetacion se presenta
en circulos casi concéntricos en funcion
del gradiente de humedad. En el interior
quedan los cinturones de aneas, carri-
Z0s, juncales, praderas higrofilas y, ya fue-
ra de la balsa y siguiendo el aumento de
sales, aparecen tamarices y saladares.




Patrimonio Cultural y Paisaje

Antropolégicamente, las Bardenas tuvie-
ron su esplendor en la Edad del Bronce,
hace cuatro mil anos. Después, el des-
poblamiento fue progresivo y practica-
mente no ha habido poblaciones esta-
bles en los Ultimos veinte siglos.

No por ello han dejado de ser utilizadas
por nuestra especie. Su uso esta docu-
mentado desde el siglo IX, y su devenir
histérico ha configurado un régimen ju-
ridico y administrativo muy peculiar. Pro-
piedad de los Reyes de Navarra desde
la Reconquista, los sucesivos monarcas
fueron otorgando derechos de goce a
diferentes poblaciones.

La primera fue el Valle de Roncal en el
ano 882, lo cual inicié el ancestral pas-
toreo trashumante bardenero. Diversas
concesiones reales se fueron producien-
do hasta 1.705, ano en el que una Real
Cédula de Felipe V reconocid los dere-
chos a perpetuidad, en exclusividad y
con caracter privativo, a veintidés entida-

Sefia de. identidad

El paisaje es;sin duda, la-mejor
sefia de identidad de la Barde-

na, que sorprende y sobrecoge a
quien contempla por primera vez

la sucesion'de'relievestabulares,
planas y cabezos, intercalados entre
zonas llanas, a su vez surcadas por.
una intrincada red de barrancos.

El Plano

Geomorfologia de la Blanca.

des “congozantes”: diecinueve pueblos,
dos valles pirenaicos y un monasterio
cisterciense.

Este hito histérico motivé que los veinti-
dos se organizaran creando la Comuni-
dad de Bardenas, hoy reconocida como
Entidad Local de Caracter Tradicional,
quien desde entonces gestiona este
territorio.

El Rallon y Pisquerra.
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LAS BARDENAS REALES DE NAVARRA
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Labrando. |

Las Bardenas fueron durante muchos
siglos el destino de una importante ca-
bana ovina trashumante, que accedia
a estos pastos cuando el frio y la nieve
impedian la estancia en zonas de mejor
calidad pascicola.

Los rebarnos llegaban a comienzos del
otono y permanecian hasta mediados
o finales de primavera, cuando la nieve
liberaba los pastizales de montana, a la
vez que el implacable verano llegaba a
estas tierras.

En relacién con esta forma estacional
de aprovechamiento de pastos, una de
las figuras més llamativas creada desde
el siglo XVIII por los gestores iniciales de
la Comunidad, es la veda estival de pas-
tos, que impide la estancia de ganado
en la Bardena durante el verano.

-

Ganado ovino.
e 2012000V

B ol

Cereales

La agricultura, actualmente el

uso mas importante, tiene sus prime-

ras referencias escritas en 1.771, pero
no fue hasta finales del siglo XIX cuando
su entidad empezo a ser significativa. En
la actualidad, el cultivo mayoritario es el

cereal en secano y “aio y vez”, defi-
nicion que pretende indicar que
se recogera una cosecha
cada dos aios.

Junto a los pastores, esta citada la ac-
tividad de carboneros, lenadores y caza-
dores, ademas de actividades extractivas
de piedra, cal y yeso para las edificacio-
nes de los pueblos, y de estiércol para
abono de cultivos de las vegas.

Constituye una gestion agricola suma-
mente extensiva, adaptada a esos sue-
los, generalmente poco fértiles, porque
permite extraer un beneficio sin caer
en el agotamiento del recurso. También
“socializa” el uso de la tierra, porque
agricultor y ganadero alternan sus acti-
vidades. Ambientalmente, al combinar-
se en un mosaico con las considera-
bles extensiones arbustivas naturales,
es clave para la conservacion de una
fauna singular.

Aunque esta fuera de la Reserva, no
puede obviarse la presencia de un poli-
gono militar dentro de Bardenas. El Ejér-
cito del Aire inici6 aqui la actividad de
entrenamiento de sus pilotos en 1.951,
y hoy es su unico campo de entrena-
miento en territorio espanol.



Contribucion de la Reserva al desarrollo sostenible

En la actualidad, la Comunidad esta co-
menzando la implantacion del proyec-
to conocido como “Distritos agrogana-
deros”. Su objetivo ultimo es favorecer
acuerdos entre agricultores y ganaderos
para optimizar los rendimientos de sus
respectivas actividades, a la vez que de-
ben mejorar las condiciones para el sus-
tento de la fauna silvestre.

La altisima calidad del cordero que se
cria en estas tierras lo convierte en
el producto endégeno por excelencia.
También hay que resaltar que la mayo-
ria del cereal cultivado en Bardenas es
la cebada, cuyo destino principal es la
alimentacion animal. Dado que la ove-

e

Blanca Alta.

ja es capaz de aprovechar en pie esos
cultivos, el nuevo sistema que se pre-
tende implantar persigue la reduccion
de gastos en ambas actividades, evi-
tando trabajos de alto coste. Las con-
secuencias ambientales seran positi-
vas porque el empleo de agroquimicos
descendera muy significativamente, y
las tareas agricolas se realizaran mas
despacio y de forma mas escalonada
en el tiempo. También se contempla la
introduccioén paulatina de cultivos mix-
tos de gramineas y leguminosas, cu-
yos efectos también se notaran en la
mejora a corto plazo de los distintos
habitats para la fauna y, poco a poco,
en la calidad de los suelos.

Blanca Baja.
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Uso publico y turismo
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Turismo y Servicios

Centro de Informacion y Acogida de Visitantes de Bardenas Reales
Tfno: 948 830308 / Correo electronico: turismo@bardenasreales.es
Acceso al Centro de Informacion y a la reserva de la Biosfera
Entrada desde la NA-134, km. 15,1 (Tudela-Arguedas)

Carretera del Poligono, km. 6

Horario de atencion

Blanca Baja de noche.

Desde hace unos quince anos co-
menzd a desarrollarse significa-
tivamente la actividad turisti-
ca en las Bardenas, y poco a
poco va cobrando importan-
cia. De hecho, en el verano
de 2010 ha comenzado a
funcionar el Centro de In-
formacion de Bardenas,
ubicado en la finca Los
Aguilares, a las puertas de
la Reserva de la Biosfera y
Parque Natural.

Destaca el turismo de naturaleza,
dadas las particulares condiciones
de la Reserva.

Fachada Sede.

Existen diversos recorridos e itinerarios  El Fraile; rutas en bicicleta de montana,
para realizar rutas por las Bardenas, como El Plano, vuelta al embalse del
desde rutas a pie, como el Barranco de  Ferial, Plana de la Negra, etc; y rutas a
las Cortinas, Cabezo de las Cortinillasy  motor debidamente senalizadas.
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Manu Monge Ganuzas
German Alonso Campos

URDAIBAI

Urdaibai, formada por 22 municipios,
abarca 220 Km? que suponen el 3% de
la Comunidad Auténoma del Pais Vasco
(CAPV). Su ambito geografico esta deli-
mitado por las cuencas de los rios Oka
y afluentes, Artigas y Laga, que vierten
sus aguas al mar Cantabrico.

El rio Oka, bordeado por el bosque de
galeria, es el disenador del paisaje junto
con la actividad humana desarrollada a
media ladera y en los fondos de valle.
Este diseno es un mosaico de diversi-
dad paisajistica con discretas manchas
de robledal y bosques autctonos aso-
ciados, praderas, cultivos agrarios y, es-
pecialmente, cultivos forestales. En el
lecho del valle se desarrolla un intere-
sante estuario cuya dinamica viene de-
terminada por el oleaje, las mareas, el
viento y las corrientes fluviales. Los rios
Artigas y Laga desembocan directamen-
te en mar abierto, separados del estua-
rio por los acantilados que bordean la
bahia. Son destacados los macizos ca-
lizos que presentan interesantes formas
karsticas y sobre los que se instala un
encinar cantabrico.

La comarca cuenta con una poblacion
aproximada de 45.000 habitantes, de
los cuales alrededor del 80% se con-
centra en las villas de Bermeo y Ger-
nika-Lumo. Ambas constituyen el eje
por el que discurren las principales
vias de comunicacién y las redes co-
merciales. Los nicleos de la Reserva
presentan caracteristicas socioeconé-
micas distintas relativas a su diferente
situacion geografica y a su trayectoria
histérica.

Mosaico agrario de la campinia.de Bermeo:"
Ejemplo del manejo sostenible del tertitorio.
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Patrimonio Natural
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Urdaibai muestra una gran diversidad
natural: montanas, fondos de valle, ve-
gas, marismas, arenales, cantiles y pla-
yas. Destacan asi sistemas naturales
como el estuario, el karst y el litoral
costero. Junto a estos ecosistemas se
desarrollan sistemas agrarios con ca-
serios tradicionales, aldeas y nucleos
urbanos.

Flora y vegetacion

En Urdaibai es posible distinguir co-
munidades naturales como bosques
de frondosas, matorrales, prados, ro-
quedos, ademas de vegetacion acua-
tica y litoral. También existen planta-
ciones forestales, praderas y cultivos.
Solamente en el grupo de plantas vas-
culares se han inventariado y descrito
615 especies.

Especial valor tienen los encinares can-
tabricos, de alto interés botanico y ri-
queza floristica. Por otro lado, la singu-
laridad de la vegetacion estuarina es un
recurso natural y cientifico que ha sido
reconocido en el ambito internacional.

Patrimonio
geolégico

y descansando en el
estuario del Oka.

Fauna
La diversidad de biotopos de Urdaibai
determina la existencia de una variada
fauna: aves, mamiferos, anfibios, repti-
les, insectos, peces, moluscos y crus-
taceos. El estuario constituye un area
valiosisima para la avifauna al ser un
area de descanso para aves migrato-
rias, asi como para aves nidificantes,
sedentarias, invernantes en paso o ac-
cidentales. Ademas de las aves, existe
una equilibrada presencia de otros ver-
tebrados entre los que cabe destacar el
vis6n europeo (Mustela lutreola). La fau-
na de vertebrados de Urdaibai se eleva
a 318 especies.

-
W
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Vista aérea del estuario del Oka. El corazon
de la Reserva de la Biosfera de Urdaibai.



Patrimonio Cultural y Paisaje

Desde el siglo XVI hasta mediados

Urdaibai esta habitada desde hace unos del XX, la economia de Urdaibai estuvo
35.000 anos. Esta antigua relacion del centrada en la agricultura y la ganaderia, las
ser humano con Urdaibai queda patente cuales contribuyeron a conformar el paisaje tipi-

co de los caserios. La actividad industrial desarro-
llada en los molinos y las ferrerias modificaron los
cauces fluviales y el litoral. Mientras, la actividad

en yacimientos arqueol6gicos como el de
Santimamine (Kortezubi), en los castros
defensivos de los montes llluntzar, Arro- pesquera de los puertos de Bermeo, Mundaka
la'y Kosnoaga, en el poblado romano de y Elantxobe genero riqueza. Asimismo, se
Forua, en casas-torre como las de Mada- comenz6 a desarrollar una importante
riaga, Montalban y Urdaibai, y en castillos actividad forestal que contintia
medievales como el de Erenozar. Estas hasta nuestros dias.
construcciones medievales son testigo
de la importancia de Gernika-Lumo como
sede de las Juntas de Bizkaia y del paso
de la ruta juradera, el camino de Santia-
g0 o la ruta del vino y el pescado.

Es interesante resaltar las practicas tradi-
cionales silvopastorales de Urdaibai, que
han perdurado a lo largo de los siglos.
También destacan costumbres como los
deportes rurales y ritos como los Marije- . ) ) )

: . i El caserio vasco es un buen ejemplo de manejo sostenible
siak en Gernika-Lumo y Muxika, Atorrak del territorio.Caserio Undagoitia en Muxika.
en Mundaka, la fiesta de la Magdalena
en Ibarrangelua y Bermeo o el entierro  Urdaibai es también una de las zonas de
del Saragi en Muxika. Ademas, existen  Bizkaia donde, de generacién en genera-
ferias agricolas, como la fiesta del Ultimo  cién, ha ido transmiti€éndose el ancestral
lunes en Gernika-Lumo, y ferias pesque-  idioma de los vascos, el euskera, uno de
ras, como la Arrain Azoka en Bermeo. los mas antiguos idiomas de Europa.
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Arrecife fosil del
macizo karstico
de Ogono al
fondo, playa
actual de Laga
y sistemas
dunares de
trasplaya en
Ibarrangelua.
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Socioeconomia de la Reserva

Entre 1996-2006 la poblacion de Ur-
daibai ha aumentado un 1,6%, aunque
existe un alto indice de envejecimiento y
una baja Tasa de juventud (8,8%). Desde
1986 ha habido un ligero aumento de la
Tasa de actividad del 35,3% al 49,5% y
la demanda de empleo ha disminuido
entre 1997 y 2007 en un 20,8%.

En 2001, la Renta Bruta per capita se
situd en 10.728 €, siendo la renta fami-
liar en 2003 de 33.283 €. Entre 1997 y
2003 la renta familiar crecié un 35,8%.

El 55,5% de la poblacion se dedica al
sector terciario, el 26,7% a la industria
y un 9,4% trabaja en el sector primario.
Entre 1996 y 2001 el nimero de perso-
nas ocupadas en el sector primario ha
disminuido un 25,5%, la industria ha au-

La pesca es un sector :mportante en Ioap\&
t - ibai, eni te"‘!

n Bermeo perdtambién en Elantxob& %
= M

mentado un 13,5% y la construccion ha
crecido un 31,9%, mientras que el sector
servicios ha crecido un 33,1%.

Aunque el sector primario es importan-
te, entre 1989 y 1999, se redujo el nu-
mero de hectareas labradas (-48,2%) y
de explotaciones ganaderas (-34,2%).
No obstante, la superficie de agricultura
ecologica se triplico entre 2004 y 2006
hasta alcanzar las 76,18 ha.

La pesca genera 1.146 puestos de tra-
bajo (80% del sector primario). Sin em-
bargo, el sector se esta orientando a es-
pecies de menor valor econémico (verdel
y bonito). Sélo el valor de las capturas
de bonito asciende al 62% del valor mo-
netario total y el 34% al verdel.

En relacion a la distribucion sectorial de
establecimientos se detecta un 7,9% de
establecimientos industriales, un 17,1%
de construccién y un 9,9% de hostele-
ria. Urdaibai se caracteriza por estableci-
mientos de pequeno tamano, y el empleo
efectivo asciende a 12.922 personas.

La fabricacion
de conservas
de pescado
necesita de
mano de obra
especializada
y genera
empleo en
Bermeo.



Contribucion de la Reserva al desarrollo sostenible

Urdaibai cuenta con una legislacion pro-
pia que regula la ordenacion, la protec-
cién y los usos del suelo. En ella existe
un uso elevado del transporte publico,
siendo el ferrocarril una fortaleza en la
comunicacion. Sin embargo, el planea-
miento urbanistico adolece aun de una
vision comarcal conjunta. Han prolifera-
do las viviendas en baja densidad y exis-
ten desigualdades en la accesibilidad
intracomarcal.

Asimismo, es un gran laboratorio de in-
vestigacion y conservacion ambiental
y cultural. Ha realizado avances en la
gestion del agua, la energia y los re-
siduos, generando asi un aumento de
los habitos hacia la sostenibilidad. Sin
embargo, existe una intensa presion
urbanistica sobre el medio natural y la
necesidad del replanteamiento de la
politica forestal. También se produce
un continuo aumento de la demanda
de energia y una excesiva dependencia
del petréleo.

p V
practica del surf, siendo la
ola izquierda de Mundaka

un referente mundial.

Urdaibai mantiene un sector primario
importante y un alto potencial para el
turismo rural basado en el patrimonio
natural, histérico-artistico y cultural. Sin
embargo, el grado de formacion de la
poblacién no esta adaptado a las de-
mandas del mercado, existe competen-
cia con otras comarcas con mayor capa-
cidad de atraccion industrial y un riesgo
de deslocalizacion de las empresas.
Respecto al turismo se observa una ex-
cesiva estacionalidad del mismo.

Existe en Urdaibai un crecimiento demo-
gréafico positivo desde 2003 y un fuerte
sentimiento de pertenencia al territorio
ligado a un elevado nivel de satisfaccion
por residir en un territorio con calidad de
vida. Sin embargo, se estéa produciendo
un excesivo envejecimiento de la pobla-
cion, el despoblamiento de las zonas
rurales, la concentracion poblacional en
Gernika-Lumo y Bermeo y una progresi-
va pérdida del patrimonio cultural ligado
a la forma de vida del caserio.

URDAIBAI
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Uso publico y turismo

Urdaibai dispone de un Plan de Manejo
para la interpretacion, la investigacion y
la educacion ambiental que propone ac-
tuaciones relacionadas con la puesta en
marcha de equipamientos de uso publi-
co. Ademas, en su Plan de Uso y Gestion
aparece como uno de sus objetivos el or-
denar el uso recreativo y el turismo.

Asi, existe un centro de gestion en el
Palacio Udetxea de Gernika-Lumo don-
de se encuentra la Oficina Técnica de
la Reserva y la sede del Patronato de
Urdaibai, asi como un observatorio de
aves en Busturia y una densa red de
senderos y miradores con paneles in-
terpretativos.

Destacan el Centro de Biodiversidad de
Euskadi de Torre Madariaga (Busturia)
donde se ofertan conferencias, visitas
guiadas y diversas actividades relacio-
nadas con el medio natural y el cen-
tro de investigacion y conocimiento de
las aves migratorias Elaia Bird Center
(Gautegiz-Arteaga). Asimismo, existen

dos granjas-escuela en Gautegiz-Artea-
ga y Ajangiz y un albergue en Gorozika
(Muxika) que se dedican a la educacion
ambiental.

Hay también varios museos: sobre la
historia de Gernika-Lumo, sobre la his-
toria del Pais Vasco o sobre la Paz, en
Gernika-Lumo, ademas de otro sobre la
pesca, en Bermeo. También es intere-
sante la visita a la casa de Juntas de
Gernika donde se puede aprender sobre
la historia de Bizkaia.

En Mendata existe un Centro de inter-
pretacion del mundo rural y un centro
de BTT que propone varios recorridos,
y en Arketa (Ibarrangelua) y Portuondo
(Mundaka) dos areas de acampada.
Asimismo, hay dos parques botanicos
en Gernika-Lumo (parque Europa) y en
Sukarrieta (parque de Txatxarramendi),
respectivamente.

La costa de Urdaibai es un paraiso para
la practica del surf, el disfrute del ocio y
otros deportes nauticos, siempre mante-
niendo el respeto por el medio litoral.

Para mas informacién, se recomienda vi-
sitar las Oficinas de Turismo de Muxika,
Gernika-Lumo y Bermeo.

i Urdaibai ofrece cantidad
W4 de rutas, pistas y

senderos en los que

con un simple paseo

es posible disfrutar de

§ su patrimonio natural

= y cultural. Valle de

Mailuku en Busturia.
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Rafael Pérez de Guzméan Puya

Israel Fernandez Santos

Grazalema

Miguel A. Maneiro Marquez
Isabel Maria Casillas Chacén.
Isabel Torres Luna.

Jests Rodriguez Carrasco.
Juan Tébar Carrera.

Luis Guijo Gonzélez.

Marismas del Odiel
José Manuel Sayago Robles
M? Luisa Pérez Martinez
Enrique Urbina Cabrera
Enrique Martinez Montes
Claudine de le Court

Sierra de las Nieves
Archivo R.B. Sierra

de las Nieves

José B. Lépez Quintanilla
Rafael Haro

Rafael Flores

Tomas Rueda
Carlos Tapia
Juan Luis Munoz

Sierra Nevada

Archivo Reserva de la Biosfera de Sierra
Nevada, Francisco Javier Sanchez Gutiérrez,
José Manuel Castilla Rios, José

Miguel Barea Azcon.

Sierras de Cazorla,
Segura y Las Villas
Antonio Navarro Arenas
Ignacio Lépez Torrecillas
Juan José Cuesta Montiel
Mario L6pez Monzalvett
Rafael Avila Gonzalez
Antonio Pérez Ruiz
Marisa Jiménez Alcaide
Javier Reyes Carrillo
Joaquin Jests Milla Gémez
Angel Norberto Gonzélez
Mario Lépez Monzalvett
Maria Isabel Pozo Romero

Intercontinental

del Mediterraneo
Agueda Villa

Consejeria de Medio Ambiente.
Junta de Andalucia

ARAGON

Ordesa
Diane McAndrew
Victor Andrés

ASTURIAS

Muniellos
Antonio Alba Moratilla
Archivo R.B. Muniellos
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Redes
Carlos Luis Fernandez Barquin
Antonio Héctor Martinez Calzada

Somiedo

Luis Fernandez Sierra
Archivo fotogréfico Parque
Natural de Somiedo

Picos de Europa
Borja Palacios

Rodrigo Suarez

J. Rozada-FEMPA

Archivo PNPE

Luis Alberto Alles

Agustin Santori

Asociacion Cultural Abamia

BALEARES

Menorca
Archivo Reserva de la Biosfera

CANARIAS

El Hierro
Archivo Cabildo El Hierro

Fuerteventura
Carlos de Saa
Canarias Conservacion
Gustavo Pefa
Rafael Herrero

Gran Canaria
Archivo Reserva de la Biosfera

La Palma
Archivo fotografico Reserva de
la Biosfera de la Palma

Lanzarote
Jeslis Porteros

Ménica Pérez (SECAC)
Servicio Patrimonio Histérico
Observatorio Reserva de la Biosfera

CASTILLA - LA MANCHA

Organismo Auténomo Espacios
Naturales. Junta de Comunidades
de Castilla-La Mancha.
Consultoria en Biologia de

la Conservacion S.L.

Jesus Garcia del Castillo Crespo
Elena Moran Merchante

CASTILLA Y LEON

Alto Bernesga

Fondo fotografico de la Reserva
de la Biosfera Alto Bernesga
Juan Lépez del Moral Muiioz
Miguel Aguilar Barrera

Ancares leoneses
Manuel Romén Lorente

Babia
Ayuntamiento de Cabrillanes -
Pablo Casares Gonzalez

Los Argiiellos
Emilio Orejas Orejas

Sierras de Béjar y Francia

Area de cartografia y SIG de RBSBF
Archivo fotografico de la RBSBF
Radl Martin Martin

Jaime Sénchez Rocha

Maria José Gonzalez Sanchez
Julidn Pérez Mamolar

Raquel Urquia Revuelto

Oscar Sanchez Rocha

Jeslis Pierna Chamorro

Miriam Mufioz Delgado

Marino Esteban Sierra



Valle de Laciana
Javier Santos Gonzdlez
Escuela de esqui de Leitariegos

Valles de Omana y Luna
Equipo técnico de la Reserva de la
Biosfera de los Valles de Omaiia y Luna.

CATALUNA

Montseny
Archivo de imagenes de la Reserva
de la Biosfera del Montseny

EXTREMADURA

Monfragiie

Casto Iglesias Duarte
Rubén Serradilla Prieto
Juan Carlos Grande Miguel
Santiago Caceres Rojo
Fundacién Global Nature

GALICIA

Allariz
Area de Allariz

Os Ancares Lucenses

y Montes de Cervantes,
Navia y Becerrea

Laura Vazquez Janeiro

DIPUTACION PROVINCIAL DE LUGO

Terras do Mino
Laura Vazquez Janeiro
INLUDES-DIPUTACION
PROVINCIAL DE LUGO

Transfronteriza Géres-Xurés
Archivo Reserva de |a Biosfera

Rio Eo, Oscos y Terras
de Burén
Archivo Reserva de la Biosfera

LA RIOJA

Valles de Leza, Jubera,
Cidacos y Alhama

Consejeria de Turismo, Medio Ambiente y
Politica Territorial del Gobierno de La Rioja.
Rafael Lopez Monné

Angel Benito Zapata

Miguel Angel Robredo Abad

Andrés Indurain Gutiérrez

Sara Gabriela Zubizarreta

MADRID

Cuenca Alta rio Manzanares
Miguel Martinez-Herrera

Mastrobuono (mapa)

Archivo del Centro de Gestion del PR.C.A.M.

Sierra del Rincon
lgnacio Ubeda Liébana
Biodiver ©

Manimals, S.L.

Archivo RB Sierra del Rincén

NAVARRA

Bardenas reales
Alejandro Urmeneta Hernandez
Martin Zalba

José Miguel Mazo

Jokin del Valle de Lersundi

PAIS VASCO

Urdaibai
Jon Maguregi Arenaza.
AeroLink
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